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Degerli Okurlar,

Samsun, zengin dogal kaynaklar1 ve benzersiz iklim yapisiyla,
tibbi bitkiler konusunda biiyiik bir potansiyele sahip bir sehirdir. Tarih
boyunca, saglik alaninda bitkilerin giiciinden faydalanan bu topraklar,
bugiin de bu miras1 yasatmaya ve gelistirmeye devam etmektedir.
Samsun'un kendine 6zgii bitki ortiisii, sadece bolge halki i¢in degil,
diinya genelindeki aragtirmalar ve tedavi yontemleri i¢in de dnemli bir
kaynaktir.

Bugiin elimizde bulunan bu degerli kitap, Samsun'da yetisen
tibbi  bitkilerin  ozelliklerini, faydalarini, yetistiriciligini = ve
kullanimlarin1 anlatan 6nemli bir kaynaktir. Hem halkimizin hem de
tibbi bitkilerle ilgilenen bilim insanlarmin, bitkilerin potansiyelinden
nasil yararlanabilecegine dair yol gosterici bir rehber niteligindedir.

Belediye olarak, dogamizin sundugu bu essiz kaynaklari
korumak, dogru sekilde kullanmak ve bu bilgileri gelecek nesillere
aktarmak en Onemli sorumluluklarimizdan biridir. Bu kitabin,
Samsun'da tibbi bitkilerin bilingli ve siirdiiriilebilir bir sekilde
kullanilmasimna katki saglamak adina onemli bir adim oldugunu
diigtinliyorum.

Kitabin hazirlanmasinda emegi gegenlere tesekkiir ediyor,
Samsun'un bu degerli bitki mirasinin daha genis kitlelere ulasmasini
diliyorum.

Halit DOGAN
Samsun Bilyiiksehir Belediye Baskani



Degerli Tarim Paydaslari,

DOKAP  BKi  (Dogu
Karadeniz Projesi Bolge |
Kalkinma Idaresi Baskanlhg)
illeri dogal giizellikleri, zengin
ekosistemiyle birlikte iilkemizin
en Ozel cografyalarindandir. Bu
benzersiz ekosistem, tibbi ve
aromatik bitkiler acisindan da
biiyilk bir potansiyele sahiptir.
Bolgemizin sahip oldugu bu
zenginlik, yalnizca ekonomik
kalkinma icin  degil, aym
zamanda siirdiiriilebilir tarim ve
doga dostu {iretim anlayisinin
yayginlastirma perspektifi i¢in de
kiymetlidir.

Kirsal Kalkinma Programi kapsaminda hayata gecirdigimiz
“Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciliginin Yayginlastirilmast” ile
“Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Hasat, Kurutma ve Isleme
Faaliyetlerinin Gelistirilmesi” projeleri hem bolgesel hem de {ilke
ekonomisi agisindan ¢ok Onemlidir. Tibbi ve aromatik bitkilere olan
talebin her gecen giin artmasi, bu {irlinlin degerini daha da
artirmaktadir. Bolgesel olarak yetistirilen iirlinlerin katma deger
kazanarak ekonomik getirisinin artirilmasi biiyiik dnem tasimaktadir.
Bu projelerle yetistiriciligin yayginlastirilarak istenilen standartlarda
ve yiiksek kalitede, tarla hazirligindan hasada, kurutma, isleme ve
paketlenmesine kadar tiim bilesenlerin modern teknik ve teknolojilerle
donatilmasi saglanacaktir.

Samsun, iretimde ¢esitliligin arttirilmasi ve ireticilerin gelir
diizeyini ylikseltme hedefiyle projelere ev sahipligi yapmaktadir. Bu
kapsamda teslim edilen makinelerin, Samsun tarimina 6énemli diizeyde
katki sunacagini goérmek son derece memnun edicidir. Pandemi
sonrasinda tibbi bitkilere olan ilginin artmasi, pazar olanaklarinin
gelistirilmesi ve Samsun tarimina yeni bir soluk getirmesi inanciyla
projelerin bol kazang ve bereket getirmesini dilerim.

Hakan GULTEKIN
DOKAP Bolge Kalkinma idaresi Baskam
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Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

1. Giris

Tibbi ve aromatik bitkiler hem saglik alaninda hem de ticaret
acisindan diinya ¢apinda onemli bir yere sahiptir. Son yillarda tibbi ve
aromatik bitkilere olan talep Onemli Olciide artmistir ve bu egilim
halen hizla devam etmektedir. Kiiresel ticarette bu satis artan talebi,
retici tilkeler i¢in genis olanaklar sunmaktadir. Fitoterapinin (bitkisel
tedavi) tamamlayic1 tedaviler arasina girmesi ve gida iiriinlerinde
sentetik katki maddelerinin kullanimina sinirlamalar getirilmesi bu
siireci Onemli Olgiide etkilemistir.

COVID-19 salgmi tiim Diinya’yr etkilerken viriis hizla
yayillmistir. Bu baglamda, bagisiklik sistemini giiclendiren ve hatta
antiviral potansiyele sahip olan bitkisel kaynakli farmasétik tiriinlerin
gelistirilmesi biiyiik 6nem kazanmistir (Turgut, 2022). Tiirkiye cografi
konumu, iklim ve toprak Ozelliklerinin farkliligi sayesinde bu
bliylimeler i¢in son derece elverigli bir iilke olup, bu sektdrde
potansiyel her gecen yil artmaktadir. Diinya ¢apinda tibbi ve aromatik
iiretim ve ticareti giderek biiylirken, Tiirkiye de bu siirecte hem {iretici
hem de tiiketici lilke olarak etkindir. Tirkiye'nin sahip oldugu genis
floristik zenginlikler tibbi ve aromatik bitki pazarinda ciddi bir rekabet
avantaji saglamaktadir. Bu sektordeki ticaretin daha verimli hale
gelmesi i¢in liretimden, isleme ve pazarlamaya kadar gelisime baghdir
(Karik ve Oztiirk, 2009).

Tibbi ve Aromatik bitki liretiminin organik tarim kosullarinda
yaygin ve siirdiiriilebilir potansiyele sahip olmasi ilimiz agisinda da
biiyiik 6nem tagimaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler sektorii, biiyiik
bir ekonomik potansiyele sahip olmakla birlikte, bu potansiyelin tam
anlamiyla gerceklestirilebilmesi i¢in ¢esitli politikalara ve stratejilere
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda, 2015-2024 yillarmi kapsayan
Tibbi ve Aromatik Bitkiler Yetistiriciligi, Isleme ve Paketleme
Kitabimiz mevcut c¢iftcilerimiz ve yeni nesil tarimcilar agisindan
kiymetli rehber niteligindedir.

2. Diinyada Tibbi ve Aromatik Bitkiler

Diinya Saglik Orgiiti (WHO, 2013) verilerine gore Diinya’da
50.000 bitki ¢esidi bulunurken yaklasik20.000bitkitibbiamaclarla
kullanilmaktadir. Gelismekte olan iilkelerde insanlarin %80°1 bitkisel
ilaclarla tedavi edilmektedir. Bitkisel droglar icin baslica ticaret
merkezleri Cin (%27), Hong Kong (%7), USA (%7), Hindistan (%6.5),
Almanya (%6.1), Malezya (%5.2), Tayvan (%5)’dur (Kizil ve ark,
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2010). Yaklasik 7,2 milyar Diinya niifusunun %87.5’1 bitkilere dayali
yagam siirdiirmektedir. Diinya’ da tibbi aromatik bitki pazart 2000
yillarda 50 milyar dolar iken 2023 yilinda 250 milyar dolar, 2050
yilinda 7 trilyon dolarlik paya sahip olmasi 6n goriilmektedir. Tibbi
aromatik bitki ticareti 110 tilkede yapilmaktadir. En biiyiik pazara%40
payla Avrupa sahipken, Uzakdogu menseili tibbi bitkilerin ticareti
Singapur iizerinden yonlendirilmektedir.

Tibbi ve aromatik bitkiler Almanya’da %40-50, ABD’de %42,
Avustralya’da %48, Fransa’da %49 diizeyinde alternatif tipta
degerlendirilmektedir. Tiirkiye’de oOzellikle 2010°dan sonra tibbi
tedavilerde resmen kullanilmaya baglamistir.

3. Tiirkiye’de Tibbi ve Aromatik Bitkiler

Tiirkiye tibbi aromatik bitkiler ticareti yapan 110 iilke arasinda
Tiirkiye 18. sirada yer almaktadir. Tiirkiye, sahip oldugu 9.222 adet
bitki tiirii ve 3.649’u endemik bitki tiiriine karsilik 500 bitkiyi tibbi ve
aromatik amagla kullanmaktadir. Tiirkiye’de tibbi ve aromatik amach
kullanilan bitki sayis1 énemli diizeyde olmakla birlikte, Cin’de 4.941,
Hindistan’da 3.000 ve ABD’de 2.564 adet bitkinin kullanildig tilkeler
dikkate alindiginda potansiyelin daha da gelistirilmesine ihtiyag¢ vardir.
Bitki biyocesitliligi bakimindan en zengin iilke Hindistan’dur.

Tibbi ve aromatik bitkileri 6zel olarak siiflandiran bir sistem
bulunmadigindan diinyadaki tiretim rakamlarini tespit etmek zordur.
FAO istatistiklerinde de bu bitkilerin tamamu ile ilgili rakamlar ve
siniflandirma yoktur. Ayni sekilde ticareti yapilan tiriinlerin her birine
ayrt ayrt GTIB (Giimriik Tarife Istatistik Pozisyonu) numarasi
verilmemis oldugundan ticaret rakamlarina da tam olarak erismek
miimkiin olmamaktadir (Acibuca ve Bostan Budak, 2018).

Tibbi ve aromatik bitkiler ulusal ekonomimize olan katkilar1 ve
yore halkina sagladig1 ek gelir ile tarimsal iirlinler i¢erisinde onemli
bir yere sahiptir. Tiirkiye sahip oldugu ekolojik kosullar nedeniyle,
bitki tlirlerinin ¢oklugu bakimindan diinyanin en zengin iilkeleri
arasinda yer almakta olup, pek c¢ok bitkininde gen merkezi
konumundadir (Karik, Oztiirk, 2019). Thracatin ve i¢ tiiketimin
kaynagin1 genelde dogal olarak yetisen tibbi bitkiler olugturmaktadir.
Ulkemiz tibbi ve aromatik bitkiler ihracati yillara gore degismekle
birlikte 90 milyon dolar civarinda ger¢eklesmektedir. Bu deger i¢inde
kekik, defneyapragi ve kimyon ilk siralarda yer almaktadir. Tibbi
bitkiler ithalat1 ise 12 milyon dolar civarinda olup en 6nemli ithal
iirlinleri olarak kekik, adacayi, ¢orekotu, kegiboynuzu ve thlamur 6n
siralarda yer almaktadir.
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Tiirkiye Tibbi ve Aromatik Bitki Ihracati
(Miktar: Ton, Deger: 1000 $)

Cesit 2010 2015 2018
Miktar | Deger | Miktar | Deger | Miktar | Deger

Hashas | 16 558 | 52.312 | 12.125 | 37.688 | 26.132 | 76.844
(Tohum)

Defne | 5891 | 25.618 | 12.724 | 35.834 | 14.589 | 40.196
(Yaprak)

Kekik | 12.957 | 28.141 | 15.191 | 55.840 | 17.402 | 56.227
Kimyon | 7.695 | 17.814 | 3.765 | 11.134 | 7.089 | 21.374
Anason | 923 | 5375 | 3.250 | 11.599 | 2.611 | 10.691
Adacay1 | 1642 | 6.148 | 2.070 | 8.065 | 1.961 | 7.182

Tiirkiye Ucucu Yag ihracat1 (Deger: 1000 $)

Ucucu Yag 2010 2015 2018

Giil 9157 10793 14598

Kekik 1233 3458 5538
Portakal 34 248 231
Limon 98 52 131
Diger Turuncgiller 29 10 119
Mentollii Nane 25 3 42

Tiirkiye Tibbi ve Aromatik Bitkileri Uretim Alami ve Miktar

Bitki Ada 20.:.[5 20.:.]'9
Alan(da) | Uretim(ton) | Alan(da) | Uretim(ton)
Hashas(Kapsiil) | 615930 30730 677369 27288
Kimyon 270247 16897 321889 20245
Anason 138118 9050 239171 17589
Kekik 104863 12992 157074 17965
Giil(Yaghk) 28243 9483 38457 16560
Nane 10577 14945 10646 14511
Serbet¢iotu 3500 1869 3307 1800
Rezene 15512 1461 33859 4655
Corekotu 4681 425 37085 3603
Lavanta 3218 400 11903 1462
Adagayl 536 80 5602 1233
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Ulkemiz kosullarinda Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Organik
tarim, Onemli bir segenek olarak goriinmektedir. TUIK (2020)
verilerine gore; iilkemizde hashas, kekik, adacgayi, anason, kimyon,
rezene, c¢orek otu, kusburnu gibi bitkilerde organik {retim
yapilmaktadir. Eger arazi ve iiretim kosullarimiz uygunsa organik
yetistiricilik konusu mutlaka giindeme alinmalidir.

Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Gelistirilen Cesitler

. Kamu Ozel |, . . | Toplam
Uriinler |TAGEM Sektorii | Sektor Universite
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TOPLAM 21 7 23 8

Tiurkiye tibbi bitki potansiyeline bakildiginda; Hashas
tohumunun %32’sini, morfinin hemen hemen tamamini, kekigin %70-
75’ini, defnenin %90’1mn1 karsilamaktayiz. Kimyonun en biiyiik
tireticisi konumundayiz. Sarimsak, anason, kimyon, kapari, salep,
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keciboynuzu, ¢oven, biberiye, cay, c¢orek otu, sumak, adagayi,
kirmizibiber, rezene, mahlep, meyan kokii diger Onemli ihrag
iirtinlerimizdir. Anason ihracatimiz ise son 10 yilda %34 azalmistir.
Ihracatta kekik %25°lik payla ilk sirada yer almaktadir. Kekik ihracati,
gecmise oranla %300 artisla 61 milyon dolara ulasmis olup yaklasik
yarist Ege Serbest Bolgesinden gergeklestirilmektedir.

DOKAP BKIi Bélgesi Tibbi ve Aromatik Bitkileri (Kan, 2020)

i e | Endemik | Yllia | Toplanan

Sayisi Bitki Sayisi Bitki Sayisi Bitki Sayisi
Artvin 2727 191 14
Rize 1518 118 1 12
Trabzon 1375 103 1 10
Samsun 1073 51 5 11
Giimiishane 980 196 12
Giresun 463 55 1 13
Bayburt 407 87 1 7
Ordu 309 22 1 10
Tokat 284 57 11

DOKAP BKI Bolgesindeki illerimizde yaklasik 200 farkli
bitki ¢esidinin kullanildig1 arastirma sonuglarina gore belirtilmektedir.
Sonu¢ olarak iilkemizde ticari kullanimlar1 olan tibbi ve aromatik
bitkilerin 1/5’1 endemik bitkilerimizdir. Endemik bitkilerin hemen
hepsi floramizdan kontrolsiiz olarak toplanmakta ve dogadaki gen
kaynaklarimiz biiylik zarar gormektedir. Ticari kullanimi olan
endemik tibbi ve aromatik bitkilerimizin hizla kiiltiire alinip,
{iretiminin yayginlastirilmas1 gerekir. Ulkemizin baz1 bélgeleri
endemizm agisindan diger bolgelere gore daha zengindir. Basta Dogu
Karadeniz Bolgemizin Kackar, Kar¢al Daglar1 olmak {izere Giliney
Bolgelerimizde Toroslar, Amanos Daglari, Uludag, Erciyes Dagi,
Anadolu’muzun pek ¢ok yaylalar1 ve Tuz Golii Havzasindaki tuzcul
alanlar iilkemizin en Onemli biyogesitlilik kaynaklaridir. Buna
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karsilik, Avrupa kitasinda toplam 14.000 bitki tliriiniin varlig1 s6z
konusudur. Avrupa iilkelerinden Almanya’nin sahip oldugu bitki tiirii
sayis1t yaklasik 2500 civarindadir. 5500 kilometre karelik bir yiiz
dl¢iimiine sahip olan Istanbul ili, 2450 dogal Cigekli Bitki Tiirleri ile
Ingiltere ve Hollanda ninkinden daha fazladir. DOKAP BKI Bolgesi
illerinden olan Artvin ilimizin florasinda 2750’nin {izerinde bitki tiirii
oldugu tespit edilmistir (Kan, 2022).

4. Samsun’da Bitki Cesitliligi ve isleme Olanaklar

Samsun ili kenevir ve keten lif iiretimi ile salep tiretiminde 1.
sirada yer alirken kenevir tohum {iretiminde 2.sirada ¢emen otu ve
yaglik giil tiretiminde 6.sirada yer almaktadir._Karadeniz Tarimsal
Arastirma Enstitiisii ile Ondokuz Mayis Universitesi- Ziraat Fakiiltesi
ile yapilan is birligi ile “Orta ve Dogu Karadeniz Bolgesi Bazi Tibbi
ve Aromatik Bitkiler Entegre Uriin Yonetimi Arastirmalar” adi
altinda ortak bir proje olusturuldu. Bu proje ile 2002-2004 yillart
arasinda bolgemiz vejetasyonu kismen taranarak ve yerinde goriilerek
Oonemli tibbi bitkiler belirlendi. Bunlarin teshisi ile birlikte envanterleri
cikarildi. Bu ¢alismaya gore Satureja, Mentha, Hypericum, Thymus,
Origanum, Matricaria, Lamium, Atropa belladona, Digitalis,
Carthamus, Urtica, Salvia, Hyoscyamus, Sonchus, Calamintha,
Alcemella, Colchicum, Papaver, Capparis, Centian, Teucrium,
Astragalus, Foeniculum, Gypsophila, Helichrysum, Melissa vb.
tirlerinin oldugu saptanmistir. Bunlarin tamamina yakini yabani
karakterli oldugu i¢in ekonomik olarak iiretilebilecek durumda
olmadigr gorilmiistiir. Ancak bu bitkiler bdlgemizde nelerin
yetisebilecegi konusunda bize fikir verdigi gibi bunlar 1slah
edilebilirse  bolgemiz tarimina  kazandirilabilecegi  kanaatine
varllmistir. Bu proje ile bolgemizden toplanan tiirlerden Labiatae
(Nanegiller) familyasma ait Origanum vulgare subsp. Vulgare,
Origanum vulgare subsp. Viride, Thymus praecox, Thymus sibthopii,
Thymus pseudopulegioides, Mentha arvensis, Mentha spicata, Mentha
pulegium, Mentha aquatica, Mentha longifolia ssp. Longifolia,
Melissa officinalis ssp. Officinalis, Melissa officinalis ssp.altimissia,
Melissa officinalis ssp.inadora ve Ocimum basilicum L. tiirlerinde
bazi  fenolojik, morfolojik ve kalite oOzellikleri iizerinde
karakterizasyon ¢aligmasi yiiriitiildii. Bu tiirlerden Ocimum basilicum
L. (Reyhan-Feslegen) iizerinde seleksiyon c¢alismalar1 devam
etmektedir. Samsun’un yerel ¢esidi olan Karayemis (Prunus
laurocerasus L.) konusunda ¢alismalar yapan Dr. Idris Macit taflanla
ilgili seleksiyon ¢aligmalarin1 tamamlanis ¢esit tescili beklenmektedir.
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Salep (Orchis, Orpis, Serapies)

Samsun’un  markast olma  yolunda ilerleyen salep
yetistiriciliginde Ilimiz Tiirkiye geneli iiretim alanm1 ve verim olarak
l.sirada yer almaktadir. Bolgede uzun yillardir taninirhigr olan ve
icecek hammaddesi olarak da yaygin olarak kullanilan bir bitkidir.
[limizde kayitl olarak 93 dekar alanda iiretimi yapilmaktadir (TUIK,
2023). CITES sézlesmesine gore (Nesli Tehlikede Olan Yabani Bitki
ve Hayvan Tiirlerinin Uluslararas: Ticaretine Iliskin S6zlesme) salebin
dogadan toplanmasi1 yasaktir. Toplayanlara cezai miieyyide
uygulanmaktadir.

Belediyemizce 2018 yilinda 4 ciftciye 50 m?, 2020 yilinda 6
ciftciye 100 m? olmak iizere yumru destegi saglanmistir. 2019 yilinda
OMU Meslek Yiiksek Okulu ile ortaklasa yiiriitilen ¢aligma ile
salebin glukomannan Analizleri yapilarak Ilimizde ekonomik degere
sahip cesitler belirlenmistir. Salep yetistirilebilecek ¢iftcilerin
BUGEM (Bitkisel Uretim Genel Miidiirliigii) 2022-13 Sayil1 Genelge
Geregince Cogaltim Amagh Salep Yumrusu/Fidesi Satist1 Yapan
Gergek veya Tiizel Kisi Listesinde kayithi olan iireticilerden fide veya
yumru alinabilmektedir. ilimizde salep yetistiriciligine izin verilen 6
firma bulunmaktadir. TAGEM (Tarimsal Uretim Genel Miidiirliigii)
19 Mayis ilgesine salep deneme parselleri kurmustur. Ilgede
so0zlesmeli tarim yontemiyle salep yetistiriciligi yapilmaktadir.

Defne (Laurusnobilis)

Bolgemizin  6nemli bir  bitkisidir. Kapama bahgeler
olusturularak tretimi arttirilabilir. Genellikle dogadan toplama
seklinde kullanim1 yaygindir. Orman Midiirliigii 2016-2020 “Defne
Eylem Plan1” kapsaminda Bafra Orman Isletme Miidiirliigiine ait
6.267 dekar alanda yetistiricilik yapilmaktadir. 2022-2026 yillar
planlamalarina gére Alagam Ilgesinde 37.340 dekar, Bafra ilgesinde
6.400 dekar, Samsun Merkezde 2.170 dekar olmak {lizere toplam
45.910 dekar alanda dikim yapilmistir. Defne yapraklarindan ticari
olarak daha cok baharat ve ugucu yag, meyvelerinden ise daha ¢ok
sabit yag elde etmek i¢in faydalanilmaktadir. Alacam ve 19 Mayis
ilcelerinde bulunan defneyapragi kurutma isletmeleri, toplanan
iirlinlerin islenmesi i¢in 6nemli pazar imkani saglamaktadir.

Kekik (Thymus Sp. Origanum spp.)

Samsun’da Kekik (Thymussp) tiirleri dogada yaygin olarak
goriilmektedir. Dogada yayilic1 olarak goriilen kekik (Thymus spp.)
ve kiiltirii yapilan (Origanum spp) tiirlerinin yaygnlastirilmalidir
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Ozellikle kiyidan ziyade orta kusakta nispeten nemin daha az oldugu
yiiksek rakimli alanlar {iriiniin kurutulmasi i¢in uygundur. Cok yillik
oldugu i¢in uzun vadede gelir saglar. En biiyiik girdi maliyeti olan fide
temininde ¢ift¢i kendi fidesini iiretebilir. ilimizde kekik iiretimi her
gecen giin artmaktadir.

Taflan (Prunus laurocerasus)

Diger adi1 karayemis olan ve Sofralik olarak tiiketimi,
salamurasi, pekmezi ve receli yapilabilen bir meyvedir. Karadeniz
disinda bir iiretimi olmayan tibbi ve aromatik bir bitkidir. Karadeniz
Arastirma  Enstitlisii  Miidiirligli Samsun’un yerel ¢esidi olan
Karayemis (Prunus laurocerasus L.) konusunda KTAE’ce tescil
caligmalar yiiriitiilmektedir.

Kenevir (Cannabis sativa L.)

Canik Sancagindaki Kendir Eminliginin varligi, Samsun'un
tarihindeki kritik donlim noktalarindan biri olmustur (2024, Aytag vd.)
"Vezir" tliri Karadeniz Tarimsal Arastirma Enstitlisti, "Narli"nin ise
OMU tarafindan tescillenerek ciftcilerin kullanimma sunulmustur.
Samsun, Amasya ve Kastamonu'da Illerinde 13 bin 500 dekar alanda
kenevir iiretimi yapilmaktadir.

Samsun Ili Bafra, Havza, Vezirkoprii, Ladik Ilgelerimizde
toplam 170 c¢iftgi 454 dekar alanda tohumluk, 2.090 dekar alanda
tohum- lif tiretimi olmak tizere 2.544 dekar alanda iiretim yapmaktadir.
KTAE (Karadeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisi Midirliigii) sera
dahil 2, 804 dekar, OMU (Ondokuzmayis Universitesi) sera dahil 2,
804 dekar olmak tlizere 8 dekar alanda Ar-Ge c¢alismalart devam
etmektedir. enevir, sapindan elde edilen lifleri, tohumu ve
tohumundan elde edilen yagi i¢in yetistirilen ¢ok kiiltiir bitkisidir.
Liflerinden yelken, g¢uval ve hasir bezleri, araba, vapur, top ortiileri,
halat, sicim, tekstil vb. iiretimleri yapilmaktadir. Lif bitkileri, tekstil
sanayinin hammadde kaynagidir. Lif bitkileri ayn1 zamanda 6nemli bir
bitkisel yag, hayvan yemi hammaddesi ve seliiloz kaynagidir.
Tohumlarinda bulunan ¢oklu doymamis yag asitlerinden dolay1 keten
tohumu yagma benzer Ozellikte olup aydinlatma, yazici
mirekkeplerinde, vernik, boya, deterjan ve sabunlarda kullanilmistir.
Ulkemizde, ana lif bitkisi olarak pamuk {iretimi yapilir. Pamugun
yetistirilme olanaginin bulunmadigi alanlarda yetistirilebilecek en
onemli lif bitkilerinden biride kenevirdir. Karadeniz Bolgesi
ekolojisinde lif amagli olarak basarili bir sekilde yetistirilebilen
kenevir; uzun kaliteli ve dayanikli lifi ile tekstil sanayisine alternatif
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bir elyaf kaynagi olusturabilecek potansiyele sahiptir. Diger taraftan
kenevir; biopolimer, insaat, kozmetik ve farmasotik alanda modern
kullanim alanlar1 bulmaya baslamistir. Gelecekte, kenevirin tarimi ve
sanayisinin daha fazla pay bulmasi beklenmektedir (Aytag vd., 2019).

5. Bolgedeki Isleme Tesislerinin Potansiyeli

[limizde 45.910 dekar alanda dogal defne agac1 mevcuttur. Her
yil bunun 1/3’1 (15.303 dekar) ciftciler tarafindan toplanmaktadir.
Defne yas yaprak olarak hasat edildikten sonra kuru kuru olarak satisi
yapilmaktadir.

Alacam ilcemizde Kardesler Karadeniz Ltd. Sti. defne
kurutma ve islene tesisi olarak faaliyet gostermektedir. Tesis yillik
4.500 ton yas yaprak isleyerek 1.500 ton kuru defne yapragi elde
etmektedir. Tesissin yag kapasitesi 15 bin ton ‘dur. Aktif kapasitesi
150 ton ’dur. Yillik 2.000 kg yag iiretimi bulunmaktadir. Isletme
bolgedeki ciftcilerden kekik ve adacayr alimi1 yapmaktadir. Defnenin
isleyisinin ve ticarete kazandirilmasi kolaylasarak pazar sorunu da
ortadan kalkmaktadir. Defneyapragi tesislerinin bulunmasi pazar
sorunu ¢ozmektedir. Alagam

19 Mayis ilgemizde EKOMDER (Ekolojik Yasam Dernegi)
tarafindan Salep yumrular1 kurutulmakta ve dondurmacilara toz salep
olarak kullanilmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler iiretilerek
islenmekte ve citciler icin ornek teskil etmektedir. EKOMDER
kapasitesi Defne 200 ton/yi1l, sumak 5 ton/yil, salep 25 ton/yil ve diger
tibbi bitkilerden yaklagik 10 ton/yil kurutulup islenip paketlenme
potansiyeline sahiptir. Yogunluga bagli olarak ev hanimlarinin da
kendi evlerinde iirlin se¢me ayiklama tasnif etmeleri i¢in iirlin teslim
edip {icret karsihiginda hizmet alinmaktadir. Ilimizde salep
yetistiriciligine izin verilen 6 firmadan bir tanesidir. EKOMDER
Organik lretim yapmaktadir. Cilek, Sumak, Kekik, Adagayi, Ekinezya,
Salep, Akzambak, Safran vb. tibbi bitkileri de tiremektedir.

Akgiil Tarim Ticaret, isletme Alacam ilgesinde yer almaktadir.
Yas defneyapragi alimi1 yapmaktadir.

MOD Ozel Saghk Hizmetleri Tibbi Aromatik Bitkiler
Yaglar Tarim Kozmetik San. Tic. Ltd. Sti tarafindan kurulan ve
220 dekar alanda papatya iireterek yillik 20-22 kg Papatya yagi
ithracati yapmaktadir. Firma ayn1 zamanda 100 dekar Adacayi, 150
dekar Lavanta, 50 dekar Kekik, 50 dekar alanda Biberiye yetistiriciligi
de yapmaktadir. Bolgedeki diger ciftciler igin iyi bir rol modeldir.
Ciftcilerin iriinlerini getirmesi durumunda {iriinii isleyerek yagini
ciftciye vermektedir.
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S.S. Doéniisiim Kadin Kooperatifi 8 kadin ¢iftci ile birlikte kekik,
adacayi, aronya tiretmektedir. Ayn1 zamanda distilasyon {initesine de
sahiptirler. S.S Kavak Kadin Girisim kooperatifi 15 kadin ¢iftgiyle
birlikte aronya, lavanta, kekik, nane, salep vd tibbi bitkileri
tiretmektedirler. Tibbi ve Aromatik Bitkiler Hasat Kurutma ve Isleme
Faaliyetleri projeleri ile kurulan Dolum Makinasi ile bolge ciftcisine
tibbi ¢ay ve baharat dolumu yaparak hizmet vermektedir.

Kardesler Karadeniz Ltd. Sti. disinda diger isletme ve
kooperatifler Tibbi ve Aromatik Bitki yetistiriciligi Projeleri ile
Tibbi ve Aromatik Bitkiler Hasat Kurutma ve Isleme Faaliyetleri
Projeleri desteklerinden faydalanarak kapasitelerini artirmiglardir.

Samsun Tibbi ve Aromatik Bitkiler
Uretim ve EKkilis Alanlarindaki Degisim

Bitki Ad1 Ekilis Alam (da) (\1137:12) U(‘t'gtr:;“
Tibbi Nane 20 600 12
Defne 2.343 (Orman Igi Alan) 270 632
Hiinnap 52 800 42
Kekik 100 350 35
Salep 138 500 69
Lavanta 85 0 0
Kusburnu 220 500 110
Maydanoz (Ortiialtr) 82 1256 103
Ekinezya 14 100 14
Sarimsak (Taze) 275 750 206
Sarimsak (Kuru) 385 950 366
Adagay1 24 300 7
Maydanoz 179 950 380
Nane 100 700 70
Toplam 6.887 2.033,4

(2023, 11 Tarim ve Orman Miidiirliigii Brifing)

Veriler ilimizde tibbi bitki yetistiriciliginin uygun oldugunu
verimin yliksek oldugunu gostermektedir. Yillik ortama yagisin 700
mm. olmasi Lavanta, Adagay1r ve Kekik vb bitkilerin baslangi¢
yetisme kosullarindan sonra yagis periyodu diizenine gore
sulanmadan yetisebilecegini gostermektedir. Diger bdlgelerde 2
bi¢cim alinan ¢esitlerden 2-3 bi¢cim alinarak daha fazla verim elde
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edilebilmektedir. Bolgede tibbi ve aromatik bitkilerin genel
yetistiricilik teknik ve teknolojilerini yeterince bilinmemektedir.
Belediyemiz katkilariyla yiiriitiilen projelerle tibbi bitkilerin hasat,
kurutma ve isleme faaliyetleri konusunda egitimle diizenlenerek
makine ekipman destegi saglanmistir. Tibbi ve aromatik bitkilerden
kurutularak faydalanildigi gibi sekonder bilesiklerden distilasyon ile
elde edilen esansiyel yaglarda ekonomik olarak biiyiik Oneme
sahiptir. Samsun TKDK 2009-2019 yillarinda IPARD kapsaminda
tibbi ve aromatik bitkilerin desteklenmeye basladigi 2013 yilindan
itibaren gilinlimiize kadar 868 proje desteklenmistir. 9. Basvuru Cagri
Doéneminde 95 adet proje daha desteklenmek iizere Kurum
Merkezine gonderilmistir.

TKDK Hibe Desteginden Yararlanan Projeler

Uriin Proje Sayisi Hibe Alan (da)
Aspir/Karabugday 263 10.683.717 1315
Cemen 232 8.821.558 1160
Corekotu 162 5.687.002 810
Defne 5 172.815 25
Isirganotu 1 44.200 5
Kekik 23 834.236 115
Kirmizibiber 5 211.940 25
Kisnis 16 536.030 80
Kusburnu 12 481.240 60
Maydanoz 15 521.757 75
Nane 33 1.286.764 165
Ogulotu 3 113.150 15
Sarimsak 98 3.836.567 490
Genel Toplam 868 33.230.976 4.340

6. Samsun Biiyiiksehir Belediyesince Yapilan Calismalar

Karadeniz Bolgesi’nin en 6nemli yatirim merkezi Samsun’dur.
Ulusal ve uluslararast karayolu baglantilari, ii¢ ticaret liman,
uluslararas1 havaalant ve demiryolu gibi tim ulasim imkéanlarinin
varliginin sagladigi avantajlarin yaninda Samsun, gelismis altyapisi,
yatirim alanlar1 ve kalifiye isgiicii potansiyeli ile bolgenin en énemli
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yatirim merkezidir (Anonim, 2016). Tarimsal {iretim, tarimsal
verimlilik ve tarimsal sanayi potansiyeli a¢isindan verimli iki biiyiik
ovada, ekonomik, yari ekonomik ve gec¢imlik olmak iizere sahip
oldugu tarimsal isletmeler de 6nemli bir niifus oranini barindirdigi
i¢cin; Samsun ¢ogu zaman tarim ve tarima dayali bir sehir oldugundan
Samsun Biiyliksehir Belediyesi olarak bu 6zellik gozetilmistir.

“Biiyliksehir ve 1ilge belediyeleri tarim ve hayvanciligi
desteklemek amaciyla her tiirlii faaliyet ve hizmette bulunabilirler.”
hiikmii 5216 sayili Kanuna eklenmistir. 6360 sayili Kanunla tiizel
kisiligi kaldirilarak biiyiiksehir ilge belediyelerine mahalle olarak
baglanan belde belediyeleri ve koylerin mevcut ge¢im kaynaklari
dikkate alinarak, biiyiiksehir belediyeleri ile biiyliksehir ilge
belediyelerine tarim ve hayvanciligi desteklemek amaciyla her tiirli
faaliyet ve hizmet yapabilmeleri konusunda yeni bir gorev ve yetki
verilmistir (Kog, Goniilsen ve ark., 2023).

Uriinler 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | Top.(da)
Ar1 Otu 50 20 70
Lavanta 5 20 25
Salep 5 25 30
Karabugday | 200 | 40 240
Kinoa 75 75
Kusburnu 190 60 250
Sarimsak 35 20 55
Aronya 18 72
Sumak 63
Adacayl 12 12
Tibbi Nane 21 21
Ekinezya 12 12
Maviyemis 4
Musmula
Zeytin 50 50

Toplam 254 | 270 | 100 0 155 | 91 987
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Samsun ili iklim, toprak, tecriibe ve topografya gibi dogal
kaynaklarinin tibbi ve aromatik bitki yetistiriciligine uygun olmasi ve
Tiitlin alanlarindan bosalan isletmelerin, isletme 6l¢eklerinin tibbi ve
aromatik bitkilerin liretimine ¢ok elverisli olmast (Anonim, 2019)
Belediyemizi bu alana yonlendirmistir. Belediyemizce 2015 yilindan
itibaren demonstratif amagla yapilan bazi ¢alismalar asagidaki tabloda
gosterilmigstir. 2015-2021 yilar1 arasinda 987 dekar alanda iiretim
yapilmak tizere 15 kalem {iriinde ¢alismalar yiirtitiilmistiir.

Samsun ili Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi (2019-2020)

Bitki . Mahalle iftci Fide
e e Sayisi Scaylil Sayisi
Bafra 1 1 1 4.500
Adacay Havza 12 2 2 54.000
19 Mayis 1 1 1 9.000
Bafra 1 1 1 4.000
Ekinezya Havza 15 2 2 60.000
19 Mayis 1 1 1 8.000
Bafra 1 1 1 4.500
Nane Havza 13 1 1 85.500
19 Mayis 1 1 1 4.500
Lavanta Ladik 20 1 1 30.000
Toplam 66 12 12 255.500

Biiytliksehir Belediyesi tibbi ve aromatik bitki desteklerimize
2015°te kugburnu ile baslamistir. Sonraki siirecte karabugday,
sarimsak, salep, lavanta, kekik, nane, adacayi, ekinezya, maviyemis
vd. farkli bitkilerde devam etmistir.

2020°’de Belediye olanaklari ile yapilan 6rnek calismamizda;
Samsun ili Bafra, Havza, 19 Mayis ve Ladik il¢elerinde Oncelikle
ciftei toplantilart diizenlenmistir. Proje kriterlerine uygun olan ciftgiler
belirlendikten sonra egitim ¢alismalar yiirtitilmiistiir.

Tibbi ve aromatik bitkilerden tibb1 nane (Mentha piperita L.),
tibbi adacayi (Salvia officinalis L), ekinezya (Echinacea purpurea) ve
Bulgar lavantasi (Lavandula angustifolia), Kuyucak lavantasi
(Lavandula intermediad) fide destegi ve damla sulama sistemi
kurulum destegi saglanmistir. Fide dikim makinesi ile dikim teknikleri
uygulamali olarak gosterilmistir.

Yiiriitiilen 6rnek calisma ile 4 Ilgede 66 da alanda 12 ¢ift¢imize
255.500 adet fidan ve damla sulama kurulum destegi saglanmistir.
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SBB ve DOKAP (Dogu Karadeniz Projesi Bolge Kalkinma Idaresi
Baskanhgi) Tibbi ve Aromatik Bitki Proje Calismalar:

2022-2023 Yillarinda Yiiriitiilen Calismalar:
SBB DOKAP

Proje Ad1 Katkis1 | Katkisi TBO E)iam
(%30) | (%70) utee
Tibbi ve Aromatik Bitki
Y etistiriciliginin Yayginlastirilmasi | 1.147.500 | 2.677.500 | 3.825.000
Projesi

Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Hasat
Kurutma ve Isleme Faaliyetlerinin | 850.000 | 2.150.000 | 3.000.000

Gelistirilmesi

Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciliginin
Yayginlastirilmasi Projesi

Samsun ilinde, kirsal kalkinmay: desteklemek, katma degerli
iiretim yapisina geciste bolge icin stratejik ve kritik sektdr olarak
belirlenen Tibbi ve Aromatik Bitkiler alaninda ilimiz iretiminde
alternatif bir liretim olacak; belirlenen ilgeler diizeyinde tibbi adacay,
ekinezya, lavanta, tibbi nane, sarimsak, kekik, ¢orek otu, biberiye,
limonotu, melisa bitkilerinin fide dikimi ve bilinirliliginin
artirllmasina yonelik yonelik ¢iftcilerimize iicretsiz fide teminini
saglayarak, uygulamali alanda model ve iyi uygulama Ornegi
gelistirmek uzun vadede ciftcilerimiz i¢in en yiliksek girdi maliyeti
olan sertifikal1 fide ve fidan destegi saglanmasi planlanmistir. Proje ile
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yetistiriciligin gelistirilerek yayginlastirilmasi, pazar olanaklarinin
giiclenmesi ve bolgemizde bulunan ve yapimi devam eden kurutma ve
distilasyon ve ekstraksiyon tesislerinde islenmesi bolge ¢ift¢imiz i¢in
katma degeri yiiksek {riin yetistirme olanaklarinin artirilmasi
amagclanmaktadir. Proje ¢alismalarimizda DOKAP BKI Bolgesi Proje
Danismani Selguk Universitesi Tarla Bitkileri Anabilim Baskani Prof.
Dr. Yiiksel Kan, OMU Tarla Bitkileri Prof. Dr. Sahane Funda
Arslanoglu, OMU Bafra Meslek Yiiksek Okulu Prof. Dr. Omer
Caliskan ve OMU Kenevir Arastirma Enstitiisii Prof. Dr. Selim Aytag
hocalarimizdan destek alinmistir.

Projede kadinlara pozitif ayrimcilik yapilirken, tibbi ve
aromatik bitkilerle zahmetli iiretim kosullarina sahip, benzer
asamalarin yapildig: tiitiin yetistiricileri de unutulmamustir. Ilimizde
her ne kadar dogada kendiliginden yetisen bitkilerin ticareti yapiliyor
olsa da tibbi ve aromatik bitkilerin kiiltiire alinmasi1 projelerimizle
gerceklesmistir.

Karadeniz ikim kosullarinda ortalama 700 mm olan yagis diger
bolgelerde 1-2 bicime olanak saglarken bolgemizde 2-3 bigim
alinmakta ve verim oldukca yiiksek olmaktadir. Yapilan aragtirmalar
kekik, tibbi nane ve adagayinda istenilen ticari amach ekten madde
oranlarinin karsilandigini géstermistir.

Belediyemizce yiiriitiilen 6rnek ¢alismada elde edilen donelerle
tiretimi yapilacak bitkiler belirlenmistir. DOKAP Idaresi ile yiiriitiilen
caligmalar kapsaminda 2022 yilinda sunulan proje ile 2023 yilinda da
genis alanlarda tiretim saglayan fide ve fidan destegi saglanmistir.

Tibbi ve Aromatik Bitki Fidan ve Fide Destegi

DOKAP Idaresi ile yiiriitiilen ilk projemiz kapsaminda asagidaki
tabloda yer alan c¢esitlerde c¢alismalar yiritilmistir. Proje ile
Karadeniz bolgesinin ilk Sumak kapama bahceleri kurulmustur.
Sakiz agacigiller familyasinin bir cinsi olan sumagin 150 tiiri
bulunmaktadir.

Yerel c¢esit kapsaminda bulunan derici sumagi deri, boya, tip,
ilagc ve gida endiistrisinde yaygin kullanim alanina sahiptir. Ayrica
baharatlilk  kullanimlarda  diger  ¢esitlerle %20  oraninda
karistirilmaktadir. Proje ile 63 dekar alanda 10 mahallede 14
ciftcimize 5.000 adet sumak fidan destegi saglanmistir.
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Aronya Fidam1 Dagitim

. Mahalle Toplam iftci :
llge Sayisi (ad) Alalg (da) Sa)(;lSl S(:ad) MIEL L)
Bafra 1 1 1 200
Canik 3 7 3 1.400
Carsamba 14 29 14 5.800
Ilkadim 4 16 7 3.200
Kavak 2 6 2 1.200
Ladik 1 1 1 200
Ondokuzmayis 1 2 2 400
Salipazari 2 4 2 800
Terme 5 8 5 1.600
Vezirkoprii 1 1 1 200
Toplam 34 75 38 15.000
Kusburnu Fidan1 Dagitimi
. Mahalle Toplam iftci .
llge Sayisi (ad) Alaﬁ (da) Sa)Cfls1 g(:ad) MG (@)
Alagam 3 6 3 750
Asarcik 1 2 1 250
Ilkadim 1 1 1 100
Kavak 15 22 21 2.600
Ladik 14 34 25 4.200
Ondokuzmayis 2 2 2 100
Toplam 36 67 53 8.000
Sumak Fidam1 Dagitim
Iice Ad1 | Alan (da) | Mahalle Sayis1 | Ciftci Sayisi | Miktar: (adet)
Alagam 13 2 2 1.000
Kavak 3 1 1 250
19 Mayis 47 7 11 3.750
Toplam 63 10 14 5.000
Ekinezya Fidesi Dagitimi
. Mahalle Toplam iftci .
Tlge Sayisi (ad) Alah (da) Sa)(;lSl S(:ad) MR EE)
(Carsamba 1 5 1 20.000
Ondokuzmayis 1 5 1 20.000
Toplam 2 10 2 40.000
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Lavanta Fidesi Dagitimi

. Mahalle Toplam Ciftci i
llge Sayisi (ad) | Alan (da) | Sayis1 (ad) MIEL L)
Ilkadim 1 13 3 19.500
Kavak 10 162 14 243.000
Ladik 4 19 4 28.500
Ondokuzmayis 2 6 2 9.000
Toplam 17 200 23 300.000
Adacayi Fidesi Dagitimi

. Mabhalle Toplam Ciftci .

llge Sayisi (ad) | Alan (da) | Sayis1 (ad) IRED (E),
Ilkadim 1 8 2 32.000

Kavak 1 78 5 312.000
Y akakent 2 14 5 56.000
Toplam 4 100 12 400.000

Kekik Fidesi Dagitimi

. Mabhalle Toplam Ciftci :

Tlge Sayisi (ad) | Alan (da) | Sayis1 (ad) MIGEL )
Alacam 2 11 3 44.000
Atakum 2 2 2 8.000
Ilkadim 2 16 3 64.000

Kavak 1 65 4 260.000

Ladik 1 3 1 12.000
Yakakent 1 3 1 12.000
Toplam 9 100 14 400.000

6 Ilcemizde 9 mahallede 100 dekar alanda 14 giftcimize
400.000 adet Kekik fide destegi saglanmistir. Tibbi ve aromatik
Bitkilerden Samsun Cografyasinda 6zellikle yaylalarda bulunan kekik

cesitlerimiz dikkat ¢ekmektedir.
gostermektedir.

Bolgede

kekik genis yayilis
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Iklim degisikligi projeksiyonlara gore Ege ve Akdeniz’de
yaygin olan pek ¢ok bitki yagis rejimi ve sicaklik giin sayisina
bakildiginda Karadeniz Bolgesinde yetisebilecektir. Kekik ve
defnenin iiretim ve ihracatinda diinya lideri olan Tiirk baharat
ihracat¢ilar1 2024 yilina yiizde 51 artig saglamistir. Baharat
ihracatinda Ozellikle kekik, defne ve adagayinda iilkemiz lider
iilkelerdendir.

Proje uygulamalarimizda saha c¢alismalarimiza katilim
saglayan Prof. Dr. Yiiksel KAN, kekik iiretiminin DOKAP Idaresi
Bolgesinde yayginlastirma ¢alismalarini Belediyemiz teknik ekibiyle
birlikte yapmaktadir. ilimizde teknik arastirmalar1 yapilan ve bu
arastirmalar sonucunda iiretimi baglatilan “Samsun Kekigi nin
markalagstirilip, ticarilestirilmesi  ¢alismalarina  baslamistir.  Bu
kapsamda da Kavak ve Bafra Ilcelerine deneme bahgeleri
kurulmustur.

Proje ile 2 yilda toplam 134 c¢ift¢iye 1 milyon 140 bin adet
fide, 28 bin adet fidan, 603 dekar alanda toprakla bulusmustur.
Lavanta, adagayi, ekinezya, kekik, aronya, kusburnu, sumak bitkileri
icin yapilan desteklemeler Samsun’un Bafra, Kavak ve Ondokuzmayis
ilgelerinde yogunlagmustir.
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Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

Tibbi/Aromatik Bitkilerde Hasat Kurutma ve isleme
Faaliyetlerinin Gelistirilmesi Projesi

Proje ile Tibbi ve aromatik bitkilerin hasat, isleme, kurutma ve
isleme siireclerini gelistirerek, is giliclinliin azaltilmas: ve kalitenin
artirilmas1 hedeflenmistir. Bolge de kiiltiire alinarak yetistiriciligi
yayginlastirilan {riinlerin  yliksek verimli ve kalitede istenilen
standartlara uygun olarak tretilmesi siirdiiriilebilir hale getirilmesi
biiylik 6nem taginmaktadir. Tibbi ve aromatik bitkilerde modern hasat
alet ve makineleri, ¢adir sisteminde kurutma ve firiinlerin istenilen
standartlarda dolum ve paketlemesinin yapilmasma yonelik Ar-ge
caligmalarinin yiiriitiilmesi ve bolge ciftcisine Stirdiiriilebilir is kolu
olusturulmasi amaglanmigtir. Bu amagla Kadin Kooperatifleri ve
kiiciik aile isletmelerinin tesvik edilmesi ve kirsal gelirin artirilmasi
amaglanmstir.

Tibbi ve aromatik bitki yetistiriciliginin Ilimizde yeni gelisiyor
olmasi kii¢iik tarim ve aletlerine yonelik bolge de gelismis bicim
aletlerinin bulunmayisi sorunu giindeme getirmistir. Tibbi ve aromatik
bitkilerden istifade eden diger bolgelerde genellikle dogadan toplama
seklinde hasat islemleri yapilmaktadir. Ik olarak bolge igin testereli
bigim makinelerini tasarimina kademe eklenerek 10-15 cm yiiksekten
bicilmesine yonelik 10 adet bicim makinesi alinmis ve Kooperatif,
Birlik ve Dernek Uyelerinin ortak kullanimina verilmistir. Hasat
amacli bi¢im testeresi, bigim makaslar1 da verilmistir.
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[limizde sahil seridinde yer alan ilgelerimiz Nem ve yagis
kaynakli kurutma islerinde zorluk yasarken orta ve i¢ kusakta yer alan
alanlarda yine sabah sisinden kaynakli kurutma faaliyetleri i¢in ¢adir
tipi rafli kurutmalara ihtiya¢ duyulmus. Planlamalar1 pek ¢ok 6rnek
modelin bir araya gelmesiyle sartnamesi hazirlanan kurutma g¢adirlari
son derece basarili kurutma yapilmasina olanak saglamistir. Bu
kapsamda 4 adet kurutma ¢adir1 kurulmustur.

Hasat, kurutma faaliyetlerinden sonra c¢ift¢ilerimiz elde edilen
drtinleri ilimizde yer alan distilasyon tesislerinde isleyerek yagini
cikartmak suretiyle veya kurutup ¢ay veya baharat olarak hazir hale
getirmektedir.

Yaghk {retim disinda cay veya baharat olarak {riinlerini
degerlendirecek olan lreticilerimiz projemizde yer alan yar1t manuel
dolum makinas: ile iriinlerini paketleme olanagi elde etmistir.
[limizde yetisen iiriinlerin gramaj ve ebatlar1 dikkate almarak
tasarlanan dolum makinesinin deneme {iretimleri yapilmis ve son
derece basarili olmustur.

Kavak Ilgesi Kadin Kooperatifi’ne ait olan iiretim tesisinden
diger ciftcilerimizde giderlere katki saglamak suretiyle istifade
edebileceklerdir. Yine kiigiikk Ol¢ekli aile igletmelerimiz igin poset
yapistirma makinesi, sap ve dal par¢alama makineleri verilerek zaman
ve isgiiclinden tasarruf saglanmaktadir.
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Samsun Tibbi ve Aromatik Bitkilerde Hasat Kurutma ve
Isleme Faaliyetlerinin Gelistirilmesi Projesi’ kapsaminda bolgede
yetistirilen iirlinlerin getirisinin artirilmast ve ekonomik olmasi igin
tarla hazirligi, hasat ve iirlin islenmesi siirecinin tamamini kapsayacak
sekilde mekanizasyona gidilmesi ve mekanizasyon i¢in gerekli
caligmalarin yapilmasi amaglanmistir.

Dagitimi Yapilan Tarim Alet ve Makineleri

Faydalanicilar Cinsi M(gg? r

Bafra Doniistim Kadin Capa Makinasi 2

Girisimi Uretim ve Isl. Bicim Makinasi 10

Koop. Kurutma Cadir 4

Cit Kesme ve Budama Testeresi 10

Bafra Stirmeli Cit Budama Makasi 20

Mahallesi (SURDER) Poset Yapistirma Makinasi 5

Sap Parcalama Makinasi 2

Iﬁ‘ggﬁeﬁiﬁﬁ Yari Otomatik Dolum Unitesi 1
Ekolojik Yasam Doypack paketl 10.000
Dernegi EKOMDER Doypack paket2 10.000
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Samsun ili ve ilgelerinde, kirsal kalkinmayi desteklemek,
katma degerli iiretim yapisina geciste bolge icin stratejik ve kritik
sektor olarak belirlenen Tibbi ve Aromatik Bitkiler alaninda ilimiz
iiretiminde alternatif gelir kaynag1 saglayacaktir. Marka degeri tagiyan
esansiyel yag, baharat ve ¢ay gibi nihai tiriinlerle kirsal gelirde artig
saglanarak ihracat olanaklar1 degerlendirilecektir.

Desteklemeler ile saglik turizmine doniik aromaterapi, fitoterapi
merkezleri ve satig yerleri kurulabilecektir. Buralarda istihdam
olanaklar1 artacaktir. Uriinlerin islenmesi icin kiiciik sanayicilere is
imkam gelisecektir. Uretim yapan giftciler kendi {iriinlerini satma
olanagi bulacaktir. Saghk turizmi i¢in gerekli alt yapilar
olusturulabilecektir.

Tibbi ve Aromatik Bitki Teknik Gezisi

Samsun Biiyiiksehir Belediyesi Tibbi ve Aromatik Bitki
Yetistiriciligi Projesi kapsaminda, Alagam, Ladik ve Kavak il¢elerine
yapilan teknik gezide tibbi ve aromatik bitki yetistiriciliginin alt
yapisinin  gelistirilmesi ile {retim, pazarlama ve markalagma
siireglerinde izlenmesi gereken yol haritasi planlamistir.
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Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

Egitim ve Yayim Calismalari

SBB Tv Tarimhanem Programi
Tarimsal konularda iireticilerin bilgi sahibi olmasini saglamak
amaciyla Belediyemizce her hafta yayinlanmak {izere mini programlar
yayinlanmaktadir.

s hy/ b
. L .\ ety
B"RN e cayinin - 5
‘ Faydalari
FAYDALARI NELERDIR? P ; g . Gayinin Faydalan
CEE 7 3 Nelerdir?

BIHERIYE YE LIS TTRICTLAL

® SBBTARIM

DERGISI

Tanm Belediyeciligi
Ilk ve Tek Dergisi

SBBTARIM
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Egitim Caliymalarimiz

EDIGINiZ icin
KKUR EDERiM.
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Fuar Konferans Calismalari

Samsun Tariminda
Yeni Bir Nis:
Aronya Meyvesi

Samsun Tariminda Yeni Bir Nis:

IAronyalMeyvesif

19 Mays Konferans Sdlenw

o s 79 ]
(') - Y Py
o ¢ 17Ekim BE@-B@
Hicran Cikis KANCA ‘ [ ] W
Ziraat Yiiksek Miihendisi 5 “r:
Samsun Biiyiiksehir Belediyesi @ 4 5
A
. : E (]
N 17 Ekim 2024 Saat 11:00 AR ’
Gl 19 Mayis Salonu P Hicran Ckis Kanca ‘
e ¢ Samsun Tanminda Yeni Bir Nis:
4 Aronya Meyvesi
¢

9. Tarim, Hayvancilik ve \ m;n'l:‘RIM
Teknolojileri Fuari (@ TARIM RARRES |
16 - 20 Ekim 2024 \ 20 Ekim
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Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

Sonuc¢

Tibb1 ve aromatik bitkiler konusunda kentimizin 6nemli bir
cazibe merkezidir. Bu potansiyeli ortaya cikarip gelistirmek icin
calismalarimizi ~ siirdiiriiyoruz.  DOKAP  BKI is  birligiyle
ylrittiigimiiz  projelerle ¢iftcilerimizi bu alanda destekliyoruz.
Samsun’da kirsal kalkinmayr desteklemek, katma degerli iiretim
yapisina geciste bolge icin stratejik ve kritik sektor olarak belirlenen
tibbi ve aromatik bitkiler bizim ¢ok dnem verdigimiz bir konu. Bu
bitkilerin bilinirliliginin artirilmasina yonelik ¢alismalarla, uygulamali
alanda model ve iyi wuygulama Ornekleri ile uzun vadede
ciftcilerimizin istenilen kalite ve verimde iiretim yapmasina olanak
saglayarak kirsal gelirlerini artirilmasi ve kiigiik aile isletmelerinde
kapasite artis1 saglanacaktir. Yapilan calismalar yeni jenerasyon ciftci
profilince kabul gormiis kadin kooperatifleri ve genglere umut
asilamistir.

Tibbi ve aromatik bitki ve {iriinlerinin bdlgede alt yapist biiyiik
Olciide artirilan isleme tesisleri ile ihracati yapilabilecektir. Tibbi ve
Aromatik bitki tiretiminin organik tarim kosullarinda yaygin ve
siirdiiriilebilir potansiyele sahip olmasi ilimiz agisinda da biiyiik 5Snem
tagimaktadir. Tibbi ve aromatik bitkiler sektori, biiyiik bir ekonomik
potansiyele sahip olmakla birlikte, bu potansiyelin tam anlamiyla
gerceklestirilebilmesi ic¢in ¢esitli politikalara ve stratejilere ihtiyag
duyulmaktadir. Bu baglamda, 2015-2024 yillarin1 kapsayan Tibbi ve
Aromatik Bitki Yetistiriciligi kitabimiz mevcut ciftgilerimiz
acisindan kiymetli rehber niteligindedir.




Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

TIBBI VE AROMATIK
BITKI YETISTIRICILIGI
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Tibbi ve Aromatik Bitki Tiirii Listesi

w
N

Duvar sarmasig1

Hedera helix L.

(Mek/

SN Adi Latince Adi (C)ok

Yilhk
1 |Alig Crataegus monogyna L. C
2 |Anadolu Adagay1 Salvia fruticosa C
3 |Anason Pimpinella anisum L. T
4 |Anzer Kekigi Thymus plogioides L C
5 |Ardi¢c meyvesi Juniperus Sp. C
6 |Aslan Pencesi Allcemilla vulgaris L. C
7 |Aspir Carthamus tinctorius L. T
8 |At kestanesi Aesculus hippocastanum L C
9 |At kuyrugu Equisetum arvense . C
10 |Ay1 Uziimii \Vaccinium myrtillus L. C
11 |[Aynisefa Calendula officinalis L. C
12 |Beyaz Hindiba Cichorium intybus L. T
13 [Biberiye (Kusdili Otu)  |Rosmarinus officinali L. C
14 Buy (Cemen) Trigonella foenum T
15 |Cehri Rhammus catharticus L. C
16 |Centiyana Gentiana lutea L. C
17 |Civanpergemi Achillea millefolium L. T
18 |Caksir Ferula elaeochytris L. C
19 |Cayir ticgiilii Trifolium Pratense L. C
20 (Civitotu Isatis tinctoria L. C
21 |Coban cantast Capsella bursa-pastoris T
22 |Coban ¢okerten Tribulus terrestirisL. C
23 |Corekotu Nigella Sativa L. T
24 |Coven Saponaria officinalis L. C
25 |Cuha cigegi Primula ssp. C
26 |Dagcay1 Sideritis ssp. C
27 |Defne Laurus nobilis L. C
28 |Devedikeni Silybum marianum L. T
29 Diger Adagaylari Salvia ssp C
30 [Dis otu Amni visnaga C
31 |Dulavratotu Arctium lappa C
¢
¢
¢
C

33 |Diigiin cicegi Ranunculus ficaria L
34 |[Ebegilimeci Malva ssp.
35 [Egir otu koki Acorus calamus L.
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(Mek/
SN Adi Latince Adi (C)ok

Yilhk
36 |[EKinezya Echinacea ssp. C
37 |Ezan gigegi Oenaothera biennis C
38 |[Feslegen (Reyhan) Ocimum basilicum L. T
39 [Funda Erica ssp. C
40 |Geven Astragalus sp. C
41 |Gilaburu Viburnum Opulus L. C
42 |Gojiberry Lycium barbarum C
43 |G6l sogant Leucojum aestivum C
44 |Giil (Yaglik) Rosa damascena mill C
45 |Glimiigdiigme Tanacetum parthenium L. T
46 |Giizelavrat otu Artropa Belladonna L. T
47 |Hardal Sinapis arvensis L. T
48 |Hashas (Kapsiil) Papaver somniferum L. T
49 [Hatmi Althaea officinalis L. C
50 [Havaciva otu Alkanna tinctoria C
51 Hayit Vitex agnus castus C
52 [Hiinnap Ziziphus zizyphus L. C
53 |lhlamur Tilia Cordata L. C
54 |[sirgan Otu Urtica dioica L. C
55 [igde (Giiz yemisi) Elaeagnus umbellas L. C
56 |Kantaron Hypericum perforatum L. C
57 |Kapari Capparis spinosa L. C
58 |Kara dut Morus nigra L C
59 [Karabas otu. Lavandula stoechas L. C
60 [Karabugday Fagopyrum ssp. T
61 |[Karagali PaliurusAculeatus C
62 |Karahindiba Taraxacum officinale L. T
63 |Karakafesotu Symphytum officinale L C
64 [Karamuk Agrostemma githago L. C
65 |[Kardelen Galantus elwesii T
66 [Karniyarik otu Plantago psyllium T
67 [Keciboynuzu Ceratonia siliqua C
68 |Kediotu Valeriana officinalis L. C
69 [Kekik (diger tiirler) C/T
70 [Kekik (Istanbul kekigi ) |Origanum vulgare L. C
71 [Kekik( Izmir kekigi) Origanum onites L. C
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(Mek/
SN Adi Latince Adi (C)ok

Yilhk
72 |Kenger Gummi gundeliae C
73 |Keten Linum utatissimum L. T
74 [Kirlangig otu Chelidonium majus L C/T
75 [Kirmizibiber Capsicum annuum L. T
76 |Kimyon Cuminum cyminum L. T
77 |Kinoa Chenopodium quinoa L. T
78 [Kisnis Coriandrum sativum L. T
79 |Konjak Amorphophallus konjak C
80 [Kokboya Rubia tinctorum L. C
81 |[Kudret Nar1 Momordica charantia L. T
82 [Kusburnu Rosa canina L. C
83 |Lavanta Lavandula angustufolia L. C
84 |Lavanta Lavandula intermedia L. C
85 |Limon Grass Cymbopogon citrates L. T
86 |Limon otu Lippia citriodora L. C
87 |Mahlep Prunus mahaleb L. C
88 |Melek otu Angelica sinensis L. C
89 [Melisa (Ogul Otu) Melissa officinalis L. C
90 Menekse kokii Iris germeniaca L. C
91 [Mercan Kosk Origanum dubium L. T
92 |Mersin Myrtus comminus L. C
93 |Meryem ana dikeni Silybum marianum T
94 |Meyan Glycyrrhiza glabra L C
95 Misk adacay1 Salvia sclarea L. C
96 [Muhabbet Cigegi Reseda luteola T
97 [Miirver Sambucus nigra L. C
98 |Okse otu Viscum album C
99 |Oksiiriik otu Tusilago farfara L. C
100{Olmez Otu (Altin Otu)  |Helichrysum ssp. C
101|Passiflora Passiflora incarnata L. C
102|Pelin Otu Artemisia absinthium L. C
103|Rezene Foeniculum vulgare L. T
104 |Safran Crocus Sativus L C
105|Sakiz Agaci Pistacia lentiscus L. C
106/Salep Orchis ssp. C
107 |Sar1 sabir Aloe vera L. C
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(Mek/
SN Adi Latince Adi (C)ok

Yilhk
108 |Sumak Rhus Coriaria L. C
109|Sar1 yogurt otu Galium verum L. T/C
110[S1gla (Giinliik agacr) Liquidambar orientalis C
111|Sinirli ot Plantago lanceolata L. C
112|Siyah Havug Daucus carota T
113|Seker Otu (Stevia) Stevia Rebaudiana Bertoni C
114|Sumak Rhus Coriaria L C
115(Sahtere Fumaria officinalis L. T
116|Serbetgiotu Humulus lupulus L. C
117|Sevketibostan Cnicus benedictus L. T
118(Tar¢in Cinnamomum zeylaniccum C
119(Tarhun Artemisia dracunculus L. C
120(Tavsan memesi Ruscus aculeatus L. C
121|T1bbi adacay1 Salvia officinalis L. C
122(T1bbi nane Mentha piperita L. C
123[T1bbi Papatya M.Chamomilla L C
124(Uzerlik Peganum harmala L. C
125|Yaki1 otu Epilobium Angustifolium T
126(Yalanci Kendir Datisca cannabina L C
127|Yiiksiik otu Digitalis spp. C
128|Zaguda Allium schonoprasum L. C
129|Zahter Thymbra spicata L. C
130[Zambak Lilium Candidum L. C
131|Zencefil Zingiber officinale L. C

Not: Bu listede yer alan bitkilerin yetistiriciligine 6zel bir
mevzuatin bulunmasi halinde ilgili mevzuat hiikiimleri uygulanir.
Ayrica tibbi ve aromatik bitkiler i¢in olusturulan bu liste, bir bitkinin
tibbi veya aromatik amagla kullanilip kullanilmamasi esasina gore
olusturulmustur. Ornedin bir yag bitkisi olan aspir, boyar madde
eldesi amaciyla c¢iceklerinden yararlanmak amaciyla yetistiriliyorsa
“Tibbi ve Aromatik Bitki” olarak degerlendirilir. Ancak aspir, yag
elde etmek amaciyla yetistiriliyorsa “Yag Bitkisi” olarak
degerlendirilir ve bu listede kapsaminda islem tesis edilmez.

32



Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

Alig Yetistiriciligi

Alig, Gilgiller (Rosaceae) familyasindan, tiim Kuzey
Yarimkiirede dogal halde yetisen, ¢ali ya da aga¢ formunda bir bitki
ve onun meyvesidir. Diinya’da 50, tilkemizde ise 17 farkli tiiri
yetismektedir. Ticari yetistiriciligi ¢ok yaygin degildir. Ancak son
yillarda hem peyzaj bitkisi olarak hem orman agac¢landirmasi hem de
meyvesi i¢in yetistiriciligi giderek yayginlagsmaktadir. Halk arasinda
kullanilan diger isimleri; Akdiken, Edran, Eksi musmula, Gevis,
Geyik dikeni ve Yemisendir.

Alig agaclart 3-10 metre arasinda boylanabilen, gri—
kahverengi, catlakli bir gévdeye sahiptir. Koyu kahverenginde, 1.5—
2.5 cm capmda dallar1 bulunur. Taze siirgiinler tiiyli ve yesil—
kahverengi renklidir. Kis aylarinda yapraklarmmi doker. 4-5 cm
boyunda ve 2-3 cm genisliginde, loblu yapraklari vardir. Ust
ylizeyleri koyu yesil renkte, alt yiizeyleri ise tiiylii ve gri — yesildir.

Ciceklenme, iklim sartlarina gbére nisan — haziran aylari
arasinda olur. Cicekler genellikle beyaz renkli ve giizel kokuludur.
Cesit oOzelligine gore pembe, sari, kirmizi ya da karisik renkli de
olabilir. Cicekler 1-1.5 cm ¢apinda ve salkimlar halindedir. Meyveler
eylil — ekim aylarinda olgunlagsmaya baglar. Her meyvede 1 tohum
bulunur. Renkleri ¢esit 6zelligine bagl olarak sari, turuncu, kirmizi,
siyahims1 veya mor olabilir. Meyveler 6 — 10 mm ¢apinda ve meyve
sap1 2 — 3 cm uzunlugundadir. Meyveler genellikle kis ortasina kadar
agac iizerinde kalir.

iklim ve Toprak Istegi: 1800 metreye kadar olan rakimlarda
dogal halde yetismektedir. Karasal ikimin hiikiim siirdiigii bolgelerde,
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sadece yagmur suyuyla yetinen, son derece dayanikli bir bitkidir. Bu
nedenle insanlar yiiziinden ormansizlasan alanlarin
agaclandirilmasinda tercih edilen bir tiirdiir. Giinesi sever. Toprak
yoniinden secici degildir. Kurak ve corak topraklarda yetisebilir.
Kiregli ve su tutma kapasitesi yiiksek topraklari tercih eder.

Ah¢ Fidam Uretimi: Tohumdan ¢imlenme orani cok diisiik
oldugu i¢in Oncelikle tohum ekimiyle fidanlar {retilir. Daha sonra
tiiplii fidanlar sasirtilir. Bunun i¢in, sonbaharda toplanan meyvelerden
tohumlar ¢ikarilir. Ali¢ tohumlarinin 1000 dane agirligi 80 — 170 g
arasinda degisir. Cikarilan tohumlar kis ve ilkbahar aylar1 boyunca
yaklagik 6 ay siireyle katlamaya alinir ve araliklarla sulanir. Daha
sonra tohumlar sonbahardan baglayarak bahara kadar yastik ya da
tiplere ekilir. Yastiga ekimlerde 5°’li veya 7°li ¢izgi ekimi yontemi
uygulanir. Ekim derinligi 1-1.5 cm olmalidir. Bu yodntemde
tohumlarin ¢imlenme oranlar1 %70-85 arasinda degisir ve 1
metrekarelik alandan yaklagik 50-100 adet fidan elde edilir. Ekim
oncesinde tohumlarin zimparalanmast ve giberellik asit (GA3)
uygulamasi, ¢imlenme oranini yiikseltir. Fidan dikiminde genellikle 1
yasina gelmis fidanlar kullanilir. Fidanlar 1 yil igerisinde 5 — 10 mm
capa ve 50 — 80 cm uzunluga erisirler.

Sulama ve Giibreleme: Ali¢ bitkisi gelisme donemi disinda
ekstra sulamaya ihtiya¢ duymaz. Yagan yagmurlar bitkinin su
ithtiyacin1 karsilamak ig¢in yeterlidir. Giibrelemeye karar vermeden
once mutlaka gereken toprak ve yaprak analizleri yapilmali ve analiz
sonuglarina gore bir glibreleme programi hazirlanmalidir.

Hasat: Cicek hasadi, tomurcuklanma doneminde yapilir.
Toplanan ¢igekler golgede ya da 40°C’ye ayarlanmis kurutma
firinlarinda kurutulur. Kurutulan ¢igekler beyaz veya krem renkli olup
kendilerine 6zel bir koku ve tada sahiptir. Kurutulan ¢igeklerdeki nem
orant %12’yi, yabancit madde orani da %0.05’1 asmamalidir. Kuru
cicekler balya haline getirilerek paketlenir.

Meyve hasadi i¢in meyvelerin tam olarak olgunlagsmalari
beklenir. Meyveler genellikle kokusuz ve tatlimsi eksidir. Meyveler
taze olarak tiiketilebildigi gibi gdlge ve havadar yerlerde kurutulabilir.
Kurutulan meyveler c¢uvallanir. Meyvelerdeki sap oram %11
asmamalidir.
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Aronya Yetistiriciligi

Aronya giilgiller familyasinda yer alan, halk arasinda gii¢
meyvesi olarak adlandirilan bir bitki tiirtidiir. Anavatan1 Kuzey
Amerika olmakla birlikte, uzun siiredir Kuzeydogu Avrupa’da
tiikketilmektedir. Ulkemizde Yalova Atatiirk Bahge Kiiltiirleri
Arastirma Enstitiisii‘nde Aronya yetistiriciligi hakkinda arastirma ve
denemeler devam etmektedir. Aronya, ¢ali formunda bir bitkidir ve
boyu maksimum 1,5 — 2 m araligindadir. Kizilderililer bu meyvenin
ilag etkisi gosterdigine inanmislar ve bu yoniinden faydalanmaya
calismislardir. Ayrica bitkinin meyvelerini kurutup, yemeklere de
ilave etmislerdir. Yapraklarim1 da kurutarak ¢ay yapmislardir.

Aronya yapraklar1 sonbaharda kizil renge biirlinerek gorsel bir
solen olusturur ve kisa gelindiginde yapraklarini doker. Estetik bir
goriintliye sahip yapraklar1 sayesinde siis bitkisi olarak da
kullanilmaktadirlar. Nisan sonu — mayis bas1 donemlerinde ¢igek agan
bitkinin ¢icek agmasi yaklasik on giin stirmektedir ve ¢igekleri beyaz
renkte essiz bir manzara yaratmaktadir. Meyvesi ise mor menekse —
siyah tonlarinda olup, buruk bir tada sahiptir.

iklim istegi: Aronya, sert iklim kosullarma karsi oldukca
direngli bir bitki tiirtidiir. Kisin sert gectigi bolgelerde -25°C sicakliga
kadar dona kars1 direng gosterir ve sehir icinde yer alan bahgelerde
kirlilige kars1 oldukca dayanikli, gii¢lii bir bitkidir. Bol giines alan ve

yart gOlge arazilerde yetistirildiginde olduk¢a iyi sonuclar elde
edilebilir.
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Toprak listekleri: Aronyani yetistirilebilecegi toprak skalasi
oldukca genistir ancak kalkerli topraklarda yetistiriciligi yapilamaz.
Topragin ¢ok kuru oldugu bolgelerde de genellikle bitkilerde demir
eksikligi nedeniyle yapraklarin sarardigi gozlenir. Bitki, killi topragi
ve hafif asidik pH kosullarini tercih eder ve 5.2-8 arast pH
degerlerinde yetisebilir.

Toprak Hazirhgi: Aronya yetistiriciligi i¢in yapilacak toprak
hazirhig, temel hazirlik islemlerinden arazinin tesviye edilmesi,
topragin ufalanmasi i¢in yaklagik 30 cm derinlikte ¢ift siiriilmesi,
tapanlanmasi ya da ¢capalanmasindan olugsmaktadir.

Fidan Dikimi: Aronya, tozlasmaya ihtiya¢ duymayan tozlanan
bir bitkidir. Kendi ¢ekirdeklerinden dahi {iretimi yapilabilir.
Aronyanin arazi kosullarina ve yetistiricilik gayesine gore degisebilen
farkli dikim araliklart bulunmasima karsin genel olarak kabul edilen
dikim araligit 0,6 m X 4 m’dir. Ancak genis arazilerde 3 x 1,5 m
aralikli siralara dikilmelidir.

Topragin buzlanmamasi ve vejetasyonun heniiz baglamamasi
kosulu ile sonbaharda, ki boyu ve ilkbahar baslarinda dikimi
yapilabilir. Siralar iplerle belirlenerek her 1,5 metrede bir sopa
dikilerek dikim yeri isaretlenmelidir. Siralarin yerlestirilme yonlerinin
kuzey — giiney seklinde olmasi onerilmektedir. Toprak yeterli oranda
ufalandiysa ve istenen nem miktarma sahipse dikim islemleri hizli
yapilir. Siralar tizerinde ¢apt 30 cm, derinligi 20 cm kadar olan
cukurlar acilarak dikim bu cukurlara yapilir. Dikim islemlerinin
ardindan kok sisteminin istiine atilan toprak ayakla bastirilarak
sikistirilir. Ancak bu islem esnasinda kok boynundan ¢ikan, fundanin
olusmaya basladig: filizler olan yan dallara zarar verilmemesine 6zen
gostermek gerekmektedir. Calinin 3 metre ¢apinda, 2,5 m boyunda 30
kadar filizi olusabilir.

Sulama: Aronya yetistiriciliginde topragin tercihen siirekli
nemli kalmasi istenmektedir ancak toprak iyi drene edilmis olmalidir.
Bu nedenle yagislarin yetersiz oldugu bdlgelerde toprak nemi baz
aliarak uygun sulama yapilmalidir.

Hasat: Bitkinin meyveleri agustos ayinda olgunlagsmakta ve
meyveler uzun siire bitki iizerinde kalabilmektedir. Bitki verime 2 — 3
yasindan itibaren baslamaktadir. Hasat yaklasik bir ay devam
etmektedir.
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Aymisefa Yetistiriciligi

Latince adi Calendula officinalis olan Aynisefa ya da Aym
safa (Gece sefasi) bitkisinin bilinen diger isimleri; Kandil ¢icegi,
Altuncuk, Samdangicegi ve Portakal nergisi’dir.

Aynisefa neredeyse hepimizin tanidigi, her bolgede kolaylikla
ve sike¢a yetistirilen bir siis bitkisidir. Ayn1 zamanda bahgelerimizden
eksik etmeyecegimiz kadar degerli, sifali ve tibbi bitkilerdendir. Tek
yillik, 30-40 cm kadar boylanabilen, her toprakta kolaylikla yetisen,
cicek agmaya doymayan, gilines seven bir bitkidir.

Aynisefa suyu sever. Bakimi ve yetistiriciligi de kolaydir.
Yapraklar1 sapsiz, govdeyi saran, kalin, keskin ve acik yesil renkli,
uzun dikdortgene benzer sekildedir. Cigeklerinin rengi sar1 — turuncu
arasit degisir. Yilin biiyilk kismi ¢igekli kalir. Sabah ¢igekleri
acilmamigsa o giin muhtemelen yagmur yagacak denilir. Bu ¢igekler
ilkbahardan sonbaharin sonlarina kadar agarlar.

Aynisefa  ¢icegini  bahgenizin  bir¢ok  yerinde hatta
balkonunuzda saksi icerisinde rahatlikla yetistirebilirsiniz. Her tiir
toprakta da yetistir. Giizel gelismesi ve iyi verim alabilmek i¢in
kumlu-killi, gecirgen 6zellikli topraklar tercih edilmelidir.

Cicegi giinesli ve aydinlik bol 1sikli yerleri sever. Golgelik
yerlerden hoslanmaz. Golgelik alanda olmast bitkinin  zayif
gelismesine ve az ¢icek agmasina, renginin daha koyu olmasina neden
olur.
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Toprak Istegi: Hafif kumlu, orta tinli topraklarda iyi gelisir,
iyi drene edilmis topragi tercih eder. Besin agisindan organik maddece
zengin topraklarda rahatlikla gelisir fakat zayif toprakta dahi
bliyliyebilir. Hafif asit, notr ve bazik (hafif alkali) topraklarda
gelisebilmektedir. pH  4,5-8,3  arasina  uyum  gosterdigi
bildirilmektedir. Giinesli alanlardan hoslanir. Ancak yar1 golge (hafif
ormanlik) ortamlarda dahi biiyiiyebilir. Nemli topragi tercih eder.

Uretimi: Tohumla iiretilir. Aymisefa kazik koklii oldugundan
fideler belirli bir gelisme donemi gecirdikten sonra sasirtmalar iyi
sonu¢ vermediginden tohum ekimi dogrudan bitkinin yetisecegi
yerlere yapilir. Eger tohum posetlere veya viyollere ekilecekse her
posete 1-2 adet gelecek sekilde atilir. Tohumlar hafif, killi-kumlu
karisima  Agustos-Ekim  aylarinda  atilabilir ya da baharda
ekilebilmektedir. 0,5 cm derinliginde ekilir ve lizeri hafifce kapatilir.
Cimlenme ortaminin sicakligi 15-18°C arasinda tutuldugunda 10-14
giinde ¢imlenme gergeklesir. Glinesli, yar1 gblge yerlerde, hafif kumlu
topraklarda iyi yetisir

Dikim Sekli ve Verimi: Ekim zamani bdlgeler gore
degismekle birlikte, subat, mart, nisan, mayis aylar1 olabilir. Subat
ortasindan bahar sonuna dek ekimi yapilabilir. Erken yapilan
ekimlerde dondan ve asir1 soguklardan korumali ortamda fideler
yetistirilir. Soguklarin gecmesi ile birlikte fideler kalict yerlerine
tasinabilir.

Siravari dikimlerde g¢apalama ile havalanmasi, gevsetilmesi,
toprak suyunu tiiketen yabanci otlarindan temizlenmesi ve catlaklarin
kapatilmast ile toprak nemi korunmalidir. Bitki boyu 10-15 cm olunca
ilk ¢apa yapilmali, bitkinin gelisimine gore 2-3 hafta arayla birkag
defa capa yapilmalidir. Elle siravari ekim yapilacaksa birinci ¢apa
esnasinda her ekim yerinde gerekli araliklar ile en kuvvetli bitki
birakilarak digerleri seyreltilir. Bitki biiyiime dénemde yabanci otlar
temizligi yapilmalidir. Yabani otlar ile karisik halde bulundugu
takdirde bitkide baz1 hastalik ve zararlilar artmaktadir.

Stres  kosullarinda ¢oklu ciceklenme ve ciicelesme
durumlarinda Aynisefa 25-30cmx30-40cm mesafelerle dikilir. Sik
dikimlerde hastalik riski artar. Yaklasik 6000-7000 fide/da. Drog
cicek verimi 100-150 kg/da. 1g’da ortalama 100 tohum bulunur.

Hasat: En iyi hasat ¢icekteyken ve 6gle saatlerinde nemsiz bir
zamanda hasat etmektir. Daha sonra kullanilmak tizere kurutulabilir.
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Hemen tohum olusumuna ge¢me durumundan dolayr ¢iceklenme
zamani hasatta aksama olmamalidir. Elle veya mekanizasyon ile hasat
islemi yiiritiilebilmektedir. Adaptor bigaklari, ¢icekleri kesmeden
toplamak i¢in 0zel c¢alisma elemanini kullanir. Boylar1 degisen
ciceklerinin hasadinda makine c¢igegin yogun oldugu alanda calisir
cicekler sapin iist kisminda 15 cm'lik tepe bolgesinde yogunlasmis
oldugundan dogru hasatta elde edilebilecek en iyi sonuglar ideal
alanlarda: %60 sapsiz ¢icekler 2-10 cm arasinda sapli %20 ¢igek 10
cm'den uzun saplt %20 ¢icek seklindedir.

Hastahk ve Zararhlar:

1. Kiilleme, Golovinomyces cichoracearum (1988) (Syn:
Erysiphe cichoracearum DC.)

2. Yaprak leke hastaligt (Pseudomonas sp.) Pseudomonas
cichorii, bitkiler i¢in patojenik olan Gram- negatif bir toprak
bakterisidir.

3.1ki renkli pegomya (Pegomya bicolor) larvalar1 yapraklar:
yiyerek zarar verir.

Kullanim Sekli: Bahgeleri siisleyen bu bitkinin, ayrica taze ve
kurutulmus ¢igek, yaprak ve saplarindan ¢ayi, kremi, yag1 ve tentiirii
yapilarak da kullanilir. Tibbi olarak kullanilan kismi ¢igekleri, genel
kullaniminda ise maserat yag1 kullanilir.

Ugucu yag1 da olduk¢a kiymetlidir. Etken maddesi igin en iyi
coziliciilerden beri zeytinyagidir. Hindistancevizi yagi, tatli badem
yagl, jojoba yag1 da alternatif olabilir. Soguk ya da sicak maserasyon
yapilabilir. Giines ve UV koruyucu ameliyat izleri ve deformasyon
antibakteriyel, antimikrobiyal, antifungal ve yara iyilestirici kasinti,
egzama gibi cilt problemlerinde kullanilmaktadir.

Aynisefanin  diger bir kullanim alan1 ise gida olarak
tilketimidir. Bitki ayni zamanda yenilebilir bir cicektir. Baharatli,
biberli keskin tat verir. Safran gibi parlak sar1 renk verir.
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Biberiye Yetistiriciligi

Biberiye, Lamiaceae familyasina mensup kiymetli bir #z2bbi ve
aromatik bitkidir. Bu ugucu yag ve baharat bitkisi, Akdeniz ikliminin
karakteristik ¢ali formundaki, ¢ok yillik bitkilerinden biridir. Akdeniz
iilkelerinin sahil seridinde ve denizde bakan yamaclarda dogal olarak
yetismektedir. “Kusdili” olarak da bilinir. Akdeniz iilkelerinde sadece
R. officinalis tiri dogada yetismekte ve bu tirin kiltiri
yapilmaktadir. Rosmarinus kelimesinin Latince karsiligi, denizin
¢igi”dir. Deniz kenarlarinda ¢ok¢a bulundugu ve deniz iklimini
sevdigi i¢in bu isim verilmistir. Ulkemizde, Akdeniz ve Ege sahil
seridinde, 1000 m rakima kadar dogal olarak yetisir. Ekonomik
anlamda en ¢ok Adana ve Mersin’de toplanir. 100-250 m rakim
araliginda, sahil ve sahillere bakan dag yamaglarindan toplanmaktadir.

Etken Maddeleri: Biberiyenin degerlendirilen kismi, ¢igekleri
ve yapraklaridir. Yapraklarinda %2.5 arasinda ugucu yag vardir.
Ucucu yagin1 meydana getiren bilesenlerin en 6nemlileri sineol, kafur
ve borneol ‘diir. Oransal olarak sineol ugucu yaglarmn %15-30’unu,
kafur %5-25‘ini ve borneol %10-20’sini olusturur. Ugucu yaglarin
kalan kisimlarini, kamfen, mirsen, verbonon ve pinen olusturmaktadir.

Kullanmim Alanlari: Bitkinin ugucu yagi, ozellikle parfim
sektoriinde, kozmetikte ve aromaterapide ¢cok kiymetlidir. Taze veya
kurutulan yapraklar1 ¢gorba ve yemeklerde, tat ve aroma verici olarak
kullanilir. Diiiretik etkiye sahip c¢ayi, bagisiklik sistemini de
giiclendirir. Karnosik asit basta olmak {lizere igerdigi fenolik
bilesenlerin, ¢ok gliclii antioksidan etkileri vardir. Ayrica karnosik
asidin, serbest radikallere karsi beyni korudugundan Alzheimer
tedavisinde kullanilabilir. Biberiyenin igerdigi antioksidanlar, zengin
omega igeren bitkisel yaglar basta olmak lizere raf Omiirleri kisa
gidalarin bozulmalarini 6nlemek i¢in de kullanilmaktadir.
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Bitkisel Ozellikleri: Biberiye, her zaman yesil olan bir bitkidir.
Oldukga gelismis bir kokii ve govdesi vardir. Fazla dallanan bir
bitkidir. Dallarinin iistiinde, 1.5— 3.5 cm uzunlukta, ¢ok kisa saplari
olan, parlak yesil yapraklar sik bir sekilde dizilmistir. Yaprak
altlarinda bulunan salgi tiiyleri, bol miktarda ugucu yag tasir. Cicekleri
mavi renklidir. Meyveleri yuvarlak¢a olup koyu renkli olur.

Iklim ve Toprak Istegi: Giinesi ve sicagi sever. Yiiksek
sicakliklara ve kurakliga dayanimi lavanta kadar iyi olsa da soguk
havalara onun kadar dayanikli degildir. Kisin yasanan asir1 soguklara
duyarlidir. Bu ylizden, rakimi fazla yiliksek olan yerlerde yetismez.
Deniz kiyisindan uzaklastikca ve rakim yiikseldikge, bilinyesinde
bulunan ugucu yag miktar1 diiser. Akdeniz ikliminin verimsiz, alkalik,
kirecli ve egimli topraklarinda dogal halde yetismektedir. Bu yerlerin
ana kayalar1 ¢ogunlukla kirectasi veya kumtasidir.

Vejetatif ve generatif tiretimi yapilabilir. 1000 dane agirlig1 0.9
g olan kiiclik, ¢imlenme giicli diisiik ve sert tohumlar1 vardir. Bu
yiizden tohum ile tiretim fazla tercih edilmez. En sik yapilan iiretim
sekli, koklendirilmis siirgiin ¢elikleri ile yapilan tiretimdir. Bunun i¢in
yaslt bitkilerden 10—15 cm uzunlugunda geng siirgiin ¢elikleri alinarak
koklendirilir. Koklenmis c¢elikler 45x45 cm mesafeyle tarlaya
dikilirler. Erken ilkbaharda yash bitkilerin kok taglarindan ¢ikarilan
kokli siirgiinler de iiretimde kullanilirlar. Cali formunda, ¢ok yillik bir
bitki olan biberiye, 10-12 yilda bir, toprak seviyesinin 5 cm kadar
yukarisindan kesilerek gencglestirme budamasi yapilmalidir. Dikimden
sonraki 2. yildan itibaren, her yil ortalama 2 — 4 kez bi¢im yapmak
miimkiindiir. Ugucu yaglarmin giiglii repellent ve antimikrobiyal
etkileri sebebiyle hastalik ve zararlilara kars1 son derece dayaniklidir.

Biberiye Hasadi: Bicim zamani, %50 ¢i¢eklenme donemidir.
Cigekli dallar ve yapraklar beraber bigilir. Kiiltiir yetistiriciliginde,
yapraklar ve ¢icekli dallar %0.3—0.9 Oleum Rosmarini (ugucu yag)
icerir. Dogal ortamda yetigen bitkilerde bu oran %1-2.5 arasinda
degisir. Bitkinin boyu, yetistiricilik sartlarinda 50 cm’nin iizerindedir.
Ortalama taze herba verimi 2 ton, kuru herba verimi ise 1 tondur.
Kuru yaprak verimi de 500 kg iken yaprak orani1 %20 civarindadir.
Yas olarak bi¢cimi yapilan ¢icek ve yaprakli dallarinin kurutulmasi
gerekir. Yapraklar i¢in kurutma sicakliginin maksimum 40°C olmasi
gerekir. Kurutma sicakliginin artmasi, ugucu yagin oranini ve bitkinin
kompozisyonunu olumsuz etkiler.
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Cemen Yetistiriciligi

Cemen, Legliminosae (Baklagiller) familyasinin Papilionaceae
alt familyasina ait, gen merkezi Giiney Avrupa, Akdeniz havzasi ve
Bat1 Asya olan, tek yillik otsu bir bitkidir. Tiirkiye'de "Buy otu" olarak
da bilinir ve 45 tiri dogal olarak yetismesine ragmen sadece
Trigonella foenum-graecum L. tiiriiniin tarimi yapilmaktadir. Tiir ismi,
Latince "liggen sekilli ¢icek" ve "Yunan samani" anlamlarina gelir.

Cemen, saglik acisindan faydalarn1 ve farkli kullanim
alanlariyla dnemli bir bitkidir. I¢ talebin artmasi ve ihracat potansiyeli,
¢cemen liretiminin artirilmasini 6énemli kilmaktadir. Ayrica yesil giibre
olarak topragin organik madde miktarin1 artirma potansiyeline sahiptir.

Etken Maddeleri ve Kullanim Alanlari: Cemen tohumunda
yiiksek oranda protein (%27), yag (%S8), vitaminler (A, B, C) ve ¢esitli
mineraller (kalsiyum, demir) bulunur. Ayrica;

o Bilesenler: Diosgenin igeren steroidal saponinler, miisilaj
(%30), trigonellin (%]1), flavonoid, alkaloitler ve sabit yag.

e Kullammm Alanlari: Gida, eczacilik ve halk hekimligi gibi
bir¢cok alanda degerlendirilmektedir.
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Bitkisel Ozellikleri: Kazik kokliidiir ve koklerinde nodoziteler
olusur. 30-60 cm boylanabilir. Goévde baslangigta tiiylii, yapraklar
yonca yapragina benzer. Acik sar1 veya beyaz ¢icekler yaprak
koltuklarinda olusur. Meyve baglama siiresi ¢igceklerden sonra 10
giindiir. Baklalarinda 6-20 tohum bulunur. Vejetasyon siiresi 105-140
giindiir. Sert koseli, kirmizimsi veya sarimsi renktedir.

iklim ve Toprak Istekleri: Cemen kuraga ve yiiksek sicakliga
dayanikhidir. Sicak bolgelerde kislik, soguk bolgelerde yazlik olarak
yetistirilir. Iyi drene edilmis, gevsek, kirecli ve kumlu-tinli topraklar
uygundur. Toprak pH’1 5,3-8,2 arasinda olmalidir.

Yetistirme Teknikleri: Sicak bolgelerde sonbaharda, soguk
bolgelerde ilkbaharda, mart-nisan aylarinda ekim yapilir.

Toprak Hazirhgi: Pullukla siiriilerek ve kesekler kirilarak
hazirlanir. Dekara 2-2,5 kg tohum ekilir. Sira aras1 20-25 cm olacak
sekilde mibzer veya elle ekim yapilir. Ekim sonrasi merdane
gecirilmesi tavsiye edilir.

Sulama: Cigeklenme dénemine kadar bir kez sulama yeterlidir.
Olgunlagsma doneminde dane dolumu i¢in bir sulama daha yapilir.

Giibreleme: Azotlu giibre ihtiyact mercimek bitkisine benzer.
Fazla azot uygulamasi asir1 bliylimeye ve olgunlasma gecikmesine
neden olabilir. Fosfor, ¢igek ve tohum olusumunda 6nemlidir.

Yabanci Ot Miicadelesi: Cemen i¢in ruhsatli herbisit
bulunmamaktadir. Ancak ¢emene olan talep artisi, bu alanda yapilacak
yatirimlar1 6nemli hale getirmektedir.

Hasat ve Verim: Bitkiler sararip kurudugunda hasat
olgunluguna wulasir. Hasat bicerdoverle veya elle yapilabilir.
Olgunlasan baklalar gatlamadig1 igin {irin kayb1 diisiiktiir. Dekara 80-
100 kg tohum, 400-500 kg kuru ot verimi alinabilir. Hasat sonrasi
tohumlar giineste kurutulur. Tohumlar %12 nem altinda serin ve kuru
yerlerde saklanmalidir.
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Carkafelek Yetistiriciligi

Passiflora (Passiflora edulis), Carkifelekgiller familyasindan,
iilkemizde yeni yeni taninmaya baslanan tropikal bir meyve tiiriidiir.
Tiirkiye’de Carkifelek ve Saat Cicegi gibi isimlerle de anilmaktadir.
Bitkinin anavatani Giiney Amerika’dir. Aslen tropikal bir meyve
olmasina ragmen subtropik iklim bdlgelerinde de yetistirilebilir.

Diinya’da en ¢ok iiretim yapan iilke 35.000 hektar alandaki
317.000 ton iiretimiyle Brezilya’dir. Bu f{ilkeyi Peru, Ekvador,
Venezuela, Kolombiya, Giiney Afrika, Sri Lanka, Avustralya ve Yeni
Zelanda takip etmektedir. Hem yetistirilen iilkelerde hem de Avrupa
ve Kuzey Amerika’da tiiketilmektedir. Ulkemiz Akdeniz sahil
seridinde, o6zellikle de mikroklima bolgelerde rahatlikla yetistiriciligi
yapilabilir. Antalya Gazipasa’da yetistiricili§ine baslanmistir.

Cok yillik, sarilict ve odunsu bir bitkidir. Yiizlek bir kok yapisi
vardir. Koklerin yaklasik %60°1, 30 cm’lik toprak derinliginde
gelismektedir. Tek govdeli bir yapiya sahiptir. Govde ince yapili ve
acik kahverengidir. Dallar1 ince olup kahverengi, sar1 ya da yesil
renkli olabilir. Bitkinin yaprak koltuklarindan, dallar1 destekleme
gorevini Ustlenen siiliikler c¢ikar ve bu siiliikler sayesinde terbiye
sistemlerine tutunabilir. Ana gdvdede yer alan yan siirgiinler,
havalandirmay1 saglayacak bi¢imde tellere yatirilmaktadir.
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Uygun sartlar altinda bitki boyu her yi1l yaklasik 3 metre kadar
uzar. Kurak gecen mevsimlerde her yil yapraklarini dokebilir.
Yeniden yagmurlar baslayinca ana gévde birka¢ ana dal yeniden taci
olusturur ve meyveler yeni gévde lizerinde olusur.

Renkleri yesil veya sar1 — yesil olan yapraklar1 vardir.
Yapraklarin boyu cesit dzelligine gore 5 — 18 cm, eni ise 4 — 6 cm
arasinda degismektedir. Yaprak saplarinin uzunlugu 3—6 cm kadardir.

Yaklasik 7 cm uzunlugunda ¢ok gosterisli ¢igeklere sahiptir.
Cicekler yaprak koltuklarinda olusurlar. Meyvelerin  yapist ve
biyiikliikleri cesitlere gore biiylik farkliliklar gosterir. Genellikle
yuvarlak ya da oval sekilli olurlar. Sar1 ve mor olmak tizere 2 farkli
cesit ve renk mevcuttur. Meyvelerin ¢apt 4 — 7 ¢cm arasinda degisir.
Kiiciik meyvelerin igerisinde bazen hi¢ ¢ekirdek bulunmazken iri
meyvelerde 200°den fazla tohum olabilir. Tohumlarin renkleri
kahverengiden siyaha kadar degisir. Tohumlarin cevresinde sar1 —
turuncu renkli, kiigiik ve aromatik meyve suyu keseleri bulunur. Mor
renkli ¢esitler daha aromatik, sar1 renkli ¢esitler daha asitli olurlar.

Bitki ¢ogunlukla yilda 2 kez ¢igeklenir ve meyve verir. Bu say1
cesit Ozelligine, yetistirme kosullarina ve iklim sartlarina gore
degiskenlik gosterebilir. Bitkiler ilk kez ciceklenmeye ve meyve
vermeye 2. yil baslarlar. Sar1 meyveye sahip ¢esit cigeginde hem
erkek hem de disi organlar bulunmasina ragmen kendine kisir bir
cesittir. Bu nedenle tozlanma i¢in arilara ya da elle tozlanmaya ihtiyag
duyar. Tozlanmadan 70 — 80 giin kadar sonra meyveler olgunlasir.

iklim Tstekleri: Subtropik kosullarda mor renkli meyvelere
sahip ¢esidinin yetistiriciligi tavsiye edilir. Baz1 ¢esitler -6 / -7°C’ye
kadar duisiik sicakliklara dayanikhidir. Sar1 renkli meyveleri gesit ise
daha ¢ok tropik iklimlere uygun bir cesittir. Ideal gelisme sicaklig1 21
— 25 °Cdir. Diisiik sicakliklarda verim de diiser. Ideal nispi nem orani
ise %60’tir. Fazla nem fungal hastaliklar tesvik eder. P.edulis rakimi
600’¢ kadar olan bolgelerde, P.edulis f.edulis ise 650 — 1300 m
rakimda yetisir. Yillilk 1000 — 1200 mm yagis alan bolgeler
yetistiricilik i¢in uygundur. Minimum yagis toplam: 900 mm
olmalidir. Kurakliga dayanmak i¢in yapraklarint doker. Asirt kuraklik
durumunda meyvelerde burusma ve olgunlasmadan dokiilme goriiliir.

Toprak listekleri: Toprak seciciligi cok fazla olan bir bitki
degildir. Drenaj1 iyi olan, organik maddesi yliksek, kumlu — tinli, pH
aralif1 6.5 — 7.5 olan topraklar1 sever. Tuzluluga kars1 hassastir.
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Cogaltma Metotlari: Birgok farkli yontemle ¢ogaltma
yapmak miimkiindiir. En yaygin celikle ¢ogaltma yodntemidir. Bu
islemde, celiklerin alinacag bitkilerin hastaliktan ari, saglikli ve
verimli olmalarina dikkat edilmelidir.

Koklenme i¢in yilin 12 ay1 da uygundur ancak yapilan
caligmalarda Ekim ve Kasim aylarinda koklenmenin diisiik oldugu
ifade edilmektedir. Bunun i¢in 3 — 4 bogum igeren odunsu celikler
tercih edilir. Celikler alindiktan sonra koklenmelerini hizlandirmak
icin IBA (Indol biitirik asit) uygulanabilir. Su kaybii engellemek ve
canlilik oranii artirmak igin ¢elikler, sisleme yapilabilen seralarda,
perlit iceren ortamlarda koklenmeye birakilir. Celikler ortalama 30-40
giin igerisinde koklenir. Koklenen bitkiler igerisinde torf bulunan
tiiplere aktarilir ve dikime kadar seralarda muhafaza edilir.

Tohumla rahatca ¢ogaltilabilen bir bitkidir. Ancak ticari amagl
kapama bahgeler olusturmak i¢in bu yontem tavsiye edilmez. Ciinkii
tohumdan c¢ogaltilan fidelerde bir Orneklilik saglanamaz ve c¢esit
ozelligini gostermeyebilir. Bu yontemde tohumlarin alinacagi saglam
bitkilerin meyveleri secilir ve tohumlari ¢ikarilir. Tohumlar yikanir ve
golgede kurutulur. Katlama yapilmasi durumunda tohumlar daha
kolay ¢imlenir. Optimum ¢imlenmenin saglanabilmesi i¢in 1 yildan
¢ok beklememis tohumlar kullanilmalidir. Viyollere ekilen tohumlar
15-20 giin i¢inde ¢imlenmeye baslar. Fideler 3—4 yaprakli hale
gelince sasirtilir ve 25-40 cm boylandiklarinda esas yerlerine
dikilirler.

Asiyla da ¢ogaltilabilir. Bazen farkli ¢esitler birbirleri tizerine
asilanabilir. Genellikle nematod ve hastalik goriilmesi durumlarinda
uygulanan bir yontemdir. Bu islem icin, bitkilerin 45 cm boya
ulagtiklar1 donem, en uygun donemdir. Bu donemde govde c¢api,
kalem kalinligina ulasir. As1 kalemleri 8§ — 10 cm uzunlugunda olmali
ve en az 2 goz icermelidir. As1 yapildiktan sonra anaglarin tepesi,
toprak seviyesinin lizerinde 25 — 30 cm birakilarak kesilir.

Yetistiriciligi: Sarili bir bitki olan Passiflora, tipki asma gibi
bir terbiye sistemine ihtiya¢ duymaktadir. Telli terbiye sistemi ya da
cardak sistemiyle yetistiricilik miimkiindiir. Bu sistemler sayesinde
giineslenme ve havalanma daha iyi saglanmakta ve hasat daha kolay
yapilabilmektedir. Ancak evlerde hobi amagh olarak duvarlara
sardirilabilir.

Bitkinin ekonomik 6mrii, bakim, iklim ve ¢esit durumuna gore
3 — 8 yil arasinda degisir. 4 — 6 yilda bir bitkilerin degistirilmesi ve
yeni bahge tesisi tavsiye edilir. Cardak sisteminde direklerin uzunlugu
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toprak seviyesinin 2 m iizerinde olmalidir. Direkler 0,6 m derinliginde
acilan cukurlara yerlestirilir. Direklerin arasindaki mesafe 3 m
olmalidir. Bitkiler direklerin hemen yanina dikilir ve boylar1 direk
boyuna varana dek, bu direklere baglanirlar. T terbiye sisteminde 3 x
4 m dikim aralig1 bulunmalidir.

Sulama: Sulama agisindan en hassas donem c¢iceklenme ve
meyve tutum donemleridir. Bu donemlerde diizenli olarak sulama
yapilmasi tavsiye edilir. Bitki olgunluk donemine yaklasinca da su
ihtiyac1 artar. Sulama yapilirken bitkinin gelisim donemleri goz
onlinde bulundurulmalidir. En ideal sulama yontemi olarak damla
sulama tavsiye edilmektedir.

Giibreleme: Gilibrelemeye karar vermeden o©nce mutlaka
toprak ve gerekli hallerde yaprak analizi yaptirilmali ve analiz
sonuglarma gore bir giibreleme programi hazirlanmalidir. Ihtiyag
halinde yaz aylarinda yapraktan demir ve bor verilmesi tavsiye edilir.

Budama: Passifloranin ¢igekleri ve meyveleri, yeni
siirglinlerin lizerinde olusur. Bu yilizden vyasl, kurumus veya
hasarlanan dallar kesilerek uzaklastirilmalidir. Ancak yetistiricilikte
siddetli bir budama tavsiye edilmemektedir.

Hasadi: Passifloralar, cesit oOzelligine, iklim ve bakim
kosullarina gore degismekle beraber genellikle 2. yildan itibaren ¢icek
ve meyve vermeye baslar. Bitki ¢esit 6zelligi ve iklime gore genellikle
kis ve yaz olmak iizere yilda 2 kez iirlin verir. Hasat i¢in en uygun
zaman, meyve ylizeylerinin %350’sinin mor ya da sariya (gesit
ozelligine gore) dondiigli zamandir. Haftada 2 kez hasat yapilmasi
tavsiye edilir.

Passiflora edulis f. Edulis, erken ilkbaharda ¢i¢eklenir ve 60 —
80 giin arasinda yani Mayis — Temmuz aylarinda meyvelerini
olgunlagtirir.

P.edulis f. flavicarpa’nin ¢igekleri ilkbahardan sonbahar
sonuna kadar, meyveleri ise yaz basindan kis aylarina kadar goriiliir.
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Defne Yetistiriciligi

Defne (Laurus nobilis), Laureceae familyasina ait, genis
kullanim alanina sahip degerli bir tibbi, aromatik ve baharat bitkisidir.
Anadolu kokenli olan defne, ozellikle Akdeniz iilkeleri ve benzeri
iklim bolgelerine uyum saglamistir. Antik Yunan mitolojisinde
Apollon’a adanan bu bitki, Romalilar tarafindan imparatorlarin basina
zafer ve baris simgesi olarak ta¢ yapilmistir.

Tiirkiye ve bazi Akdeniz iilkelerinde dogal plantasyonlarda ve
kiiltiir tariminda yetistirilmektedir. Tiirkiye, diinya kurutulmus
defneyapragi iiretiminin %901 karsilamakta ve bu lretim dogal
plantasyonlardan saglanmaktadir. Tiirkiye’de yetisen defneyapraklari
tat ve koku bakimindan birinci simif kalitededir.

Kullanim Alanlari: Defne bitkisinin ekonomik agidan 6nemli
kisimlar1 yapraklari (Folium Lauri) ve meyveleridir (Fructus Lauri).
Yapraklar1 baharat ve ugucu yag iiretimi, meyveleri ise sabit yag
iretimi i¢in kullanilir. Ugucu ve sabit yaglar1 kozmetik, parfiimeri, tip
ve gida sektorlerinde yaygin olarak degerlendirilir. Yaklasik 5 kg
meyveden 1 kg yag elde edilir. Bu yag Hatay ve Mugla’da iiretilen
“garli sabun” yapiminda kullamilir. Unlii Sam sabunu ise %35-20
oraninda defne yagi igeren zeytinyagi ile yapilir ve sag-Cilt bakimi igin
tercih edilir. Defne yag1 ayrica dondurulmus pastalarda koruyucu ve
temizlik {iriinlerinde katki maddesi olarak kullanilir. Bitkinin meyve
ve yapraklar1 baharat olarak, tiim organlar ise geleneksel tipta ilag
olarak kullanilir. Defneyapraklarinda %0.5-5 oraninda ugucu yag
bulunur. Bu yagin en 6nemli bileseni %40-50 oraninda 1,8-sineol
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maddesidir. Diger bilesenler arasinda linalool, sabinen, metil 6janol,
alfa-terpinilasetat ve pinenler yer alir. Smurli miktarda iretilen
oleoresin de gida endiistrisinde degerlendirilir.

Bitkisel Ozellikleri: Her mevsim yesil kalan, 5-10 m kadar
uzayabilen ¢ok yillik bir agactir. Dogal plantasyonlarda hasadi
kolaylastirmak icin agaglar budanir ve boylar1 3 metreyi gegmez.
Yaslt agaclarin kabugu gri, geng dallar ise parlak kirmizi renkte olur.
Yapraklar1 derimsi yapida, parlak koyu yesildir ve ugucu yaglar,
epidermisindeki 6zel hiicrelerde depolanir.

iklim ve Toprak istekleri: Akdeniz bitkisi olan defne, yazlari
sicak ve kurak, kislar1 1lik ve yagisli iklimlere uyum saglamistir. Sicak
iklime dayaniklidir, ancak soguga hassastir. Akdeniz ikliminin hakim
oldugu bolgelerde 800 m rakima kadar yetisir. Yiiksek rakimlarda
yaprak alani kiigiiliir ve ugucu yag orani azalir. Verimli, drenaj1 iyi,
hafif kirecgli topraklari sever.

Ekim ve Dikim: Defne, siirgiin gelikleri ile vejetatif, tohumlari
ile generatif olarak ¢ogaltilabilir. Tohumlar1 zor ¢imlenir ve bu orani
artirmak i¢cin ekim Oncesinde 1 giin sicak suda bekletilmelidir.
Cimlenen tohumlar torf dolu tiiplere ekilir ve sonra bahgeye sasirtilir.
Dikim aralig1 genellikle 3 x 2 veya 3 x 3 m seklinde olmalidir.
Yetistirilen fidelerin yarist disi, yarist erkek olur. Siirgiin celikleri,
koklendirme hormonlartyla (NAA, IBA) koklendirilir ve sonbahar ya
da ilkbaharda dikilir. Bitki disi ve erkek orani, kullanim amacina gore
belirlenir; sadece meyve tiretilecekse disi bitki orani arttirilir ve 1/10
erkek bitki tozlayici olarak yeterlidir.

Hasat ve Kurutma: Tirkiye’de temmuz-ekim arasindaki
donemde defne hasadi yapilir. Yaprakli dal ve siirgiinler budanir,
kaliteli yapraklar 2-3 yasindaki siirgiin ve dallardan elde edilir.
Siyrilan yapraklar 10-15 cm kalinlikta serilerek golgede kurutulur.
Hasat zamani, verim, ugucu yag orani ve igerik iizerinde onemlidir;
sonbaharda alinan yapraklar yaz yapraklarindan daha yiiksek ugucu
yag icerir. 100 kg meyveden ortalama 15 kg defne yagi ¢ikar.
Ekonomik olarak verim, 3. veya 4. yilda baglar.

Defneyapraklari, TSE standartlarina gore Ekstra, Birinci, Sira
Mali ve Kalburalti olmak iizere dort sinifa ayrilir. Baharat olarak
kullanilacak yapraklar homojenlik ve biitlinliik agisindan elle toplanir;
bdylece fiziki kalite daha yiiksek olur.
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Dereotu Yetistiriciligi

Dereotu, yilizyillardir hem tibbi amaglarla hem de mutfaklarda
kullanilan, gii¢lii ve keskin tadi ile istah acic1 bir sebzedir. Icerdigi
bir¢ok vitamin ve mineral ile Tiirk mutfaginda sik¢a tercih edilir. Hem
yapraklar1 hem de tohumlar1 kullanilabilen dereotu, iyi bir antioksidan
kaynagidir. Ozellikle bozulmayr engelleyici 6zelligiyle tursularda
yaygin bir sekilde kullanilir.

Tek yillik bir bitki olan dereotu, gida endiistrisinin birgok
farkli alaninda kullanilir ve diinya c¢apinda iiretimi yaygindir.
Ozellikle Giiney Avrupa'da yetistiriciligi yapilan dereotu, Eski Yunan
ve Roma donemlerinden giiniimiize kadar popiilerligini korumustur.
Ulkemizde ise yilin her dénemi hem ticari amaglarla hem de ev
bahgelerinde, hatta saksilarda bile yetistirilmektedir. Yillik tiretim
miktar1 yaklasik 550 tondur.

Dereotu, sinirleri yatistirma ve bedeni rahatlatma 6zellikleriyle
bilinir. Mide ve bagirsak gazlarini soktlirme etkisiyle 6zellikle kiiciik
cocuklarda gaz sorunlarinin ¢oziilmesinde faydalidir. Sindirime
yardimc1 olmasinin yani sira karin agrilarina da iyi gelir. Diyet
yemeklerinin ve tuzsuz rejimlerin vazgecilmezi olan dereotu, hickirigi
keser, emziren annelerin siit iiretimini artirir. Ayrica, tohumlari
cignendiginde kotii nefes kokusunu engeller ve tohumlarindan yapilan
cay da faydahdir.
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Dereotu, maydanoza benzeyen yetistirme sekliyle bilinir.
Tohumlar dogrudan yetisecegi alana ekilir. Ekimden Once toprak
yabanci otlardan temizlenmeli, ardindan dekar basina 3-5 ton ciftlik
giibresi uygulanmali ve toprak derinlemesine islenmelidir. Tohum
ekimi genellikle elle yapilir, ancak biiyiik isletmelerde mibzer
makinesi ile de yapilabilir. Ege ve Akdeniz bdlgelerinde Mart ayinda
en uygun ekim zamani bulunur. Ekildikten sonra toprak iistl
sulanmal1 ve tohumlar 7-21 giin i¢inde ¢imlenmeye baglar.

Dereotu, yabanci otlardan arindirilmali ve sulama diizenli
yapilmalidir. Cimlenme siirecinde ve bitkinin ilk yaprak donemlerinde
sulama ¢ok Onemlidir, asir1 sulamadan ka¢inilmalidir. Yagmurlama
sulama tercih edilmelidir.

iklim Istegi: Dereotu, iiman iklimleri seven bir sebzedir.
Diisiik sicakliklarda zarar gormemesi i¢in ilkbahar ve sonbahar
aylarinda ekimi yapilmalidir. Sicak ve kurak yaz aylarinda yetistirilen
dereotunun aromasi ve eterik yag icerigi artar. Ozetle, iklim sartlart
cok sicak ya da soguk olmadigi siirece her mevsimde dereotu
yetistiriciligi yapilabilir.

Toprak Istegi: Dereotu, toprak bakimindan ¢ok secici
olmayan bir bitkidir. Zengin besin degeri olan, tinli topraklari sever.
Kiregli topraklarda eterik yag oran1 daha yiiksek olur.

Hasat ve Depolama: Dereotu, uygun kosullarda ekildiyse 2 ay
sonra hasada baslanabilir. Bitkiler 20-25 cm boya geldiginde saplar
topraktan kesilip demetler haline getirilir. Genellikle bir kez bi¢im
yapilir, ancak bakim kosullar iyiyse ikinci bigim de yapilabilir. Hasat
edilen dereotu, demetler halinde satilir ve verim de bu sekilde
hesaplanir. Bir dekar alandan 20-25 bin dereotu demeti alinabilir ve
verim, mevsime bagli olarak 750-1200 kg/da arasinda degisir.

Tohum Uretimi: Dereotu tohumlugu iiretmek isteyenler, Mart
ayinda ekim yapmalidir. Tohumlar ¢icek sap1 olustuktan sonra mayis-
haziran aylarinda sarigigekler acar ve yabanci tozlanma ile dollenme
gergeklesir. Tohumlar olgunlastiginda cigek sapi ile birlikte hasat
edilir ve glinesten uzak, golge bir yerde kurutulup saklanir.

Dereotu tohum verimi genellikle 40-60 kg/da arasinda degisir.
Ancak ¢ok iyi bakim ile bu miktar 120 kg/da'ya kadar cikabilir.
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Ekinezya Y etistiriciligi

Echinacea tiirleri boylar1 10-60 cm’e ulasan ¢ok yillik otsu
bitkilerdir. Govde dikey konumda, kazik kok ya da sagak koklere
sahiptir. Echinacea’nin basit ya da dallanmig bir gdvdesi vardir.
Echinacea tiirleri kendini yenileyebilme ve kurakliga dayanaklilik
gosterebilme ozelligine sahiptir. Giliniimiizde oOzellikle 3 Echinacea
turtiniin  (Echinacea angustifolia, Echinacea pallida, Echinacea
purpurea) preparatlar1  bitkisel  destekleyici  iiriin  olarak
degerlendirilmektedir. Ekinezya serin iklim bitkisidir ancak yaz
sicakligmma ve kuraga iyi adapte olabilmektedir. Ekinezya fakir,
kayalik, 1y1 drene olmus alkali ve n6tr pH’ya yakin topraklarda yetisir.

Toprak Isleme ve Fide Dikimi: Ekinezya bitkisi, tohumlarin
dogrudan tarlaya ekilmesi, fidelerin viyollerde yetistirilerek tarlaya
sasirtilmast ve kok parcalarindan vejetatif liretim yontemleri olmak
iizere ii¢ sekilde tarla tesekkiilii olusturulabilmektedir. En yaygin
yetistirme yontemi fide ile tarla tesekkiilidiir. Fideler araziye
aktarilmadan 6nce derin sliriim yapilmali, daha sonra diskaro-tirmik
veya kazayagi tirmik kombinasyonu ile toprak yiizeyi diizeltilmelidir.
Viyollerde yetistirilen fideler mayis basindan itibaren sasirtilmalidir.
Kis1 1liman gecen bolgelerde sonbahar ekimi yapilabilmektedir.

1 kg’da 250.000 tohum vardir. Her viyol goziine yaklasik 5
tohum ekildiginde 1kg tohum: 50.000 fide elde edilir. Bitkiler arasi
mesafe O0zellikle toprak kalitesine bagl olarak degismektedir. 45x10,
30x30, 70x35 cm vb degisik ekim siklig1 onerilmektedir. Sira tizeri 15
cm ye kadar diisiiriilebilmektedir ancak bitkiler arasindaki mesafenin
arttirllmas1  fungal yaprak hastaligt ve kok ¢iirikligl riskini
azaltmaktadir. Cigeklenme zamani ekinezya ¢igekleri ¢ok sayida ariya
polen ve nektar varligiyla ev sahipligi yapiyor.
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Yabanc1r Ot Kontrolii: Ekinezya diger bitkilerle rekabetci
degildir. Bu yiizden yabanci ot kontrolii ¢ok onemlidir. Yabanci ot
kontrolii, ot ile malglama, kagit malclama, elle ¢ekme, capalama ve
toprak isleme gibi kiiltiirel tedbirlerle yapilabilir

Giibreleme ve Bakim: Ekinezya yetistiriciliginde, gilibreleme
ve hasat zamani islemleri, onun kimyasal kompozisyonu iizerinde en
biiyiikk etkiye sahiptir. EKim oOncesi ve ¢ikis sonrasi uygulamalara
dikkat edilmelidir. Giibre olarak NPK verilir. ilk y1l 22 kg/da N, 8.6
kg/da P ve 17.6 kg/da K toprak analizi dikkate alinarak uygulanir. 4-5
kg/da N, P20s ve K20 onerilmektedir. Ekinezyanin echinacosit igerigi
iizerine potasyum giibrelemesi 6nemli etkiye sahiptir. Potasyum ve
nispeten yliksek azotlu uygulama ile en yiiksek verimi alinir. Yazin
kurak gecen bdlgelerde ekinezya sulanmalidir. Hastalik riski
nedeniyle salma sulama 6nerilmez. En ideali damlama sulamadir.

Hastalik ve Zararhlari: Ekinezya bitkisinde en yaygin olanlar1
ise baz1 mozaik hastaliklari, fungal hastaliklar (Cercospora sp.), kok
ciriikliigi (Phymatotrichum omnivorum) hastaliklaridir. Hassas ¢esit
kullanimi, sik dikim ve sik sulama hastalik riskini arttirmaktadir.
Aygcigegi giivesi (H. electellum) en yaygin bocek zararlisidir.

Hasat, Kurutma ve Depolama: Hasat islemi kullanilacak bitki
aksamia gore kok hasadi ve toprak {ist aksam hasadi olarak
cesitlenmektedir. Hasat zamani ise bitkiden alinacak verim ve etken
maddelerin oran ve miktarin1 etkilemektedir. Tohumdan biiyliyen
bitkilerde kok hasadi 3-4 yil alabilir. Kok hasadi sonbaharda modifiye
patates kazicilarla yapilabilmektedir. E. purpurea’da bir yasindaki
bitkiler i¢in ¢i¢eklenme baslangicinda, iki yasindaki bitkilerde tam
ciceklenme de en yiiksek verim alinir. Genelde yaz ortasina denk
gelen tam ciceklenmede, yaprak ve c¢icek hasadi Onerilmektedir.
Yaprak ve cicek govdeden ayrilip taze kullanilir ya da kurutulur.
Kurutma asamasinda E. purpurea dallanmis kok yapisina sahip
oldugundan pargalanarak kurutulur. Kokler agik havada golgede veya
hafif 1sitilarak fanla kurutulabilir. Sadece yetistirme islemleri degil,
kurutma yontemleri de etken maddelerin varligini etkilemektedir.

Verim: Ekinezya 5-7 yil verim vermektedir. Ik yil verimi
diisiik olmakla birlikte ortalama 300-500 kg/da kuru herba, 200-300
kg/da kuru yaprak elde edilir. Kurutulan ekinezya droglar plastik
kutularda, serin ve karanlikta depolanmalidir.
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Feslegen Yetistiriciligi

Feslegenin ekonomik olarak kullanilan kismi yapraklaridir.
Yapraklar1 ve ¢icekli dallarindan su buhari distilasyonuyla %2’ye
varan oranda ucucu yag elde edilir. Bitkinin biliylime durumu,
ciceklenme evresi ve pigmentasyonu ugucu yag orani Ve
kompozisyonunu etkiler. Ucgucu yagin baslica bilesenleri linalool,
metil kavikol, §janol ve 1,8-sineoldiir.

Feslegen yagi, kozmetik, parfiim, aromaterapi, geleneksel tip
ve gida aromasi gibi alanlarda yaygin olarak kullanilir. Ayrica
insektisit, antimikrobiyal, fungisit, nematisit, herbisit ve antioksidan
etkileri ile bilinmektedir. Ucucu yaginda az miktarda bulunan
juvosimen  bilesiginin  juvenil  hormon  analogu  oldugu
digtiniilmektedir. Parfiim degeri yiikksek olan metil sinnamat
bakimindan zengin yaglar, kafur bakimindan zengin yaglar ise
boceklere kars1 uzaklastirict etkiye sahiptir.

Rosmarinik asit, gallik asit ve sisorik asit gibi fenolik
bilesenler sayesinde yiiksek antioksidan etki gosterir. Ozellikle sisorik
asit, ekinezya gibi antiviral etki saglamaktadir. Taze veya kurutulmus
yapraklar1 baharat olarak kullanilir ve Akdeniz ile Uzakdogu
mutfaginda salata, sos, pizza, sirke, ¢orba ve peynir gibi bircok
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yiyecege lezzet katar. Feslegenin cesitli tiirleri ve varyeteleri farkli
ucucu yag bilesenlerine sahiptir:

« Ocimum trichodan ve O. suave - 6jenol

« O. citriodorium - sitral

« O. canum - kafur

« O. micranthum - 1,8-sineol

« O. viride - timol

« O. gratissimum - 6jenol ve timol

e O. basilicum - metil kavikol, linalool, agisindan zengindir.

Diinya pazarinda, linalool ve metil kavikol oranmi yiiksek olan
Avrupa ve Akdeniz feslegenleri en degerli tiirlerdir. Avrupa tipleri,
koku kalitesi agisindan 1. sinif kabul edilir.

Bitkisel Ozellikleri: Feslegen, genellikle yar1 yatik veya dik
gelisen, tek yillik bir bitkidir; sicak ve 1liman iklimlerde ¢ok yillik gibi
davranabilir. Boyu 20-80 ¢cm arasinda degisir. Saplar1 dort koselidir ve
genellikle tliyliidiir. Saplar dallanir ve her bogumdan yesil yapraklar
cikar. Mor renkli cesitler daha yiiksek antioksidan etkiye sahiptir.
Cigekleri beyaz veya pembe renkte, tohumlari ise koyu kahverengi ya
da siyahtir.

iklim ve Toprak Istegi: Organik maddece zengin, su tutma
kapasitesi yliksek kumlu-tinli topraklar1 sever. Sicaga dayaniklhidir,
giines ve yagish iklimleri tercih eder.

Ekim ve Dikim: Ilman kiyr bolgelerde sonbaharda, sert kis
yasayan yerlerde ilkbaharda ekilir. Tohum dogrudan tarlaya mibzerle
ekilebilir; dekara 0.5-1 kg tohum kullanilir. Sira arasi mesafe 20-60
cm, bitki aras1 ise 10-30 cm olmalidir. Tohumlar kiiglik olan gesitler
fidelige ekilip baharda tarlaya sasirtilabilir.

Bakim ve Giibreleme: Bitkinin dallar1 ¢igeklenme ile
bliylimeyi durdurarak odunlasir. Ciceklenmeyi Onlemek ig¢in
tomurcuklu siirgiinler dipten kirilir ve yaprak iiretimi tesvik edilir.
Dekara 4-6 kg azot ve 2-4 kg fosfor giibresi uygulanir.

Hasat ve Kurutma: Hasat, ¢igeklenme basinda veya ortasinda
bigilerek yapilir. Gecikme durumunda gévde odunlasir ve ugucu yag
orani diiser. Erken hasatta metil kavikol, ge¢ hasatta linalool orani
yiikselir. Bigilen {iiriin goélgede kurutulur. Kurutma yontemi ve
sicaklik, ugucu yag kompozisyonunu dogrudan etkiler.
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Gilaburu Yetistiriciligi

Gilaburu (Viburnum opulus), Miirvergiller (Adoxaceae)
familyasina ait, liziimsii meyveleriyle tanmnan bir bitkidir. Dogal
olarak Kuzey Amerika, Avrupa ve Asya kitalarinda yetisen bu bitki,
Selcuklular ve Osmanlilar doneminde "giil ebru" adiyla bilinmistir.
Hem meyveleri hem de gosterisli ¢icekleri nedeniyle siis bitkisi olarak
da vyetistirilir. Ilk kez Hollanda’da kiiltiire alman gilaburu, ABD,
Kanada, Isve¢, Norve¢ ve Ingiltere gibi iilkelerde uzun yillardir
yetistirilmektedir. Ulkemizin her bolgesinde yetisebilen gilaburu,
ozellikle I¢ Anadolu, Karadeniz ve Gegit bolgelerinde daha yaygindir.
Onceleri dogal kosullarda yetisen bu bitkinin son yillarda ticari
yetistiriciligine baglanmis ve Ozellikle Kayseri ilimizde kapama
gilaburu bahgeleri kurulmustur. Gilaburu, igerdigi antioksidanlar ve
kansere kars1 koruyucu etkileriyle daha fazla popiilerlik kazanmistir.

Gilaburu, odunsu, ¢ali formunda ve ¢ok yillik bir bitkidir. Tag
cap1 4-5 metreyi bulabilir. Genelde bodur bir bitki olup 100-180 cm
boylanirken, bazi ¢esitleri 4-6 metreye kadar uzayabilir. Cok yillik
oldugu icin dip siirgiinleriyle 300 yila kadar yasayabilir. Kokler
genellikle yilizeysel olup 40-50 cm derinlige kadar iner, ancak bazi
bitkilerde 1-2 metreye kadar kokler gelisebilir.

Yazlik stirgiinler otsudur, ancak 1 yasina geldiklerinde yar1
odunsu hale gelir. Siirglinler 18-22 c¢cm uzunlugunda ve 4-7 mm
kalinliginda olabilir. Dallarin rengi acik yesilden kahverengiye
dontistir. Gilaburu yapraklar1 5-10 cm uzunlugunda, 3 loblu ve frenk
lizimli yapragina benzer. Ug¢ kismi digli, dip kismi yuvarlak ve
yapraklar burusuktur. Sonbaharda yapraklar kirmiziya doner.
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Gilaburu cigekleri, 1 yasl dallarin uglarinda salkimlar halinde
acar. Bir salkimda 140-150 c¢icek bulunur. Cicekler beyazin farkli
tonlarinda olabilir ve ¢igek yapisi ¢eside bagli olarak kartopu ya da
ortanca seklinde degisir. Cigeklenme mayis sonu- haziran ortasi
arasinda gerceklesir.

Meyveler, yaklasik 3 yasindan itibaren verilmeye baslar. 30-40
meyveye  ulasabilen  salkimlar  seklinde olan  meyveler,
olgunlastiklarinda kirmizi renkte olur. Ancak bazi tiirlerin olgunlagan
meyveleri mor ya da siyah renkte olabilir.

iklim ve Toprak istekleri: Gilaburu hem yaz sicaklarina hem
de kis soguklarina dayanikli bir bitkidir. 800-1000 saatlik soguklama
stiresi gereksinimini 1liman iklimlerde de karsilayabilir. Giinesi sever
ve nemli, su tutma kapasitesi yliksek topraklari tercih eder. Kirecli
topraklara toleranslidir ve pH araligi 4.5-7.5 arasinda en 1iyi gelisir.

Cogaltma Yontemleri: Gilaburu tohumlart serttir ve zor
¢imlenir. Cimlenmeyi kolaylagtirmak igin kimyasal uygulamalar
(6rnegin, Giberellik asit) gereklidir.

Ticari amagcla, selekte edilen cesitler as1 ile cogaltilabilir.
Ancak bu yontem tilkemizde heniiz yayginlasmamuistir.

Gilaburu, koklenme kabiliyeti yiiksek olan bir bitkidir. Celikle
¢ogaltma yontemi, en yaygin ve verimli olamidir. Ozellikle yesil
celiklerle yapilan ¢ogaltma, yiiksek koklenme oranlarina sahiptir.

Yer Secimi: Gilaburu, sulak kosullarda taslik alanlarda bile
yetisebilir. Ancak serin, nemli ve hafif giinesli alanlar tercih
edilmelidir. Normal sartlarda, miirver yetistiriciligi yapilan alanlarda
rahatlikla yetigebilir.

Bahge Tesisi: Bahce tesisinde dallanmis 1 yash fidanlar
kullanilmalidir. Sira aras1 mesafe 4 x 5 veya 4 x 6 m olacak sekilde
dikim yapilir. Bu diizenlemede, her dekara 42-50 bitki dikilebilir.

Giibreleme ve Sulama: Giibreleme, toprak tahlili sonuglarina
gore yapilmalidir. Genellikle, 3 yilda bir dekara 3-4 ton yanmis ahir
giibresi yeterlidir. Azot, fosfor ve potasyum giibreleri verim artirici
etkiye sahiptir. Kurak bolgelerde sulama gereklidir; damlama sulama
oOnerilir.

Budama: Gilaburu bitkisi diizenli yillik budama gerektirmez.
Ancak, verimliligi artirmak i¢in 3-4 yasindaki dallar budanmalidir.
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Hatmi Yetistiriciligi

Hatmi ¢igegi, bilimsel adiyla Alcea rosea, dogan vatani Asya
kitasinin dogu ve giineydogu bolgelerinde yer alan ve 15. yiizyilda
Cin’den Avrupa’ya getirilmis bir bitkidir. Siis bitkisi olarak
kullanildig1 gibi, sifal1 bitkiler arasinda da yer alir. Ingilizcede yaygin
olarak "Hollyhock" adiyla bilinir. Hatmi ¢igegi, en yaygimn olarak
yalinkat sirf pembe ¢igekli tiirii Alcea rosea ile taninir. Tohumlari
cevreye yayilir ve dogal olarak her yerde kendiliginden biter. Alcea
rosea tiirtinden, yiizlerce melez ve hibrit ¢esidi gelistirilmistir. Bu
cesitler, beyaz, kirmizi, pembe, sari, turuncu, ebruli, a¢ik ve koyu
tonlarda renklere sahip, katmerli ve katmersiz c¢icekler agar. Hatta
siyahimsi koyu bordo renkli ¢igek acan Alcea rosea ‘Nigra’ gibi 6zel
cesitler de mevcuttur. Ayrica, bodur ama gosterisli ¢icekli gesitler de
tiretilmistir. Kisa dayaniklihigr yiiksektir, bu nedenle Tiirkiye'nin her
yerinde rahatlikla yetisebilir. Pek ¢ok yoremizde dogal bitki oOrtiisii
arasinda yer alir ve yol kenarlarinda, bos arazilerde goriilebilir.

Cicek Acmasi: Hatmiler, ilkbahar ortasinda veya yazin
baslayarak uzun bir govde iizerinde ¢igek acar. Cicek acan govde
genellikle 1-1.5 metre kadar uzar, ancak toprak yapisi ve sulama
durumuna goére 2 metreyi gecebilir, hatta 5-6 metreye kadar
boylanabilir. Cigeklenme, topraktan c¢ikan dallarin ¢icek aga aca
uzamasiyla gerceklesir. Verimsiz topraklarda ve su sikintisi ¢eken
hatmiler, yan dal vermez. Hatmiler, tiirlerine gére mevsimlik, iki yillik
ve uzun Omiirlii olabilir. Ilkbaharda erken ekilen tohumlar, yaz
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ortasinda c¢icek agmaya baglar. Ancak bu, kiiltivarina baglidir.
Cogunlukla, ilk y1l dallanmaz ve sadece yaprak ¢ikar, bir sonraki yil
cicek acar. Eger tohum ekildigi ilk yil ¢igek agarsa, kisa kadar oliir.
Cigek agmazsa, bir sonraki yil ¢igek acar ve sonra Oliir.

Uzun Omiirli hatmiler ise her yi1l yeniden ¢icek agar. Bu durum,
cicek actiktan sonra kokten yavru fideler iiretmesine baglidir. Yavru
fideler olusmussa, ¢icekler soldugunda ana dali kesmeli ve suyun
eksik olmamasina dikkat etmelisiniz. Bu sekilde, kokler yavru fideleri
beslemeye yonelir ve saglikli bir sekilde biiyiirler. Hatmi ¢igegi, ayni
zamanda sifal1 bir bitkidir ve alternatif tipta kullanilir.

Yetistirme ve Bakim: Hatmi cicegi, iyi giines 15181 almay1
sever ve golgeli ortamlarda gelismez. En az glinde 4 saat kesintisiz
giines 15181 gereklidir. Toprak seciciligi yoktur, ancak fazla asidik ve
asirt kirecli topraklardan kacinilmalidir. Cigek rengine gore toprak
ihtiyaglar1 farklidir: Koyu renkli ¢igekler, kumlu, havadar ve hizli su
kaybeden topraklari tercih eder. A¢ik renkli ¢icekler ise killi topraklari
sever. Hatmiler, orta verimli topraklarda giibreye ihtiya¢ duymadan iyi
gelisir. Fakir topraklarda ise koyun giibresi kullanilabilir. Susuzluga
oldukca dayaniklidir, ancak susuz kalan hatmi ¢icegi tek dal veya
siirli sayida ¢igek acar. Bu ylizden topragi uzun siire kuru
kalmayacak sekilde araliklarla sulamak gerekir. Boylece bitki daha 1yi
gelisir ve ¢iceklenme donemi sonbahara kadar siirer.

Cogaltma ve Fideler: Hatmiler cogunlukla tohumla gogaltilir.
Tohumlar, saklamada ve ekildiklerinde ¢imlenmede sorun yaratmaz.
Yaz boyu olusan tohumlar dokiildiigiinde, sonbaharda kendiliginden
cimlenerek yeni fideler olusturur. Bu fideler kisin soguktan zarar
gdérmez ve kar altinda gelismeye devam eder. Ilkbahar ve yaz basinda
ciceklenmeye baslarlar. Tohumlari, yaz sonu veya sonbahar ortasinda
ekmek gerekir. Genellikle, kis1 gegirdikten sonra olgunlasarak ¢igek
acacak duruma gelirler.

Uzun Omiirli hatmiler, yerin iklimine gore ya sonbahar
ortasinda ya da kis sonunda kdkten ayirma ile ¢ogaltilabilir. Ayrica,
diger hatmiler gibi tohumla da c¢ogaltilabilir. Tohumlar gelisi giizel
serpebilirsiniz, sonra fideleri 50 cm arayla esas yerlerine dikebilirsiniz.
Bu sekilde, cicekler en saglikli sekilde gelisir ve muhtesem giizellikte
acar. 20 cm arayla toplu dikim yapilabilir, ancak sulama konusunda
dikkat edilmelidir. Sik sulama yapilacaksa, 50 cm arayla dikim en iyi
sonucu verir. Yeterli su ve giinesle beslenen hatmiler, cigeklenme
doénemi boyunca birden fazla dal verir.
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Ihlamur Yetistiriciligi

Ihlamur (Tilia sp.), Kuzey Yarimkiire'de yaklasik 30 tiiri
bulunan, estetik ve ekolojik agidan 6nemli bir agagtir. Cok iyi bir
cadde agacidir ve temiz hava, nemli ve derin topraklardan hoslanir.
Cogunlukla yaz yesili olan bu agaclar, bin yila kadar yasayabilirler.
Yapraklar1 sarmal bir dizilise sahip olup, yiirek seklinde, kenarlar
digsli ve uzun saplidir. Haziran-temmuz aylarinda sarimsi-beyaz,
kokulu ¢igekler agar. Meyveleri kiiremsi-oval, kalin kabuklu ve kapali
kapstil seklindedir.

Onemli Tiirleri: Tilia grandiflora (Biiyiik Yaprakli Thlamur):
Ulkemizde sahil kesimlerinde, ozellikle 900 metre rakima kadar
yetisebilen bu tiir, derin, serin ve besin agisindan zengin topraklari
tercih eder. 15-20 metreye kadar boylanabilir ve gii¢lii kazik kok
yapist olusturur. Cigekleri haziran-temmuz arasinda agar. Tohumlari,
kabugu acik kahverengiye dondiiglinde toplanip hemen ekilir veya
soguk katlama iglemi ile 3-4 ay bekletilerek ekilir. Ayrica daldirma
yontemiyle de ¢ogaltilabilir.

Tilia microphylla (Kiigiik Yaprakli Thlamur): Dogal olarak
iilkemizde yetismeyen bu tiir, siis bitkisi olarak kullanilir. Genis bir
tac yapisina sahip olup, 30 metreye kadar boylanabilir. Cicekleri
temmuz ayinda agar ve tohumlar kahverengindedir. Bu tiir, tohum,
celik, daldirma ve as1 ile ¢ogaltilabilir.

Tilia tomentosa (Giimiisi Thlamur): Karadeniz ve Marmara
sahil kesimlerinde yaygin olarak yetisir. 20-30 metreye kadar
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boylanabilen bu tiir, giinesli alanlar1 sever. Cigekler temmuz ayinda
acar. Tohum, agi1, daldirma ve kok siirgiinii ile dretilir. Meyveler
kahverenginden sartya dondiiglinde sonbaharda toplanip ekilebilir.

Uretimi: lhlamurun iiretimi genellikle tohumla yapilir, ancak
daldirma, kalem asis1 ve celikle de {iretilir. Tohumlar {izerinde su
gecirmeyen bir tabaka bulundugundan ¢imlenmeleri yavas olur. Bu
olumsuz durumu ortadan kaldirmak igin bazi dnlemler alinmalidir.
Ormnegin, Tilia americana tiiriinde tohumlar, {ist kabugu mekanik
yollarla ¢ikarmak veya konsantre nitrik asit icinde yarim saat tutmak
suretiyle islenebilir. Daha sonra bu tohumlar, konsantre siilfiirik asit
icinde 15 dakika tutulup, 1-2 derecede 4 ay soguk katlama iglemine
tabi tutulur. Bu islem, tohumlarin c¢imlenmesini saglamak igin
faydalidir. Daldirma yontemiyle ¢ogaltilacaksa, agaclarin dip
kismindan ¢ikan siirgiinler ilkbaharda dipten kesilir ve yeni siirgilinler
elde edildikten sonra tepe daldirmasi yapilir. Celikle ¢cogaltmada ise,
celikler haziran-temmuz ayinda alinir ve hormon uygulanir. Ayrica
thlamurlar, kalem agisi ile de iiretilebilir; bu islem subat ayinda yapilir
ve anag ile kalemin ayn1 kalinlikta olmasi gerekir.

Ekolojik Istekleri: Thlamur, 1liman iklim bitkisi olup, giinesli
alanlar1 sever. Donlara duyarhidir ve derin, serin, besin agisindan
zengin, hafif asidik topraklarda iyi gelisir. Tuzlu topraklardan kaginir.

Peyzajda Kullanimi: Thlamur, park ve bahgelerde grup veya
tek olarak kullanilabilir. Kent iklimine dayaniklidir ve grup halinde
kullanilarak c¢it veya riizgdr perdesi olarak da degerlendirilebilir.
Ayrica halk arasinda ¢icekleri toplanarak cay olarak kullanilmaktadir.

Hastahlk ve Zararhlar: Ihlamurlarin karsilastigi baslica
zararhlar arasinda yaprak biti, kabuklu bit, yesil kurt ve kin kanathlar
yer alir. En yaygin hastalik ise kiillemeyi olusturur.
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Karabugday Yetistiriciligi

Bir yillik otsu bir bitkidir. Boyu 4 ile 120 cm arasinda degisim
gostermektedir. Once sade dikey keselen bitki daha sonra
catallasmaya baglamaktadir. Karabugdaymn yapraklari gdévdeye
oturmus durumdadir. Bas kismi kalp bi¢ciminde olan bitkinin u¢ kismi
mizrag1 andirmaktadir.

Karabugdayin cicekleri ise beyaz, oval ve kiicik 5 tas
yapraktan olusmaktadir. Bitkini ¢igekleri ¢ok ve sik bir bigimde bir
arada bulunmaktadir. Ayni zamanda tohumu olan meyve kismi ise 5
cm uzunlugunda, i¢ koseli ve sarimtirak bir renge sahiptir.
Karabugday tohumu ekimi yaparken ilk olarak bitkinin iklim istegine
dikkat edilmesi gerekmektedir. Cilinkii iklim istegi acisindan hassas bir
bitkidir.

Nemli veya serin iklim kosullarin1 sevse de dona oldukca
duyarhidir. Yilda iki defa ekimi yapilabilmektedir. Karabugday
ekiminin yabanci otlarin ¢ikis sonrasina denk  getirilmesi
gerekmektedir.

Ekimi ilkbahar aylarinda mart veya nisan basinda
yapilmaktadir. Diger ekim donemi i¢in ise Temmuz ay1 oldukca ideal
olmaktadir. Dona hassas bir bitki olmas1 nedeni ile ekiminde mevsim
kosullar1 ¢ok dikkat edilmelidir. Tohum 20 ile 25 cm araliklarla
ekilmektedir. Karabugday bitkisinin ekimi yapilirken dekara ortalama
5 kg tohum kullanilir. Eger serpme ekim yontemi yapiliyorsa 10 kg
tohum yeterli olur. Bitki 2 cm derine ekilmelidir. Genellikle yumusak
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veya corak topraklari seven bir bitki olan karabugday agir ve kiregli
topraklarda yetismeye uygun degildir.

Karabugday yatmaya meyilli bir bitkidir. Bu sebepten verimli
toplara ekilmesi onerilmektedir. Karabugday tohumu ekiminden sonra
yetisme siiresi 60 veya 100 giin igerisinde gerceklesmektedir.
Ozellikle ciceklenme donemi karabugday igin oldukga hassas bir
donemdir. Bitki o donemde yasanan yiiksek sicaklik degerleri veya
don olaylarindan olumsuz etkilenir.

Cigeklenme ve tohum verme donemleri es zamanli ilerler.
Hasat donemine kadar c¢iceklenme goriilmektedir. Giibre istegi
bulunmamaktadir. Az miktarda fosforlu veya potasyumlu giibre
bitkinin ekiminden sonra yeterli olmaktadir. Topragin fazla azotlu
olmasi verimi diistirmektedir.

Suya 2 donemde ihtiya¢ duymaktadir. Siirglin biiyiitme ve
meyveye durma zamaninda sulamaya dikkat edilmelidir. Ekildikten
bir hafta sonra siirgiin topraktan ¢ikis yapmaktadir. Bu iki donemde
yagis yeterli degilse sulama yapilmalidir. Karabugdayin hasadi, elde
edilecek verimi ¢ok etkilemektedir. Bigerddver ile hasat tohum renk
koyulagsmas1 %85 veya 9%90’1 buldugunda yapilmasi uygun
olmaktadir. Ge¢ kalinirsa riizgarla dane kaybi, erken davranilirsa
olgunlasmamis dane problemi yaganabilmektedir.
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Karamiirver Yetistiriciligi

Miirver, Adoxaceae (Miirvergiller) familyasindan {iziimsi
meyveler i¢inde yer alan, tibbi ve aromatik Ozelliklere sahip bir
bitkidir. Kuzey Amerika ve Avrupa’da yaygin olarak yetisen miirver,
Asya, Kuzey Afrika, Avustralya ve Giiney Amerika’da da bulunur.
Tiirkiye’de Karadeniz, Marmara Gegit Kusagi ve Ege bolgeleri basta
olmak tizere birgok bolge miirver yetistiriciligi i¢in uygundur. Yalova
Atatiirk Bahge Bitkileri Merkez Arastirma Enstitiisi Midiirliigli ve
Malatya Kayis1 Arastirma Enstitiisii Midirligii'nde cesit ve 1slah
caligmalar1 devam etmektedir.

Ciicemiirver (Sambucus ebulus): Otsu yapida, ¢ok yillik bir
bitkidir. 0,5-2 m boylanabilir. Rizomlu bir bitkidir ve yapraklar1 3-6
cift yaprake¢iktan olusur. Genellikle beyaz, bazen pembe ¢igek agar.
500-2000 m rakimli alanlarda yetisir.
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Karamiirver (Sambucus nigra): 10 metreye Kkadar
bliyliyebilen ¢ali ya da aga¢ formundadir. Deniz seviyesinden 1700 m
rakima kadar yetisebilir. -20°C'ye kadar dayaniklidir. Yapraklar1 kotii
kokulu olup, bilesik yapraklidir. Ilkbahar sonundan yaz sonuna kadar
beyaz veya krem rengi salkimlar seklinde c¢icek acar. Olgunlasan
meyveler koyu mor-siyah renktedir. Heniiz olgunlasmamis meyveleri
ve yapraklar1 zehirlidir.

Iklim ve Toprak Istegi: Miirver, iklim agisindan ¢ok segici bir
bitki degildir; gilinesli veya yar1 golge alanlari tercih eder. Organik
madde bakimindan zengin, iyi drene olan topraklarda yetisir. Toprak
pH’si 7.5’1 gegmemelidir.

Yetistiricilik Yontemleri

e Tohumla Uretim: Cimlenme icin 2 aylik soguklama
gereklidir. Tohumlar sonbahardan kis ortasina kadar
ekilmelidir.

e Celikle Uretim: ilkbahar veya yaz aylarinda yari olgun
celikler koklendirilir ya da sonbahar-kis aylarinda 25 cm
uzunlugundaki olgun celikler topraga dikilir. Celigin 2/3’1
toprak altinda kalmalidir.

Bahce Tesisi ve Fidan Dikimi: Fidanlar, iklim kosullarina
bagli olarak yilin her donemi dikilebilir. Sertifikali ve hastaliktan ari
fidanlar tercih edilmelidir. Fidanlar 40-50 cm derinlikte gukurlara
dikilmeli, as1 yeri toprak {lizerinde kalacak sekilde ve glineye bakacak
bicimde yerlestirilmelidir. Dikim sonrasinda can suyu verilmelidir.
Dikimde siralar aras1 6 m, fidan arasi ise 5 m olmalidir.

Sulama: Yaz aylarinda yeni dikimlerden sonra haftada bir
sulama yapilmali; bahar aylarindan itibaren 15 gilinde bir sulama
yeterlidir. Su ihtiyaci, “agag yas1 x 20 litre” formiiliiyle hesaplanabilir.

Budama: Karamiirver, her yil gii¢lii dip siirgiinler verir. Cali
seklinde yetistiricilik i¢in fazla siirglinler budanir, ancak tek govdeli
agac¢ formunda yetistirilmek istenirse dip stirgiinleri budanmalidir. Her
yil bir yeni siirgliniin gelismesine izin verilmelidir. Budama islemi kis
aylarinin sert gectigi bolgelerde sonbaharda, iliman iklimlerde ise kis
sonunda yapilabilir.
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Kekik Yetistiriciligi

Kekik, Ballibabagiller (Lamiaceae) familyasina ait, pek ¢ok
farkli tiirti olan, kiymetli bir ugucu yag, baharat ve tibbi ve aromatik
bir bitkidir. Cok yilliktir. Genel anlamda, ugucu yaginda karvakrol ve
timol bulunan bitkilere, kekik olarak kabul edilmektedir. Diinya’da ve
Tiirkiye’de en c¢ok kullanilan ve ticareti yapilan tiirler, bilimsel ve
yoresel isimleriyle beraber agsagida verilmistir.

« Origanum onites Izmir kekigi, Bilyal kekik, Tiirk kekigi

« Origanum vulgare Canakkale/Istanbul kekigi, Yunan kekigi

« Origanum minutiflorum Yayla kekigi, Siit¢iiler kekigi

« Origanum majorana Alanya kekigi, Beyaz kekik

e Thymus citridiorius Limon kekigi

« Thymus sipyleus Sipil Dagi kekigi

« Thymus praecox Anzer kekigi, Bal kekigi

e Thymbra spicata Zahter, Karabas kekigi, Sivri kekik

Kekik Bitkisinin Etken Maddeleri: Bitkinin biitiin toprak tistii
kisimlar1 (Herba Origani, Herba Thymi), drog olarak kullanilmaktadir.
Baharat olarak ise en fazla yapraklarindan yararlanilir. Kekigin
yapraklarinda, buhar distilasyonu yontemi ile %0.5-8.0 oraninda
Ugucu yag elde edilmektedir. Endiistriyel kullanima uygun tiirlerde en
az %2.5 ugucu yag bulunur. Origanum, Satureja ve Thymbra
tiirlerinde ugucu yag olarak ‘“karvakrol®, Thymus tiirli kekiklerde ise
“timol” daha yiiksek oranlarda bulunur.
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Iklim ve Toprak istegi: Soguk iklim sartlaria kars1 son derece
dayanikli bir bitkidir. Bununla beraber, en gilizel verimi Akdeniz
iklimine sahip iilkelerde verir. Ilkbahar aylar1 ve yaz basinda 20-30°C
sicakliga sahip bolgeleri tercih eder. Yon olarak kuzeyi acik, hava
akimi yasanan ve cigeklenme doneminde asir1 sicak olmayan yerlerde
verim ve ugucu yag kalitesi daha yiiksek olmaktadir.

Toprak istegi agisindan fazla secici bir bitki degildir. Kumlu —
tinli, ¢cok su tutmayan ve hafif meyilli topraklar, yetistiricilik icin
uygundur. Kirag kosullarda izmir kekigi, Su tutan sartlarda ise
Canakkale kekigi tavsiye edilir. Bitki, stizek yapili ve pH oram1 5-8
arasinda olan tiim topraklarda yetisebilir. En ideal verim, 7’ye yakin
pH sartlarinda, kiregli ve hafif topraklardan saglanir. Tarlanin drenaji
cok Onemlidir, ¢ilinkii tarlanin su tutmasi bitkide kok ciiriikliikleri
goriilmesine neden olur.

Toprak Isleme: Tarlaya fide dikimi yapilmadan 6nce derin bir
siriim yapilir. Sonrasinda diskaro — tirmik ya da kazayagi — tirmik
kombinasyonlarindan biri ile toprak yiizeyi diizeltilir.

Fide Uretimi ve Dikimi: Kekigi tohum ve gelikle ¢ogaltmak
miimkiindiir. Olgun kekiklerden alinmisg 15 — 20 cm uzunlugundaki
yart odunsu ¢elikleri koklendirip kullanmak da miimkiindiir. Ancak
pratikte tohumdan ¢ogaltilan fidelerin tarlaya dikilmesi yoluyla iiretim
yapilir. Bitkinin tohumlari ¢ok kiigiik oldugu i¢in, tarlaya tohum ekimi
yapilmaz. Onceden fide yastiklarina ekimi yapilan tohumlardan
iiretilen fideler, tarlaya sasirtilir.

Sonbaharda fide yastiklarma ekilen tohumlardan elde edilen
fideler, ilkbahar aylarinda tarlaya sasirtilmaya uygun biiyiikliige
ulasir. Fideler, don olaylarina karsi ¢ik hassas olduklart i¢in ekim
islemi, ilkbahar ge¢ donlarindan sonra yapilir. Ekim islemi iilkemizde
Mart ay1 sonlarindan baglayarak Mayis ay1 ortalarina kadar devam
eder. Fideler plantuvar yardimiyla elle veya fide dikim makineleriyle
yapilir. Dikimde sira aras1 mesafe 45 cm, sira iizeri mesafe ise 20 cm
olmalidir. Dikimden sonra fidelere hemen can suyu verilmelidir.

Sulama - Giibreleme — Bakim: Kurak kosullara karsi ¢ok
dayanikli bir bitki oldugu i¢in sulama yapmadan da yetistirilebilir.
Yilda 2 defadan fazla bi¢cim yapabilmek i¢in damlama sulama
yontemiyle sulama yapmak miimkiindiir.

Giibrelemeye karar vermeden oOnce mutlaka toprak tahlili
yaptirilmali, tahlil sonuglarina gore hareket edilmelidir. Tarlaya fideler
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dikilmeden oOnce, toprak yapisini diizeltmek i¢in dekara 3 — 4 ton
ciftlik giibresi verilebilir. Normal sartlarda, verim doneminde dekara
yillik 7 — 8 kg azot ve 4 — 5 kg fosfor vermek yeterlidir. Ugucu yag
kalitesini yiikseltmek i¢in potasyumun dnemi de biyiiktir.

Ekimi takip eden ilk yil bitki gelisimi yavas olur. Bu nedenle
yabanci ot miicadelesi yapmak ve bitki kok bogazint doldurmak igin
bir ka¢ kez capalama yapilir. Sonraki yillarda da yabanci ot
miicadelesi, topragin havalanmasi ve buharlagsmayla topraktan su
kaybinin azaltilmasi i¢in en az 2 kez ¢apalama yapilmalidir.

Hastahk ve Zararhlariyla Miicadele: Kekik yetistiriciliginde
iretimi engelleyen onemli bir hastalik ve zararli bilinmemektedir.
Fakat taban suyu yiiksek olan, fazla su tutan ve drenaji koti
topraklarda, bitkinin kok bolgesi iyi havalanamaz. Bu nedenle kok
ciiriikliiklerine sebep olan bazi toprak kaynakli fungal hastaliklar
goriilebilmektedir.

Kekik Hasadi: Kekigin ekonomik 6mrii, iyi bakim sartlarinda
10 yil civarindadir. Genellikle ilk y1l hi¢ bigim yapilmaz ya da 1 kez
bigilir. 2. yildan sonra ise, sulama durumuna gore 2 — 3 bi¢im yapilir.
Bi¢im zamani, ¢iceklenme baslangici ile tam ¢igceklenme arasindaki
donemdir. Ugucu yag kalitesi i¢in optimum bi¢im zamani ¢igeklenme
baslangicidir. Denizli ydresi i¢in bu, temmuz ay1 ortalarina tekabiil
eder.

Bitkiler yerden 10 — 15 cm yiikseklikten ot bigagi yardimiyla
elle ya da gelistirilen hasat makineleriyle yapilir. Ancak makineli
hasatta yabanci ot karisimina karsi ¢ok dikkatli olunmalidir. Dekar
basina ortalama kekik verimi, toprak, iklim ve bakim kosullarina gore
taze kekikte 500 — 700 kg, kuru kekikte ise 120 — 250 kg arasinda
degisir. Ortalama olarak yas kekikten elde edilen kuru kekik oran1 1/4
— 1/5 civarindadir.

Kurutma Islemi

Hasad1 yapilan kekikler, dogal sartlarda ve golge bir yerde
kurumaya birakilmalidir. Zira giines altinda kurutulan kekiklerde renk
degisimleri ve ugucu yag kayiplari olusmaktadir. Bu durum, bitkinin
pazar degerini diisliriir. Kizismay1 engellemek i¢in bitkilerin yigin
yiiksekliginin 20 cm’yi ge¢gmemesi ve belli araliklarla alt {ist
edilmeleri gerekmektedir. Cuvallar 151k almayan kuru ve serin
ortamlarda pazarlanincaya kadar muhafaza edilir.
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Kenevir Yetistiriciligi

Kenevir (Cannabis), Cannabaceae familyasina ait, en az 4500
yil 6nce Cin’de kiiltiire alinmig bir bitkidir. Basta kagit, tekstil ve ilag
sanayisi olmak tizere bir¢ok endiistride kullanilan kenevir, Avrupa’ya
MS 500’lerde ulasmis ve 1632’de Amerika’da yetistirilmeye
baslanmistir. Ancak, disi bitkilerinden esrar elde edilmesi nedeniyle
zaman ig¢inde ekim alanlar1 smirlandirilmigtir. 1937°ye kadar birgok
Avrupa iilkesinin ila¢g kodeksinde yer alan kenevir, daha sonra
yasaklanmistir. Giintimiizde Avrupa Birligi, %0.3’iin altinda THC
iceren kenevir tiirlerinin  kontrolli olarak iretilmesine izin
vermektedir.

Diinya genelinde yaklasik 300.000 hektar kenevir ekim alani
bulunmakta ve toplam lif iiretimi 200.000 ton civarindadir. Onde
gelen iiretici lilkeler arasinda Cin, Hindistan, Rusya, Giiney Kore, Sili,
Fransa, Ispanya, Romanya ve Macaristan yer alir. Tiirkiye’de ise
kenevir iiretimi, son yillarda daralmis olup iiretim Tarim ve Orman
Bakanlig1 iznine tabidir. Samsun’un Vezirkopri ilgesi, Tiirkiye’de
onemli bir liretim bdlgesidir.

Kullanim Alanlari: Kendir ya da ¢edene olarak da bilinen
kenevirin  yaprak, sap ve tohumlar1 ekonomik amagclarla
kullanilmaktadir. Yapraklar, keyif verici madde kaynagi; saplar lif
dretimi; tohumlar yag iretimi, kusyemi ve c¢erez olarak
kullanilmaktadir. Kenevirin uyusturucu etkisini saglayan madde,
tetrahidrokannabinol (THC) adli bilesendir. THC, ozellikle kanser
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hastalarinin mide bulantilarin1 gidermek, istah agmak ve agriy1
hafifletmek amaciyla kullanilir. Ayrica, Alzheimer tedavisinde de
etkili oldugu goriilmiistiir. Kenevir lifleri, kopmalara kars1 dayanikli
oldugundan sicim, halat, yelken, balik ag1 gibi deniz suyuna dayanikl
iirtinlerin yapiminda kullanilir. Tohumlar1 %20-35 oraninda sabit yag
icerir ve bu yag Omega-3 ve Omega-6 acisindan zengindir. Ayrica,
kenevirden elde edilen ugucu yag, kozmetik, parfiim ve agrokimyasal
iiriinlerde kullanilir.

Bitkisel Ozellikleri: Kenevir, iki evcikli bir bitkidir ve saplar
0.5-6 m yiikseklige ulasabilir. Disi bitkiler, erkeklere kiyasla daha
kalin ve biyiikk olup, lif verimi daha yiiksektir. Yapraklar
bogumlarda, genellikle 3-11 yaprak¢iktan olusur. Disi ve erkek
cicekleri farkli bitkilerde bulundugu i¢in yabanci tozlasma ile ¢ogalir.
Tohumlar1 yuvarlak-oval, koyu gri renkte ve sert kabukludur.

iklim ve Toprak istegi: Kenevir, yiiksek nem oranina sahip,
en az 700 mm yagis alan iliman iklimlerde iyi yetigir. Misir tarimina
uygun toprak o6zellikleri, kenevir icin de idealdir. Bitki, pH degeri 6-
7.5 arasinda olan, besin agisindan zengin, kirecli-alkali topraklari
tercih eder.

Kenevir Ekimi: Ilkbahar donlarinin bitiminden sonra tohum
ekimi yapilir. Dekar basina 2.5-6.5 kg tohum kullanilir ve ideal ekim
derinligi 2-3 cm'dir. Sira arast mesafe lif iiretiminde 15-25 cm,
tohumluk iiretimde ise 30-50 cm olmalidir.

Sulama, Giibreleme ve Bakim: Kenevir tariminda toprak
analizi sonrasi giibreleme yapilmalidir. Genel olarak dekara 8-12 kg
azot ve 6-8 kg fosfor giibresi Onerilir. Yeterli yagis olmadiginda
sulama yapilmasi gereklidir. Yabanci otla miicadele i¢in ¢apalama
yapilir. Kenevir, etken maddesi THC sayesinde zararlilara karsi
oldukca direnclidir.

Hasat ve Depolama: Lif i¢in hasat, ekimden yaklasik 2-3 ay
sonra erkek bitkilerin tam ¢igeklendigi donemde yapilir. Tohum igin
ise ekimden 4-5 ay sonra, tohumlarin %70’inin olgunlagtigi donemde
hasat gerceklestirilir. Hasat sonrasi saplardan lif elde etmek igin
kurutma, havuzlama, mengeneden gecirme, c¢irpma ve taraklama
islemleri uygulanir. Lif verimi ortalama 75-150 kg/da, tohum verimi
ise 50-100 kg/da arasinda degisir.
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Kizilcik Yetistiriciligi

Kizileik, vitamin C agisindan olduk¢a zengindir; icerdigi C
vitamini, portakalinkinin yaklasik iki katidir. Ayrica, bir¢ok mineral
ve tanen igeren kizilcik, damarlar1 giiclendirici, elastikiyeti artirict ve
kan basincini dengeleyici dzelliklere sahiptir. Kizilcik bitkisi; meyvesi,
cekirdegi, cicegi, yapragi, kabugu ve kokleriyle antiseptik 6zellik tasir
ve bu yiizden yaralarin tedavisinde mikroplara kars1 kullanilir.

Kizileik, iilkemizde genellikle yabani formda Karadeniz,
Marmara, Ege ve Akdeniz bolgelerinin sahil ve yiiksek kesimlerinde,
daglik alanlarda ve dere yataklarinda tek veya gruplar halinde bulunur.
Ayrica, Malatya, Bursa, Yalova, Karabiik ve Istanbul illerinde sinirl
miktarda asili kizileik yetistiriciligi yapilmaktadir.

Bitki Ozellikleri: Kizilcik, gii¢lii bir kok sistemi olusturur;
kokleri derinlere gitmese de toprak neminden etkin sekilde yararlanir.
Agag, tiirine bagh olarak 2-5 m boylanabilir ve dik, yayvan ya da
sarkik sekillerde olabilir. Genellikle 1-6 govdeye sahiptir. Dip
siirglinleriyle kendini yenileyebilir, bu da onu uzun Omiirlii bir agac
yapar. Kizileik yapraklart mekik, yuvarlak veya oval sekildedir ve alt
ylizeylerinde yakici tiiyler bulunur. Kizileik ¢icekleri, diger
meyvelerden Once, subat ayinda agmaya baslar ve 2-4 hafta stirer.
Meyveleri ise oval, yuvarlak, armut, silindirik veya konik seklinde
olabilir ve renkleri kirmizi, sar1, sari-kirmizi veya kirmizi-sar1 olabilir.
Et rengi ise kirmizi, pembe, krem veya saridir.

Fidan Uretimi: Olgunlasmamis veya olgun meyvelerden
cikarilan tohumlar, dogrudan ekilebilir. Cimlenmeyi artirmak igin
tohum kabugu yumusatildiktan sonra, tohumlar soguk katlama
islemine alinir. 18 ay sonra asilamaya uygun ¢ogiirler elde edilir.
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Yabani kizilcik agaglari, c¢iceklenme oncesinde budanarak
astlanmaya hazirlanir. Tohumdan veya dip siirgiinlerinden elde edilen
cogiirlere T veya yongali goz asis1 yapilir. Ayrica, iki yas ve daha
biiyiik dallara kalem asis1 yapilabilir.

Celikler, yapraklanmanin baslangicindan itibaren 30 cm
uzunlugunda alindiginda, Indol Butirik Asit (IBA) uygulamasi ile iyi
sonuglar elde edilir. Yapraklarin dokiilmesinin ardindan alinan ¢elikler
icin 5000 ppm IBA kullanilarak koklendirme yapilir. Kizileik,
daldirma yontemiyle de ¢ogaltilabilir ancak bu yontemle yeterli sayida
fidan elde etmek zordur.

Ekolojik Istekler: Kizilcik, soguklara dayanikhidir ve -
37°C'ye kadar zarar gormez. Sicakta ise verimi artar, ancak asiri
sicaklardan olumsuz etkilenir. Kizilcik, su ihtiyac1 yiliksek bir bitkidir.
Asir1 yagislardan cigeklenme ve hasat zamanlar1 olumsuz etkilenebilir,
ancak nemli ortamlar meyve kalitesini artirir. Kizilcik, orta biinyeli,
derin ve gecirgen topraklarda iyi gelisir. Kirecli topraklara
dayaniklidir ancak tuza az toleranshidir. En iyi sonugclar, toprak
pH'inin 6.4-7.4 arasinda oldugu alanlarda alinir.

Toprak Hazirhgi: Kizilcik bahgesi kurmak igin, toprak analiz
edilerek ihtiya¢ duyulan besin maddeleri belirlenir ve topraga uygun
hazirliklar yapilir.

Dikim: Cesitlerin biiyiime 6zelliklerine ve arazi yapisina gore,
dikim mesafeleri 4x4 m, 5x5 m veya 6x6 m olarak belirlenir. Birden
fazla cesitle bahg¢e kurmak, verimi artirabilir ve hasat donemini
uzatabilir.

Budama: Kizilcik, meyve tomurcuklari goriindiigiinde
budanmalidir. Agag, genglestirme ve verim arttirict budama
tekniklerinden fayda goriir. Sekil budamasi i¢in modifiye lider formu
onerilir.

Sulama: Kizilcik, sulama ile daha verimli hale gelir. Kurak
yillarda meyve kiigiiliir, ancak diizenli sulama ile meyve iriligi artar ve
verim yiikselir.

Hasat: Kizilcik hasadi, Temmuz ortasindan Ekim baslarina
kadar yapilabilir. Hasat, meyvelerin renklenmeye basladigi donemde
yapilmali, boylece zararlanmadan tam olgunlagsma saglanir.
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Kinoa Yetistiriciligi

Kinoa, Ispanakgiller (Chenopodiaceae) familyasindan olup,
anavatani Giiney Amerikanin And Daglari'dir. Glutensiz bir tahil olan
kinoa, And Daglari'nin kurak ve ¢orak yamaglarinda yasayan yerli
halklar tarafindan yaklagik 7000 yildir yetistirilmektedir. Diinyada en
fazla kinoa iiretimi yapan iilkeler arasinda Peru, Bolivya, Kolombiya,
Sili, Arjantin ve Ekvador yer almaktadir. Basta Giiney Amerika olmak
iizere, Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa'da da oldukga popiiler
olan kinoa, lilkemizde ise son yillarda taninmaya baslanmigtir.

iklim Istekleri: Kinoa, deniz seviyesinden 4000 m'ye kadar
farkli rakimlarda yetistirilebilen bir bitkidir. Her rakimda uygun
cesitler mevcut olup, yagish, iliman, sicak, kurak ve soguk iklim
kosullarima kolayca adapte olabilir. Kendine dollenen bir bitki olan
kinoa, olduk¢a dayaniklidir.

Toprak Istekleri: Toprak acisindan fazla secici olmayan
kinoa, genellikle tinli, gecirgenligi yiiksek ve organik madde
bakimindan zengin topraklar1 tercih eder. Kurak ve tuzlu (¢orak)
topraklarda da yetisebilir. Kinoa, 4.5 — 9.0 pH topraklarda rahatlikla
yetigir. Agir killi topraklar bitkinin yetistirilmesi i¢in uygun degildir.

Kinoa Cesit Secimi: Kinoa, 200'in lizerinde tescilli ¢eside
sahip bir bitkidir. Son yillarda melezleme teknikleriyle, Saponin
icermeyen cesitler gelistirilmistir. Tiirkiye iklimine en uygun gesitler,
yetistirme stiresi kisa olan ve daha kolay yetistirilen cesitlerdir. Kisa
giin ¢esitleri, daha az riskle dane tutma egilimindedir.
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Ekim Zamani: Kinoa ekimi i¢in ideal zaman, toprak 1sisinin
5-7°C'ye ulastigi Mart ve Nisan aylaridir. Daha soguk ve yliksek
bolgelerde ise ekim, mayis aymin baslarinda yapilabilir. Ekim
zamaninda c¢i¢ceklenme donemindeki hava sicakliklarinin 35°C'yi
gecmemesi gerekmektedir.

Ekim Yontemleri: Klasik mibzerle ekimde tohumlar giibre ile
karistirilir ve mibzerin giibre bolmesine yerlestirilir. Dekara 500-1200
gram tohum ekimi yapilir. Havali hassas mibzerle ekimde tohumlar,
kinoanin tohum boyutlarina uygun gozlere yerlestirilir. Sira arast 45
cm, sira iizeri iSe 8-12 cm olacak sekilde ayarlanir. Bu yontemle de
dekara 500-1200 gram tohum kullanilir.

Giibreleme: Kinoa i¢in giibreleme programi, 6ncelikle toprak
analizi yapilarak belirlenmelidir. Genellikle ekim Oncesi ¢iftlik
giibresi uygulanir. Azotlu giibreler, hem verimi hem de protein oranini
artirir. Azotun siilfat formunda kullanilmasi daha etkilidir. Ideal
sartlarda, dekara 5-15 kg azot ve 5-8 kg fosfor 6nerilmektedir.

Sulama: Yagisin dengeli dagildigi bolgelerde sulama
genellikle gerekli degildir. Ancak, sulama imkanlar1 varsa, 1-2 sulama
yaparak verim artig1 saglanabilir.

Hastalik ve Zararhlari: Tiirkiye'de kinoada heniiz ruhsatl
yabanci ot ilaglart bulunmamaktadir. Sik ekim, etkili bir miicadele
yontemidir. Ayrica, ¢apalama ve toprak isleme gibi yontemler de
yabanci ot miicadelesinde kullanilabilir. Kinoa, hastalik ve zararlilara
dayanikl bir bitki olup, 6zellikle 1spanak ve seker pancarinda goriilen
bazi hastaliklar kinoada da ortaya ¢ikabilir. Kuslar da kinoa
yetistiriciliginde problem yaratabilir.

Hasadi: Kinoa, ekimden yaklasik 60-90 giin sonra hasat
olgunluguna ulasir. Cigeklenme donemindeki sicakliklar, 35°Cnin
iizerine ¢ikarsa verim kayb1 yasanabilir. Tiirkiye'de kisa giin ¢esitleri
tercih edilerek bu risk minimize edilir. Kiigiik alanlarda hasat elle
orakla yapilirken, daha biiyiik alanlarda bicerdover kullanilarak
makineyle yapilabilir. Hasat olgunlugu déneminde bitkilerin boyu 50-
300 cm arasinda degisir. Tiirkiye'de normal kosullarda dekardan
ortalama 150-400 kg arasinda verim alinirken, sulu kosullarda yapilan
denemelerde bu verim 650 kg'a kadar c¢ikabilmektedir. Diinya
genelinde ise 950 kg/da verim alinan yerler bulunmaktadir.
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Kisnis Yetistiriciligi

Kisnig (Coriandrum sativum), anavatani Anadolu ve Kafkasya
olan, Akdeniz iilkelerinde yaygin sekilde yetistirilen, Umbelliferae
familyasindan, degerli bir ugucu yag ve baharat bitkisidir. Kisnis yagi,
diinyada en ¢ok {iretilen 15 ugucu yag arasindadir. Yillik tiretim 700
tona yakindir. En ¢ok yetistiriciligi yapilan iilke ve bolgeler;
Hindistan, Giiney Avrupa tilkeleri, Kuzey Afrika {ilkeleri, Kanada,
Cin, Rusya, Japonya, Meksika, ABD ve Pakistan’dir.

Bitkinin ekonomik anlamda kullanilan kismi, meyvesidir.
Kurutulan meyvelerden, su buhari distilasyonu yontemiyle %0.3 — 1.5
arasinda ugucu yag elde edilmektedir. Kiiciik tohumlu kisnislerdeki
yag orani, biiyliklerden biraz daha yiiksektir. Ucucu yaginda en ¢ok
bulunan etken madde %60-70 oraniyla linalooldiir. Bu madde,
“koriandrol” olarak da isimlendirilir. Bitkinin ugucu yaginda ayrica
alfa pinen, terpinen, kafur, geranil asetat ve geraniol bulunur.

Meyveler, karminatif 6zellikler tagimaktadir. Genellikle istah
acici, anti — paraziter, gaz giderici, yatistirici ve idrar soktiiriicii olarak
kullanilmaktadir. Halk hekimliginde ve ev ilaglarinin yapiminda sikca
kullanilan bir drogdur. Meyveler, mineral maddelerce de oldukga
zengindir.

Meyvelerinde; Azot (%1.8-2.8), Fosfor (%1.1-1.5), Potasyum
(%0.7-1.5), Magnezyum (%0.2— 0.7) ve Kalsiyum (%0.1 — 0.9)
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bulunur. Bitkinin meyveleri ayrica %25 oraninda sabit yag
icermektedir. Bu yagin yaklasik olarak %801 petroselenik asittir.

Bitkisel Ozellikler: Kisnis, yillik ve otsu bir bitkidir. Zayif
kok yapisina sahiptir ve govdesi 20-60 cm arasinda boylanir. Dik,
cizgili ve bogumlu saplara sahip olup, dallidir. Yapraklar1 genelde ii¢
lobludur, alt yapraklar sapli, orta yapraklar sapsizdir. Semsiye
seklindeki ¢icekler dallarin uglarinda bulunur, agik pembe veya beyaz
renktedir. Haziran-Temmuz aylarinda acan ¢igekler, 5 tag¢ yaprak, 5
canak yaprak, 5 erkek organ ve 2 parcali stigma igerir. Olgun
meyveler acik sar1 veya kahverengi, kiire seklindedir ve gaplar 1.5-5
mm arasinda degisir.

iklim ve Toprak Istegi: Kisnis, genis bir adaptasyon
kabiliyetine sahiptir ve serin, yagish ancak dona maruz kalmayan bir
iklimde iyi vyetisir. Ozellikle g¢iceklenme doneminde sicaklik
degisimlerine ve sert riizgarlara hassastir. ideal biiyiime sicaklig1 20-
25°C'dir. Kire¢ bakimindan zengin, nétr veya alkali, hafif yapili
topraklari tercih eder. Ulkemizde I¢ Ege, Bat1 Akdeniz, Orta Anadolu,
Goller Bolgesi ve baz1 dogu illerinde yetistirilir.

Ekim: Tohum ile tiretim yapilir; ekim i¢in %98 saflik, %75
¢imlenme orani aranir. Ilkbaharda Mart-Nisan aylarinda veya 1liman
bolgelerde sonbaharda Ekim-Kasim aylarinda ekilir. Mibzerle 1.5-2.5
kg/da tohum kullanilir; ideal derinlik 1.5-2.5 cm olup, sira aralig1 20-
40 cm, swra iizeri 10-15 cm olmalidir. Toprak, ekimden sonra
sikistirilmalidir.

Giibreleme, Sulama ve Bakim: Fide doneminde yabanci ot
kontrolii 6nemlidir. Herbisitlerin yani sira ¢apalama gibi mekanik
yontemler kullanilir. Toprak analizi sonrasi uygun giibreleme yapilir;
azot, fosfor ve potasyumlu giibreler tercih edilir. Cigeklenme Oncesi
sulama gerekebilir, ¢igeklenme sonrasi ise giinesli ve kuru hava
idealdir.

Hasat ve Harman: Ekimden yaklasik 90-120 giin sonra
olgunlasir. Meyve kiimelerinin yaris1 sarardiginda hasat edilmelidir.
Sabah yapilan hasat meyve dokiimiinii azaltir. Elle hasat edilen
bitkiler demet yapilir, kurutulur ve harman edilir. Bigerdoverle hasat
da yapilabilir, ancak meyve dokiimiine dikkat edilmelidir.
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Kusburnu Yetistiriciligi

Gilgiller familyasindan olup, halk dilinde yaban giilii, silan,
deli giil, giil burnu, giil elmasi, olarak da adlandirilmaktadir. Cali
formunda olan kusburnunun yasam siiresi 300 yillik bir bitkidir.
Ancak ekonomik 6mrii 30-40 yil arasinda degisir. Yurdumuzun gesitli
yorelerinde dogal popiilasyon halinde yaygin olarak bulunan
kusburnu, i¢erdigi mineral madde ve vitaminler yoniinden gida ve ilag
sanayinde aranan bir bitki durumundadir. Kusburnu meyveleri A, B1,
B2, E ve K vitaminleri ile mineral maddelerden 6zellikle P ve K
elementleri bakimindan olduk¢a zengindir. 100 g kusburnu da bir
sandik portakala es deger C vitamini vardir.

[lac hammaddesi olarak degerlendirilen kusburnunun halk
hekimliginde bobrek ve mesane taslarina, ishale, dis eti kanamalarina,
yan ve gogiis agrilarina karsi kullanildigr bilinmektedir. Kusburnu
tohumlari, gamalinoleik asit (GLA) yoniinden zengindir. Bu yag, cilde
canlilik kazandirdig1 gibi, giines yaniklarinda da etkilidir. Igeriginde,
%10-20 kusburnu yagi iceren kremlerin cilt gatlaklari, egzama, yanik
ve yaralar lizerinde etkili oldugu bildirilmistir. Kusburnu
tohumlarindaki bazi bilesiklerin zayiflatici etkileri vardir. Kokleri
oldukca derine ulastigindan ve kurakliga dayaniklilifi nedeni ile
verimsiz  alanlarin  degerlendirilmesinde, erozyon kontroliinde,
ozellikle dikenli tipler ise ¢it bitkisi olarak degerlendirilmektedir.

iklim Istekleri: Kusburnu bitkisi deniz seviyesinden itibaren,
2 500 metre yiikseklikteki yerlere kadar c¢ok uzun bir sahada
yetismektedir. Yayilis alanindan da anlasilacagi lizere c¢ok degisik
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ekstrem iklim sartlarina kars1 ¢cok dayanikli bir bitkidir. Soguga karsi
cok dayaniklidir. Mayis — Haziran — Temmuz aylarinda ¢igek agtigi
icin donlardan zarar gormezler. Yikseklere cikildik¢a ¢igeklenme
zamani gecikmekte ve meyve kalitesi artmaktadir. Kok sistemleri ¢ok
derine indiginden kurakliga karsi mukavimdirler.

Toprak Istegi: Toprak konusunda secici degildirler. Cok farkh
yapilarda ki topraklarda yetisebilmektedirler. Kumlu topraklarda ¢ok
iyi gelisir. Besin maddelerince zengin, gevsek topraklarda en iyi
gelisimi gosterirler.

Bahce Tesisi: Kusburnu igin ¢ok farkli dikim mesafeleri
onerilmektedir. Bunun sebebi her tiiriin farkli gelisim, dallanma ve
habitus olusturmasindan kaynaklanmaktadir. Tavsiye edilen dikim
mesafeleri 1x 1,5-15x2-35x 1,2 -3 x 2 -3 x 3 gibi ¢ok genis bir
aralik gostermektedir. Bu dikim mesafeleri géz oniline alindiginda
dekara 111-667 adet fidan dikilebilmektedir. Anaglik tesisi i¢in sira
aralarmin traktorle siiriilebilmesi i¢in mesafeler 3 metre, sira iizeri
mesafeler ise 2 metre olarak belirlenmistir. Bu durumda dekara 160
bitki diismektedir.

Kis1 siddetli gecen iklim bolgelerinde fidanlarin ilkbaharda
dikilmesi daha uygundur. Bu tarih siddetli soguk ve donlardan sonra,
havalarin yumusamaya basladig: ilkbaharin baglangici sayilan giinlere
rastlamaktadir. Esas itibariyle fidan dikim donemi, sonbaharda agaclar
yapraklarmi doktiikten itibaren baglayarak, tomurcuklar patlayincaya
kadar devam eder. Iklim elverisli ise fidanin sonbaharda dikilerek
ilkbaharda vejetasyonun basladigt doneme yerine adapte olmus
vaziyette girmesi en uygun durumdur. Fidan dikilirken as1 yerinin ve
kok bogazinin toprak seviyesinden yukarida kalmasina ¢ok dikkat
edilmeli, dikimden sonra ¢ukurun etrafinda ¢anak olusturularak fidan
icin gerekli suyun alinmasina yardimer olunmalidir.

Toprak Isleme: Kusburnu bahgelerinin sonbaharda toprak
tavinda iken iklim boélgesinin durumuna goére Ekim-Kasim aylari
icerisinde var ise traktdrle 15-20 cm derinlikte pullukla islenmesi
yoksa bel ile bellenerek alt {ist edilmesi ¢ok faydalidir. Bu sekilde
islenmis olan bahcelerde yagan yagmur ve kar sulari, toprak
tarafindan ¢ok iyi tutuldugundan, fidanlarin gelisimi ve meyve verimi
artmaktadir. Ozellikle fidanin gelisme ddnemlerinde sira aralarinin
pullukla siiriilerek, sira {iizerlerinin capalanarak yabanci otlardan
arindirilmasi fidanin siirglin verimini tesvik eder.
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Sulama: Kusburnu bitkisinde kok gelisimi ¢ok iyidir. Kazik
kokler ¢ok derinlere kadar ulastigindan kuraklifa ¢ok dayaniklidir.
Sulama olanaklarinin uygun oldugu yerlerde, 6zellikle fidanlarin ilk
birka¢ yilinda yagmursuz gegen vegetasyon donemlerinde topragin
durumuna bakilarak 20-25 giinde bir defa olmak iizere 4-5 defa
sulama yapilmasi ¢ok faydali olacaktir. Yagissiz gecen donemlerde,
uygun zamanlarda yapilan sulamalar bitki gelisimini ve meyve
verimini olumlu yonde tesvik etmektedir.

Giibreleme: Uygun giibreleme, yeni siirgiinlerin meydana
gelmesini, bitki boyunu, meyve iriligini ve agirligini, cali basina
verimi ve meyve eti oranini dnemli dl¢lide artirmaktadir.

Budama: Kusburnu bitkisi diizenli ve fazla budamaya ihtiyag
duymaz. Ozellikle ocak seklindeki bitkide dal seyreltme seklinde hafif
bir budama verim ve kaliteyi artirmaktadir. R. multiflora tizerine asili
kusburnu fidanlarinda tek bir gévde tizerinde as1 yerinden dallanmalar
meydana geldiginden bitkinin budama ile kontrol altina alinmasi ve
istenen seklin verilebilmesi miimkiindiir.

R. canina gibi tiirlerde 2 yash dallarda meyve olusumunun s6z
konusu oldugu unutulmamalidir. Budama sirasinda yeni siirgiinleri
tesvik etmek amaciyla yash dallar dis kisma bakan gozlerin iizerinden
uygun sekilde budanmali, dallarin birbiri tizerine gelerek giineslenme
ve hasadi zorlastirmasina miisaade edilmemelidir.

Verim: Birim alandan yiiksek verim alinmasi segilen tiplerin
meyve irilikleri yaninda, bol ¢icek ve meyve olusturmasina baghdir.
R. canina’dan gelistirilen kiiltiir c¢esitlerinde meyve agirliginin
ortalama 8-10 g arasinda olmaktadir. 3-4 yil igerisinde ekonomik
verime, 5-6. yilda da tam verime ulasmaktadir. Hasat Eyliil-Kasim
aylarinda gerceklestirilmekte, dekara 1-3 ton verim alinabilmektedir.

Hasat: Kusburnu hasadinda 6zellikle vitamin C igeriginin en
yiiksek oldugu donemler gozlenmelidir. Meyveler en yiiksek C
vitamini oranina fizyolojik olgunlukta ulasmakta ve bu zaman genel
olarak Eyliil-Ekim aylarina denk diismektedir. Baz1 Rosa tiirlerinde
ise fizyolojik olgunluk Temmuz-Agustos aylarinda olmaktadir.
Olgunlasma bakimindan Rosa canina tiirii i¢inde de bir varyasyon
mevcuttur.
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Lavanta Yetistiriciligi

Lavanta (Lavandula spp.), Lamiaceae familyasindan ¢ok degerli
bir ugucu yag bitkisidir. Cogu Akdeniz orijinli olan 39 kadar lavanta
tirti bulunmaktadir. Diinyada ticari degeri yiiksek olan {i¢ 6nemli
lavanta tiirii vardir:

= Lavender (L. angustifolia = L. officinalis),

= Lavandin (Lavandula x intermedia = L. hybrida)

= Spike lavander (Lavandula spica)

Lavanta, yar1 ¢alims1 formda ¢ok yillik bir bitkidir. Yaslandikca
alttan tiste dogru odunlasmaya baslayan, ortalama 50 cm, en fazla 1.5
m'ye kadar boylanan ¢ok sayida dallar1 vardir. Dallar tiizerinde
karsilikli olarak 2-6 cm uzunlukta, ¢ok kisa sapli, grimsi yesil renkte
yapraklar  bulunur. Cigekler, basak seklindeki 10-25 cm
uzunlugundaki saplarin ucunda toplanmistir. Her bir basakta ortalama
5 ¢icek kiimesi ve her kiimede de 5-15 adet ¢i¢ek bulunur. Lavanta
renkli ve ¢ok hos kokulu olan lavanta ¢icekleri 6zellikle bal arilar1 igin
son derece cezbedicidir. Bitkinin c¢icek ve cicek saplarindan elde
edilen ugucu yagi, diinyada en fazla ticareti yapilan 15 ugucu yagdan
birisidir. Lavanta yaginin merkezi sinir sistemini uyarici etkisi vardir;
uyku verici, yatigtirici, sakinlestirici ve stres kovucudur. Lavanta
yaginin bu Ozellikleri igerdigi yiiksek orandaki linalool’den
kaynaklanir. Ayrica lavanta yaginin antimikrobiyal etkisi de gii¢liidiir.
Bu nedenle aroma terapide lavanta yaginin 6zel 6nemi vardir.

Ekolojik Istekleri: Lavanta, basta Akdeniz ve Balkan iilkeleri
olmak {izere diinyanin bir¢ok iilkesinde yetistirilir. Kiregge zengin,
siizek ve pH’s1 5.8-8.3 olan kuru ve kalkerli topraklarda g¢ok iyi
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gelisme gosterir. Asirt nemli, taban suyu yiiksek ve organik maddesi
cok olan topraklarda daha az ugucu yag tiretir. Akdeniz orijinli oldugu
icin kuraga ve sicaga oldukca dayaniklidir.

Toprak Isleme ve Fide Dikimi: Lavantanin ¢ogaltilmasi
tohumla ve klon olarak baslica iki yolla gerceklestirilir. Lavender
cesitlerinin ¢ogu fertildir ve bu nedenle tohumlariyla ¢ogaltilabilirler.
Ancak dormansi gostermesi nedeniyle ¢cimlenme orani diisiiktiir.

Lavender iiretimindeki en Onemli sorunlardan biri tohumla
iretimdir. Celikle veya doku kiiltiirii ile cogaltma yapilmalidir. Fideler
araziye aktarilmadan 6nce derin siirim yapilmali, daha sonra diskaro-
tirmik veya kazayagi tirmik kombinasyonu ile toprak yiizeyi
diizeltilmelidir.

Koklendirilmis lavanta gelikleri sicak bolgelerde giiz, 1liman
iklim bolgelerinde erken ilkbahar aylarinda tarlaya dikilir. Lavander
cesidi 170X30 cm lavandin 200X50 cm sira arasi ve sira lizeri
mesafelerde dikilir.

Giibreleme ve Bakim: Ayni lavanta plantasyonundan 15-25 yil
kadar faydalanilabilir. Genellikle ilk dort yil tesis yihidir ve cigek
verimi  diisiik olur. Yaslanarak verimden diismiis lavanta
plantasyonlar1 toprak seviyesinden budanarak genglestirilebilir.
Lavanta tarlasinda dikimden sonra sulama, giibreleme, yabanci otlarla
miicadele gibi bakim islemleri yapilir. 1lk tesis yilinda 2-3 defa
yabanci ot miicadelesi yapilir. Miicadelede sira arasi traktorle sira
iizeri elle temizlenir. Lavanta kuraga ¢ok dayanikli oldugu i¢in ilk y1l
disinda genelde sulanmaz. Ancak c¢ok sicak ve kurak gegen
donemlerde damlama borularla yapilan sulamalar ¢icek verimini
onemli 6l¢iide artirmaktadir. Lavanta tarlasina yilda 8-10 kg/da kadar
azot, 3-5 kg/da kadar fosfor glibreleme yapilmalidir.

Lavanta iiretimini ekonomik diizeyde etkileyecek onemli bir
hastalik ve zararlis1 yoktur.

Hasat, Kurutma ve Depolama: Lavanta bitkileri Haziran
aymnda tomurcuklanmaya baslar ve Temmuz aymnda c¢igeklenir.
Ciceklenme zamani tiir ve g¢eside, iklim ve toprak kosullarina, rakim
ve yOneye bagli olarak degisir. Genel olarak lavender cesitleri,
lavandin ¢esitlerine gore biraz daha erkencidir. Ekolojik kosullara
gore lavander cesitleri lavandin c¢esitlerinden 3 hafta Once
ciceklenmeye baslamaktadir. Lavantada bi¢cim zamani ugucu yag
verimi ve kalitesi lizerinde ¢ok etkilidir. Lavandin ¢esidinde en yliksek
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ucucu yag oranina cigeklenme basinda alinir. Lavantanin 15 cm’e
kadar uzayan cicek saplart bigildikten sonra kurutulmak iizere golge
bir yere serilir veya demetler haline getirilip asilir.

Lavandin ¢esidinden ortalama 1.000-1.500 kg/da taze (sapl) ve
200-300 kg/da kuru (sapsiz) 70 kg yas iiriinden 1 kg yag elde edilir.
Tam verimde 1 dekardan 8-10 kg yag alinir. Lavander ¢esitlerinden
500-700 kg/da taze (sapli)) ve 100-150 kg/da kuru (sapsiz) cigek
verimi 70 kg yas iriinden 1 kg yag elde edilir. Lavandin ¢esidinde
Tam verimde 1 dekardan 8-10 kg yag alinir. Lavander yaginin
Uluslararast piyasada birim fiyatt 50-60 euro Lavandinin ise 30
euro’dur.

Lavanta Distilasyonu: Uretim kapasitesine gore degismekle
birlikte 500 kg kapasiteli 3000 litre hacimli kazanlar kullanilabilir. Bir
defada 500 kg yas iirlin isleme siiresi 2,5 saattir. Hasat zamani
yaklagik 12-15 giin kadar siirdiiglinden 1000 dekar alan i¢in yaklasik
18 kazan gerekir. Eger bu araziyi yar1 yariya angustifolia ve
intermedia dikildiginde 1’er ay arayla hasada geleceginden 8-9
kazanlik tesis yeterlidir.
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Maviyemis Yetistiriciligi

Maviyemis (Vaccinium corymbosum), Fundagiller (Ericaceae)
familyasina ait, anavatan1 Kuzey Amerika olan ¢ali formunda bir bitki
ve bu bitkinin iliziimsii meyvesidir. Amerika Birlesik Devletleri'nde
1906’dan bu yana ticari olarak yetistirilen maviyemis, yeni ¢esitlerin
gelistirilmesiyle diinya genelinde yaygmlagmistir. FAO'nun 2018
verilerine gore, diinya ¢apinda yillik maviyemis iretimi yaklagik
690.000 tondur. Tirkiye’de ise 1055 dekarlik bir alanda 443 ton
iretim yapilmistir.

Tiirkiye’de maviyemis yetistiriciligi olduk¢a yenidir ve 2000'l
yillarda baslamistir. Ilk fidanlar, Samsun 19 Mayis Universitesi Ziraat
Fakiiltesi’nden Prof. Dr. Hiiseyin Celik tarafindan getirilmis olup,
kendisi ayrica maviyemisin tanitimi i¢in bir¢ok akademik calismayi
Tiirkceye kazandirmistir. 2012°de Rize Recep Tayyip Erdogan
Universitesi’ne bagl "Maviyemis Uygulama ve Arastirma Merkezi"
kurulmusgsa da, giiniimiizde aktif degildir.

Maviyemis, ¢ok yillik ve kisin yaprak doken bir bitkidir.
Ekonomik 6mrii 35-40 yil olup, ticari yetistiricilikte boyu 1.5 metreyi
gecmeyecek sekilde tutulur, ancak bazi tiirler 5 metreye kadar
uzayabilir. Kokleri ince ve liflidir; kok kili icermez ve kokleri,
bitkiden 180 cm uzaga ve 90 cm derinlige kadar yayilabilir. Eski
stirgiinler odunsu, yeni siirglinler ise her yil yenilenir ve 10-20 yil
omiirliidiir. Cigek tomurcuklar bir 6nceki yilin siirgiinlerinden olusur
ve Nisan-Mayis aylarinda ¢i¢ek agar. Verimliligi artirmak i¢in yabanci
tozlanma faydalidir; arilar bu siliregte 6nemli rol oynar. Cigeklerin
%80'1 meyveye doniiserek yaklagik 45-75 giin i¢inde olgunlasir.
Meyveler salkim seklinde olup, agirliklar1 1.5-6 gram arasinda degisir.
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Bitki basina yillik 3-9 kg verim alinabilir ve meyvelerin raf 6mrii 7-10
giind{ir.

iklim ve Toprak Istekleri: Maviyemis, Tiirkiye'de 6zellikle
Karadeniz, Trakya ve Marmara bdlgelerinde, 100-2200 metre
rakimlarda yetistirilebilir. Tam gilines alan veya hafif golgeli, drenaji
iyl ve havadar alanlar tercih eder. Soguga dayaniklidir ve kar altinda -
40°C'ye kadar zarar gormez. Cigekleri ise -2°C'de etkilenmeye baslar.
Hafif yapili, asidik topraklar1 sever; ideal pH seviyesi 4.5°tir ve 4.2-
5.5 pH araliginda yetisebilir.

Cogaltma Yontemleri: Maviyemisin ¢ogaltilmasi tohum, kok
celigi, odun ¢eligi, kok siirgiinii veya as1 ile yapilabilir. Tohumdan
cogaltma, genellikle 1slah ¢alismalari i¢in kullanilir. Odun ¢elikleri ile
cogaltma ise 1 yasindaki siirgiinlerden hazirlanarak yapilir ve géz asis1
en ideal Temmuz-Agustos aylarinda gerceklestirilir.

Yetistiricilik: Maviyemis yetistiriciligi yiiksek yatirim
gerektirir ve dikkatli planlama ister. Bahge tesisinden once fizibilite
yapilmal1 ve toprak tahlili yaptirilmalidir. Toprak pH seviyesi 6 ve
iizerinde olan alanlarda ekonomik yetistiricilik zordur; ekonomik geri
dontis, dikimden 4-5 yi1l sonra baglar.

Toprak Hazirhgi: Toprak analiz edilip gerekli besin
maddeleri saglanmali, pH seviyesi istenilen degere getirilmelidir.
Yabanct ot miicadelesi yapilarak toprak 50 cm derinliginde
islenmelidir.

Fidan Dikimi: En uygun dikim zamani sonbahardir. Viriis
hastaliklarindan ari, 2 yasinda tiiplii fidanlar tercih edilmeli; fidan
araliklar ¢eside gore 1-1.5 metre, sira arasi ise 2-3 metre olmalidir.

Sulama ve Giibreleme: Dikimden 3-4 hafta sonra
giibrelemeye baslanabilir. Amonyum siilfat veya 10.10.10 kompoze
giibre Onerilir. Koklerin nemli kalmasi 6nemli oldugundan damla
sulama yontemi tercih edilir.

Budama: Yeni siirgiin olusumu ve verim ig¢in budama
gereklidir. ilkbaharda gozler uyanmadan verimsiz, kuru ya da
soguktan zarar gormiis siirglinler kesilmelidir. Dikimden 4 yil sonra
slirgiin seyreltmesi yapilir.
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Ogulotu Yetistiriciligi

Ogulotu (Melissa officinalis), Lamiaceae familyasina ait,
kiymetli bir ugucu yag bitkisidir. Ulkemizde de dogal halde yetisen
bitki, Akdeniz florasmin dogal bitkileri arasinda yer alir. Ozellikle
Anadolu’nun kuzeyi ve batisinda yaygin bigimde toplanan bir bitkidir.
Diinya’da yetistiriciligi en fazla yapilan bolgeler, Kuzey Afrika,
Giiney Avrupa, Bat1 Asya ve Kuzey Amerika’dir.

Bitkinin ticari anlamda en degerli kismi, bitkinin yapraklaridir.
Bitkinin kurutulan yapraklarinin damitilmasi1 sonucu  %0.1-0.5
arasinda degisen ucucu yag elde edilmektedir. Kodekslerde, ugucu yag
oraninin en az %0.05 olmasi istenmektedir.

Melissa’nin ugucu yagindaki en onemli bilesenleri; Neral
(sitral), Sironellal, Geranil asetat, Sitronelloldiir. Goller Bolgesinde ve
800 rakimda toplanan bitki 6rneklerinde, ortalama olarak %0.15 ucucu
yag tespit edilmistir. Bu yagin %54’ neraldir.

Bitkinin, Melissa officinalis ssp. Officinalis alt tiirtindeki
yapraklar, “sitral” icerdikleri i¢in limon gibi kokmaktadir. Fakat
“gergek limon otu” denilerek satilan ve “vervan esansi” lretilen
Limonotu (Lippia citriodora) ile kokusunun benzerligi haricinde bir
akrabaliklar1 yoktur. Ogul otunun ugucu yagi, son derece degerli ve
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pahalidir. Bu nedenle sik sik, daha kalitesiz ve ucuz olan
“Cymbopogon” tiirlerinden iiretilen ugucu yaglarla karigtirilmaktadir.

Ogulotu yapraklari; dinlendirici, istah agici, cilt problemlerini
giderici, yatistirici, ates disiiriici, kuvvetlendirici, sindirim
kolaylastirici, gaz soktliriicli, terletici, antiseptik, uykusuzluk ve
yorgunluk giderici etkileri bilinmektedir. Bitkinin gi¢ekleri, bal arilart
tarafindan ¢ok ¢ekicidir. Bu nedenle “ar1 bitkisi” olarak biiyiikk 6nem
tagimaktadir. Aricilik yapanlar, arilarinin ogul vermesinde ve ogul
veren arilarin toplanmasinda ogul otundan yararlanmaktadir. Bilinen
herhangi bir yan etkisi bulunmayan ogul otunun cayi, sevilerek
tiikketilen herbal ¢aylar arasindadir.

Bitkisel Ozellikleri: Melissa, otsu yapida, ¢ok yillik bir
bitkidir. Govdesi ortalama 40 — 100 cm arasinda boylanir ve tistiinde 4
koseli bircok sap bulunur. Bitkinin yapraklarinin kenarlar1 disli, oval
sekilli, damarlar1 belirgin, iist yilizeyi koyu yesildir ve kisa tiiylerle
kaplanmis haldedir. Yaprakla, sap bogumlarina baglanmistir. Yaprak
ayalari, birkag cm uzunlugundaki yaprak saplariyla goévdeye
baglanirlar. Cigekleri, sap uclarinda, kiime halinde meydana
gelmektedir. Bitkinin tohumlar1 olduke¢a kiigiiktiir. 1000 dane agirlig
0.6 g civarindadir.

iklim ve Toprak Istegi: Bitki, nispeten yagish ve serin gecen,
fakat yetistirme periyodu siiresince don olaylarinin olmadig: iklimlere
uyumu ¢ok iyidir. Humus igerigi zengin, derin yapida ve nemli fakat
stizek yapili topraklar tercih eder.

Ekim ve Dikim: Hem vejetatif hem de generatif olarak
cogaltilabilen bir bitkidir. Yani tohumlar1 direk olarak tarlaya
ekilebildigi gibi, viyollere ekilen tohumlarindan elde edilen fidelerin
dikilmesiyle de yetistirilebilir. Fakat ogul otunun tohumlar1 ge¢
cimlenir ve bilhassa agir topraklarda ¢ikis sorunlar1 yasanir. Bu
nedenle, tarlaya direk olarak tohumlarin ekilmesi yerine fide
kullanilarak tiretim tercih edilmektedir.

Fidelerin tarlaya dikim zaman1 gelmeden birkag ay dncesinden,
ogul otu tohumlari, ortii altt hazirlanan fide yastiklarina ekilir. 15 m?
alanlik bir tohum yastigina ekilecek 50 g tohum, 1 dekara yetecek
kadar fide iiretimini saglar. Yetistirilen 4 — 6 yaprakli fideler, Nisan —
Mayis aylarinda, ilkbahar ge¢ donlarindan sonra tarlaya dikilir.
Dikilen fidelerin sira aralar1 40 cm, sira iizeri mesafe ise 20 cm
olmalidir.
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Bitkinin taze siirglinleri ¢ok rahat koklendigi igin, iiretim
materyali olarak, koklendirilen siirgiin ¢elikleri de kullanilabilir. Diger
yandan, bitkinin kok tacindan sokiilen koklii siirgiinleri de iiretim
amaciyla kullanmak miimkiindiir.

Sulama ve Giibreleme: Cok yillik bir bitki olmasina ragmen
ogul otunun toprak iistii aksami, kis aylarinda kurur. Erken ilkbaharda,
toprak altindaki sap bogumlarinda siirglinler siirer ve yesil aksam
yeniden olusturulur. Ogul otu plantasyonlarinin ortalama ekonomik
omrii 3 — 4 yil arasinda degigsmektedir.

Minimum yagis miktar1 yillik 500 mm ve mevsimsel yagis
dagilimmin diizenli olan bolgelerde, yillik en az 2 bicim yapilabilir.
Sayet kurak gecen donemlerde sulama yapilirsa ve ihtiyaci olan bitki
besin elementleri, giibrelerle verilirse bi¢im sayisi artar.

Bitkinin gelisme ve biiylimesi ¢ok hizli oldugu i¢in kisa siirede
topragin istiinii kapatmaktadir. Bu esnada, basta azot olmak {izere
topraktan fazla miktarda besin elementi kaldirir. 20 x 20 sikliginda
dikim yapilan ve 10 kg/da saf azot uygulanan arazilerde yiiksek
yaprak drog verimi alinir.

Hasad: ve Kurutma: Melissa bitkileri, haziran ay1 igerisinde,
en ge¢ temmuz ayr baslarinda ciceklenmeye baslamaktadir. Ideal
bicim zamani, ¢igeklenme Oncesi ya da c¢igceklenme baslangict
devresidir. Hasat islemi 6gleden dnce, bitkiler toprak seviyesinden 10
cm yukaridan bigilerek yapilir. Bigimi yapilan bitkiler, glinesin altinda
bekletilmeden hemen golgede kurutulmalidir.

Yiiksek kalitedeki drog yaprak iiretimi yapabilmek adina,
kurutma islemi son derece Onemlidir. Kurutma iyl yapilmadigi
taktirde bitkinin yapraklar1 kisa siire icerisinde kararir ve kalitesi
diger. En ideal kurutma yontemi, golgede ve tel raflar iizerinde
yapilan dogal kurutmadir. Eger kurutma islemi yapay kosullarda
yapilacaksa, kurutma sirasinda sicaklik 40°C’yi gegmemelidir.

Yillik verim, bi¢im sayisina, yetistiricilik boyunca yapilan
giibreleme ve sulamaya bagli olmak {izere degisir. 2. yil itibariyle,
dekardan 1 — 3 ton yesil herba ve 100 — 500 kg drog yaprak verimi
elde edilebilir.
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Papatya Yetistiriciligi

Papatya (Matricaria chamomilla), Compositae (Asteraceae)
ailesine ait degerli tibbi ve aromatik bir bitkidir. Tropikal, subtropikal
ve sicak iklimlerde yaygin olarak yetisen papatya, diinyanin birgok
bolgesinde yetistirilmektedir. Diinya Uzerinde Ekonomik Degere
Sahip Papatya Tiirleri; Alman Papatyasi (Matricaria chamomilla),
Romen Papatyasi (Chamaemelum nobile veya Anthemis nobilis) ve
Fas Papatyast (Ormenis multicaulis)’dir. Alman papatyast 6zellikle
Avrupa'da dogal olarak yetismekte ve ticari olarak kiltlri
yapilmaktadir.

Papatyanin tibbi anlamda degerli kismi, ¢icekleridir (Flores
Chamomillae). Ciceklerden elde edilen ugucu yagda %]1-15 oraninda
"azulen" bulunur, bu bilesen yagin kalitesini artirir ve mavi rengini
saglar. Papatya yagmin diger onemli bilesenleri: Pro-chamazulen
(matrisin), Bisabolol oksit, Metoksi kumarin, Furfural, Parafinler,
Terpenik  hidrokarbonlar,  Seskiterpenik  alkollerdir.  Romen
papatyasinda ayrica "isobutil angelat" ve "2-metilbutil” bulunur.
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Papatya tibbi ve aromatik yag olarak kozmetik, parfiim, gida
ve icecek sektorlerinde kullanilir. Papatya ¢ayr sindirimi kolaylastirir,
yatistirict etkilidir ve hazirlanist oldukga basittir. Ekstreleri kozmetik
triinlere eklenir, saglari besler ve sa¢ rengini acar. Antimikrobiyal
etkisi giicliidiir.

Papatya tek yillik, otsu bir bitkidir ve 15-60 cm yiikseklige
ulasir. Tiiylli govdesi ve pargalt yapraklar: vardir. Cigekleri 1.3-2.5 cm
capindadir; kenarlarinda beyaz, ortasinda sar1 renkli gergek cicekler
bulunur. Tohumlar kii¢iik ve a¢ik kahverengi veya saridir.

iklim ve Toprak Istegi: Papatya sicak ve nemli iklimleri
sever. Toprak segiciligi az olup pH 4-9 araligindaki topraklarda
yetigir. Alkali ve tuzlu topraklarda da adaptasyon gosterir.

Ekim ve Dikim: Tohumlar yiizeysel ekilmelidir; fide olarak
yetistirilip tarlaya dikilebilir. Fideler dikildikten sonra can suyu
verilmelidir. 30x30 cm veya daha genis habituslu c¢esitler icin 40x40
cm araliklarla dikim yapilir.

Sulama ve Giibreleme: Kurak dénemlerde 3-4 sulama
gereklidir. Dekara 6 kg Azot ve 6 kg Fosfor giibrelemesi yapilir;
yeterli organik madde saglanmalidir.

Hastallkk ve Zararhlarla Miicadele: Yabanci otlar, siyah
bakla afidi ve diger zararlilara kars1 miicadelede ruhsathi tarim ilaglari
kullanilabilir.

Hasat ve Kurutma: Hasat zamani, papatya ciceklerinin tam
actigt donemdir ve 10-15 giin araliklarla yapilabilir. Dekardan 100-
200 kg kuru ¢icek verimi saglanabilir. Cicekler gélgede veya 40°C’yi
asmayan kurutma firinlarinda kurutulmalidir. En kaliteli ugucu yag
golgede kurutulan ciceklerden elde edilir.
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Pepino Yetistiriciligi

Pepino bitkisinin kokeninin Giliney Amerika, ozellikle Peru
oldugu bilinmektedir. Kavunu andiran tadiyla sulu ve ince kabuklu bir
meyve olan pepino, c¢ekirdek igermedigi icin tamamen tiiketilebilir.
Solanaceae (Patlicangiller) familyasindan gelen bu bitki, basta Yeni
Zelanda, Sili, Kolombiya gibi iilkelerde yogun olarak yetistirilmekte
olup, tilkemizde de son yillarda iiretimi artmaya baglamigtir.

Cok wyillik bir bitki olmasina karsin, ¢ogunlukla tek yillik
olarak yetistirilir. Diinya genelinde iiretilen baglica pepino cesitleri
arasinda Schmidt, Kawi, Suma, Asca, Lincoln Gold, Golden litestripe,
Miski ve Comeraya bulunur. Ulkemizde en ¢ok yetistirilen gesidi ise
Miski’dir.

Kavun ve ananas tadini andiran pepino, kabugu soyularak
kavun gibi dogrudan tiiketilebilir. Ayrica meze, dondurma, meyve
salatalar1 ve regel yapiminda kullanilabilir. Giliney Afrika’da siis
bitkisi olarak da degerlendirilen pepino, bulundugu ortamda hos bir
koku yayarak ferah bir atmosfer olusturur.

iklim Gereksinimleri: Pepino, 700 — 800 metre rakimda
bulunan alanlarda yetistirilebilen bir bitkidir. Gelisimi sirasinda
goriilen diisiik sicakliklar olumsuz etkilere sebep olmaktadir. Pepino
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ireticiliginde yliksek verim elde edilmek isteniyorsa yil boyunca
sicakligin sabit seviyelerde seyrettigi bolgeler iiretim alani olarak
tercih edilmelidir. Yetistiricilik siiresince 12°C’nin altinda ve
25°C’nin istiindeki sicakliklar bitki sagligi icin uygun olmayip,
bitkinin bu tiir ortamlara maruz kalmasi verim diisiikliiklerine sebep
olmaktadir. Diisiik 151k seviyeleri, olgun meyvenin krem-sart rengini
almasin1 saglayamaz ve meyvedeki seker miktarinda diisiislere
meydan hazirlar. Gece ve gilindiiz sicaklik farkinin  olmadigi
bolgelerde iyi yetismesiyle birlikte, pepino bitkisinin ¢i¢ek sayisinin
artigl giin uzunlugunun artmasi ile orantilidir. Bitki, yapisi itibariyle
suyu ¢ok sevmektedir, sicak yaz aylarinda haftada 2-3 kez sulanmasi
onerilmektedir.

Uretim Yontemleri: Pepino bitkisi kolay koklendiginden
cogunlukla celikle iiretilir. Fideler olgunlasana kadar bol miktarda
sulama yapilmalidir. Pepino, giinesli ortamlar1 ve temiz havay1 sever.
Ticari {iretim i¢in sera yetistiriciligi idealdir; ancak Karadeniz, Ege,
Marmara ve Akdeniz gibi 1liman bdlgelerde bahge iiretimi de
yapilabilir.

Bakim: Dogal gelisimine birakildiginda, ¢ali formuna biirlinen
pepino bitkilerinden iyi verim alinabilmesi agisindan budama
yapilmasi 6nem arz etmektedir. Pepino bitkilerinde budama, uygun
oranda ana govde birakilmasi ve bunlar lizerindeki yan dallarin fazla
gelismeden belirli araliklarla alinmasi seklinde uygulanir. Birakilacak
ideal govde sayis1 2-3 olarak belirlenmistir. Bitki boylece daha fazla
151k alacak ve meyve tutumu oraninda artis saglanacaktir. Bu nedenle
donem donem yaprak budamasi yapmakta faydali olacaktir. Meyve
kalitesini olumlu yonde etkileyen diger bir uygulama ise dordiincii
cicek salkimindan sonra ana dallarda tepe alma isleminin
uygulanmasidir. Meyve sayisi ve Kkalitesini artirmak amaciyla
meyveler ceviz biytkligiine ulastiginda meyve seyreltmesi de
onerilen diger bir uygulamadir. Birakilacak ideal govde sayisi gibi
kaliteli meyve alinabilmesi i¢in bir salkimda bulunmasi gereken
meyve sayisi iki veya Tlgtiir.

Hasat ve Depolama: Hasat zamaninin dogru belirlenmesi
onemlidir. Geg¢ hasat edilen meyvelerde koyu kahverengi lekeler
olusarak kalite diiser ve seker orani artmaz. Depolamada meyveler,
5°C sicaklik ve %85-95 nemde 75 giin boyunca saklanabilir. 7-10°C
ve %90-95 nemde dort haftaya kadar korunabilir.
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Salep Yetistiriciligi

Karasal orkideler, genellikle iki yumru tasir ve her bitki bu
sekilde gelisir. Kis mevsimini 6nceki yil (0) meydana gelen yumrunun
(ya da o yil Eylil-Ekim ayinda dikilen ana¢ yumru) yardimiyla
geciren bitkide, bahara dogru ek koklerden biri kalinlasarak ilk ve
derin yumruyu (1) olusturur. Bu yumru gelisirken, yukar1 dogru da
yeni yilin govdesi, bir tomurcuk aracilifiyla olusur. Bitki biiytidiikge
yeni yumrular da (2 ve 3) meydana gelir. Eski yumru burusarak, yeni
yumrunun yaninda yapisik ve i¢i bosalmis halde kalir. Eski yumru;
yeni yumrular ve bitkiyi olusturur. Ana sapa en yakin ve saglam
baglanan yumru, hasat doneminde burusmus ve i¢i bosalmis yumrudur.

Yumru Olusumu ve Agrhklar: Ortalama 45-50 cm
boyundaki bitkiler, topragin ilk 10 cm derinliginde yumrularimi
olusturur. ilk yumrunun ortalama agirlig1 8-10 g, ikinci yumru 2,5-3 g,
iiclincii yumru ise 0,5-1 g arasinda degisir. Nisan sonu ve mayis
basinda, yumruyu ana bitkiye baglayan kok yaslanarak eski canli
gortintiistinii kaybeder ve baglant1 yerinden ayrilir. Salep orkidelerinin
yumrulari, tiirlere gore degismekle birlikte yaklagik olarak %50
bitkisel miisilaj, %24 nisasta, %1 seker ve %10 protein igermektedir.
Salep, tlilkemizde tibbi amaglarla kullanilmakta; {ilser, tist solunum
yolu rahatsizliklar1 gibi hastaliklarin tedavisinde ve dondurmalarda
katki maddesi olarak erime noktasin1 yiikseltmek amaciyla
kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda geleneksel bir sicak icecek olarak da
yaygin olarak tiiketilmektedir.
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iklim ve Toprak Istekleri: Salep bitkisi, iilkemizin her
bolgesinde dogal olarak yetisir ve bulunduklar1 iklimlere adapte
olmustur. Ege Bolgesi’ndeki salepler, 600-700 metreye kadar rahatca
yetisebilir. Salep bitkisi dogada her tiirlii toprakta yetigebilse de kiiltiir
ortaminda siizek, organik maddece zengin ve su tutmayan topraklar
tercih edilir. Ozellikle kiregli topraklarda yetisen salep bitkisi, azot,
fosfor ve potasyum agisindan yiliksek degerlere sahip olabilir.

Toprak Hazirhig:: Salep bitkisi, toprak alt1 organlarindan elde
edilen yumrular nedeniyle ¢ok iyi bir toprak hazirligina ihtiyag duyar.
Haziran ayinda, dekara 4-5 ton yanmis ahir giibresi atilmali ve
homojen sekilde karistirilmalidir. Solucan giibresi kullanimi da
giderek yayginlagmaktadir. Topragin yabanci ot tohumlar1 ve
zararlilardan temizlenmesi i¢in ilaglama yapilir ve ardindan topragin
havalandirilmast saglanir. Eyliil ayinda ise dekara temel giibreleme
yapilir ve kiiciik sirtlar olusturulup, uygun tohum yatagi hazirlanir. Bu
sirtlarin tizerine damlama sistemi kurulur.

Yumru Dikimi: Nisan-Mayis aylarinda hasat edilen yumrular,
Agustos sonlarinda siirmeye baslar ve Eyliil ayinda, sirtlar iizerine 6-8
cm derinlige dikilir. Yumru dikiminden sonra zararlilara karsi
ilaglama yapilir ve sulama islemi ile toprakla tam temas saglanir.
IIkbaharda sulama ve ot alma islemleri devam eder.

Bakim Islemleri: Yagslar bitkilerin toprak yiizeyine
¢ikmasina yardimci olur. Yeterli yagis alinmazsa sulama yapilir.
Yabanci otlar, salep bitkileri igin biiyiik bir tehdit olusturur, bu ylizden
diizenli olarak elle ot alma islemi1 yapilmalidir. Salep bitkisi kisin suyu
dogal vyagislarla alir, ancak yaz yagislarinin yetersiz oldugu
durumlarda sulama gerekebilir. Alternaria hastaligima kars1 dikkatli
olunmali, zararlilar ise kimyasal veya kiiltiirel yontemlerle kontrol
altina alinmalidar.

Hasat ve Depolama: Salep bitkilerinin erken sokiilmesi, 8-10
kg yas yumrudan 1 kg kuru yumru elde edilmesine yol agar. Ideal
hasat zamani, 4-5 kg yas yumrudan 1 kg kuru yumru alinacak zaman
dilimidir. Bitkiler tam ¢igeklenme doneminde hasat edilmelidir. Hasat
elle yapilir ve yumrular toprak altinda birakilmamalidir. Depolama
icin yumrular, soldurma islemi yapildiktan sonra, dogrudan giines
1s1g¢1na maruz kalmadan ve iyi havalandirilan alanlarda saklanir.
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Sar1 Kantaron Yetistiriciligi

Ulkemizde yaygin ve yabani olarak yetisen, "Binbirdelik Otu",
"Yara Otu", "Kanotu", "Mayasil Otu" ve "Kuzukiran" gibi farkh
adlarla bilinen ¢ok y1llik bir otsu bitkidir.

Mayis-Eyliil aylari arasinda parlak sar1 renkli ¢igekler agar ve
boyu 30-80 cm arasinda degisir. Yapraklar1 5-35 mm uzunlugunda,
eliptik, oblong veya lineer sekildedir. Ta¢ yapraklar siyah noktalar
tasir; bu noktalar elle ovuldugunda kirmiz1 bir sivi agiga ¢ikar, bu
nedenle bazi yorelerde "Kan Otu" adiyla anilir.

Sar1 Kantaron, etken madde igerigi ve genis kullanim alanlar
nedeniyle ekonomik degeri yiiksek bir bitkidir. Uygun tekniklerle
yetistirilmesi ve islenmesi, kaliteyi artirarak iireticilere 6nemli katkilar
saglayabilir.

iklim ve Toprak Istekleri: Sar1 Kantaron, 65 ile 1600 metre
arasinda yetisebilir ve soguk iklim kosullarina olduk¢a dayaniklidir.
Sicak ve giinesli hava kosullari, bitkide etken madde oranini artirir.
Toprak konusunda segici degildir; fakir topraklarda yetisebilse de,
humusga zengin, yabanci otlardan arindirilmis, nétr veya hafif alkali
topraklari tercih eder.

pH Araligi: Hafif topraklarda 6.0, orta ve agir topraklarda 6.5
iizerinde olmalidir. Kadmiyum igerigi diisiik topraklar tercih edilmeli,
clinkii bitki bu metali blinyesinde biriktirir. Siir deger: 0.5 mg/kg.
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Ekim: Sar1 Kantaron hem tohumdan hem de gévde ¢eliginden
iretilebilir. Tohumlar olduk¢a kiiciiktiir; 1000 dane agirligr 0.125
g'dir. Fideler tohumla iiretiliyorsa, once fide yastiklarinda yetistirilip
daha sonra tarlaya dikilmelidir. Tahillar en uygun 6n bitkilerdir; ¢linkii
bu bitkiler, sar1 kantaronun fungal hastaliklarina neden olan etmenleri
tasimaz. Ekim aymdan aralik ayma kadar yapilabilir. Tohumlar
serpme olarak, metrekareye 4-5 gram hesabiyla ekilir. Ekim sonrasi
ince bir kapak giibresi (0.5 cm yanmig ahir giibresi) ile ortiilmelidir.

Bakim, Sulama ve Giibreleme: Fosforlu giibreler, bitkide
etken madde oranini artirirken, asir1 azotlu giibreler hiperisin oranini
diistirtir ve fungal hastalik riskini artirir. Dikim oncesi dekara 6 kg saf
azot (amonyum siilfat) ve 6 kg saf fosfor (TSP) uygulanabilir.
Vejetasyon doneminde bitkinin su ihtiyaci karsilanmalidir. Toprak
nemi, tarla kapasitesinin %25 altina diismemelidir. Yabanci otlarla
miicadele, mekanik yontemlerle yapilabilir.

Hasat ve Kurutma: Sar1t Kantaron, tam c¢iceklenme
doneminde toplanmalidir. Bu donem, bitkide en fazla etken madde
bulundugu zamandir. 1k yil tek bigim, sonraki yillarda ise iki bigim
yapilabilir. Hasatta, bitkinin st 1/3 kismi (20-30 cm) alinmalidir.
Hasattan sonra dort saatten fazla yigin halinde bekletilmemelidir.
Kurutma sicakligi 40°C'yi gegmemelidir.

Verim: Ust herba verimi, ekolojik kosullara ve yetistirme
teknigine bagl olarak degisir. Ortalama 115,4-460,5 kg/da arasinda
degisen verim alinabilir. Tohum verimi 20-80 kg/da arasindadir.
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Sarimsak Yetistiriciligi

Sarimsak, iilkemizin her bolgesinde yetisebilen bir bitki olup,
adaptasyon yetenegi yiiksek oldugu i¢in genis bir alanda iiretimi
yapilmaktadir. Ancak, en verimli iiretim, deniz ikliminden karasal
iklime gecis bolgelerinde gerceklestirilir. Tiirkiye’de sarimsak
yetistiriciligi konusunda o6ne ¢ikan iller; Kastamonu, Amasya ve
Tokat’tir.

Morfolojik Ozellikleri: Sarimsak bitkisinin kok yapisi, sogan
ve pirasaya benzer. Bitki yogun bir kok olusumuna sahiptir ve kokler
nadiren dallanir. Koklerin biiyiik bir kismi topragin ilk 20-25 cm
derinliginde yer alir, ancak bitki gelisimine ve toprak yapisina bagh
olarak kokler 50 cm derinlige kadar inebilir. Kokler, topraga siki bir
sekilde tutunur ve genis bir alan kapladiklar1 i¢in bitki besin aliminda
zorlanmaz. Sarimsak bitkisinin govdesi, altta yogun kok kiitlesi tagir
ve rozet seklindedir. Govde, tlizerinde sarimsak basini olusturan disleri
tagir. Sarimsak disinin topraga dikilmesinden kisa bir siire sonra
kokler ve yapraklar gelismeye baglar. Yapraklar, distan igeriye dogru
geliserek bir aks olusturur. Yapraklarin uzunlugu bitkinin ¢esidine ve
yetistirme kosullarima bagli olarak 20-60 cm arasinda degisir.
Yapraklar, boyuna ¢izgili ve simetrik bir yapiya sahip olup, yiizeyleri
mum tabakasiyla kapldir. Bitkinin iist kismindaki yapraklar, disler
arasindaki zarlar1 olusturur ve dis katman, koruyucu bir islev gortir.
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Yetistirme Istekleri: Karadeniz Bolgesi, yogun yagislariyla
sarimsak yetistiriciligi i¢in oldukca elverislidir. Bununla birlikte,
neredeyse tim Tirkiye’de sarimsak yetistiriciligi yapilabilir. Ticari
iretim icin deniz ikliminden karasal iklime gegis bolgeleri tercih
edilmektedir. Sarimsagin optimum gelisme sicakligl 15-20°C arasinda
olup, en uygun nem orani %60-80’dir. Sicaklik ve nemin asir1 yiikksek
veya diisiik olmasi, bitkinin gelisimini olumsuz etkileyebilir. Ozellikle
yiiksek nem, hastalik ve zararlilara ortam olusturur. Hasat doneminde
ise yagissiz bir hava tercih edilir.

Sarimsak, toprak seciminde oldukga esnek bir bitkidir. Organik
madde ve besin elementleri agisindan zengin topraklarda verimli
iiretim yapilabilir. ideal toprak, hafif biinyeli olmali ve pH degeri 6.5-
7 arasinda olmalidir. Topragin nétr olmasi, sarimsak yetistiriciligi i¢cin
istenilen bir durumdur.

Yetistirme Sekli: Sarimsak yetistiriciligi, arpacik ve sogan
iiretimiyle benzerlik gosterir. Ancak, liretim materyali olarak sarimsak
disleri kullamlir. Uretim icin secilen disler, ozelliklerine gore
gruplandirilmali ve kabuklar1 zarar gérmemelidir. Her grup, farkl
partiler halinde dikilmelidir; aksi takdirde sarimsak baglar1 farkl
zamanlarda olgunlasir ve hasat zorlasir.

Toprak Hazirh@ ve Dikim: Sarimsak yetistiriciligi yapilacak
toprak, kaymak baglamayan yapida olmali ve organik madde igerigi
%4-5 civarinda olmalidir. Toprak, ekimden yaklasik 3 ay dnce 3-4 ton
yanmig ahir giibresi ile giibrelenmeli ve 25 cm derinliginde
stiriilmelidir. Ayrica, giibrelemenin ardindan topragin kisin tekrar
striilmesi faydalidir. Dikim zamani, bolgedeki iklim sartlarina gore
degisir. Giibreleme Oncesi toprak analizi yapilmali ve giibre miktari
buna gore belirlenmelidir. Azot, fosfor ve potasyum giibresi topraga
derin siiriim 6ncesinde uygulanmalidir.

Dikim, 120 cm genisliginde hazirlanan tahtalarda yapilir.
Sarimsak disleri, u¢ kismi topraga bakacak sekilde yerlestirilir. Dikim
mesafesi 10-12 ¢cm olup, yabanci ot temizligi i¢in siralar arasinda 25-
30 cm mesafe birakilmalidir.

Capalama: Dikimden kisa bir siire sonra disler koklenmeye
baslar. Bitkiler 15-20 cm boya ulastiginda, yabanci otlar1 engellemek
ve bitkilerin gelisimini desteklemek i¢in 3-4 cm derinliginde ¢capalama
yapilmalidir. Ancak, hafif biinyeli topraklarda ve yabanci ot problemi
olmayan tarlalarda capalamaya gerek olmayabilir.
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Sulama: Sarmmsak bitkisi, yagisli donemlerde yetistigi igin
sulama ihtiyac1 azdir. Gerekli oldugunda, yagmurlama sulama sistemi
kullanilmalidir. Potasyum nitrat giibresi, sulama veya yagmur Oncesi,
yapraklara temas etmeyecek sekilde topraga serpilmelidir.

Zirai Miicadele: Sarimsak, bas olusturma doneminde fungal
hastaliklara karsi hassastir. Asir1 yagis alan bolgelerde, ge¢ dikim
yapilarak bas olusumu geciktirilmelidir. Ayrica, kok ur nematodlari,
sarimsak yetistiriciliginde onemli bir sorundur. Nematod bulasmis
topraklarin temizlenmesi oldukca zor ve maliyetlidir.

Hasat ve Depolama: Sarimsaklar, yapraklari tamamen
kurudugunda hasat edilir. Depolama icin, baglar birka¢ giin tarlada
bekletildikten sonra kurutulur ve ovularak yapraklardan ayrilir.
Depolama, basit yontemlerle yapilabilecegi gibi iklim kontrolli
odalarda da gerceklestirilebilir. iklim kontrollii depolama, iiriiniin
Omriinli uzatir. Sarimsak verimi, toprak yapisina, iklim sartlarma ve
yetistirme kosullarina bagli olarak degisir. Bir donliim alandan
ortalama 800-1400 kg sarimsak elde edilebilir. Tohumluk olarak
kullanilacak sarimsak baslari, 18-20°C sicaklikta saklanmalidir.
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Taflan Yetistiriciligi

Diinyadaki meyve tiirlerinin cesitliligi ve Tiirkiye’nin bu
cesitlilikteki Onemine odaklanmaktadir. Tiirkiye'de yaklasik 138
meyve tilirlinden 80'inin yetistirildigi, iilkemizin zengin florasinin
10.754 takson igerdigi ve bu tiirlerin %34.8'inin endemik oldugu
vurgulanmaktadir.

Karayemis adli bitki iizerinde durularak, bu bitkinin biyolojik
siniflandirmasi, yoresel isimleri ve dogal yayilim alanlari
aciklanmaktadir. Karayemis, Tiirkiye’de Karadeniz, Marmara,
Kafkaslar ve Toroslar gibi bolgelerde yaygin olarak goriilmektedir.
Ayrica, bu bitki yoreye gore "taflan," "giircli kirazi," "karamis," ve
"laz Uziimi" gibi farkli isimlerle de anilmaktadir. Avrupa’nin
giineydogusu ve Balkanlar gibi bolgelerde de karayemis tiirlerine
rastlanmaktadir.

Ekolojik istekleri: Taflan (Prunus laurocerasus), nemli ve
tliman iklimlerde yetisen, giiclii yapistyla dikkat ¢eken bir bitkidir.
Taflan (Karayemis) kokleri fazla derine gitmediginden kuraga ve
soguga fazla dayanikli degildir. Karadeniz iklimi sahil kesiminde
yetistiriciligi yapilmaktadir. Vejetasyon doneminde yagisin yeterli
olmas1 meyve iriligini artirmaktadir. Toprak istegi bakimindan c¢ok
secici degildir. Tinli-kumlu gegirgen ve organik maddece, bitki besin
elementlerince bol topraklarda iyi yetisir. Karayemis bitkisi yaz kis
yapragmi dokmeyen (herdem yesil) boylu cali ya da aga¢ halinde
bulunur. Aga¢ boylar1 6-10 m kadar boylanabilmektedir. Yapraklar
elips bigimde 5-25 cm uzunlukta, ¢icekleri beyaz renkli 5-15 cm

99



Tibbi ve Aromatik Bitki Yetistiriciligi

boyunda salkim halindedir. Erkek ve disi ¢igekler ayn1 bitki tizerinde
olabilecegi gibi bazen ayr1 ayr1 bitki {lizerinde bulunmaktadir.
Ciceklenme mart- mayis aylarinda olmakta ¢esitlere bagli olarak 20-
25 giin stirmektedir. Meyveleri 6-25 mm boyunda olup, 6nceleri yesil
renkte olgunlastik¢a tiplere gore kirmizi, mor, sar1 ve beyaz olmakla
birlikte genellikle siyaha yakin koyu bir renk alir. Meyve sekli
yuvarlak, oval ve silindirik olabilmektedir.

Toprak isleme ve Fide Dikimi: Toprak isleme, arazi tesviyesi
ile baslar. Dikim Oncesinde arazi, ¢iftlik giibresi ile gilibrelenmeli ve
islenerek havalandirilmalidir. Bitki, 5,5-7,5 pH araligindaki topraklara
tolerans gosterebilir. Eger toprak asidik yapida ise tarim kireci
kullanilarak kire¢leme yapilmasi gerekir. Dikim zamani, bdlgeye bagli
olarak degisir. Sonbaharda yaprak dokiimiinden sonra veya ilkbaharda
son donlarin ardindan dikim yapilabilir. Dikim i¢in ¢ukurlar 30x40 cm
boyutlarinda hazirlanmali, fidanlar yerlestirildikten sonra sikica
bastirilarak sabitlenmelidir. Karayemis agaclari, 15-30 m? genisliginde
tac olusturabilir. Bu nedenle agaglar 3x4, 4x4 veya 4x6 metre
araliklarla dikilmelidir. Bahge tesisinde dikdortgen, kare veya liggen
gibi ¢esitli dikim yontemleri kullanilabilir. Dikimde kullanilacak
fidanlar, vejetatif yoOntemlerle ¢ogaltilmis olmalidir. Meyve
agaclarimin diizgiin ve giiclii bir ta¢ yapisina sahip olmasi ve uzun
yillar verimliligini korumasi i¢in dikimden itibaren diizenli ve bilingli
budama yapilmas1 gereklidir. Karayemis agaclari, uygun bakim
kosullarinda 35-40 y1l boyunca ekonomik verim saglayabilir.

Cogaltilmas1: Karayemisin ¢ogaltma yontemleri asagida
siralanmigtir. Tohumla, kok siirgiinleriyle, celikle, daldirmayla, asiyla
ve doku kiltiri ile yapilmaktadir. Kalitesi iyi olan tiplerin
cogaltilmasinda kok siirgiinleri ve celikle cogaltma yaygin olarak
kullanilmaktadir. Cok az miktarda da olsa tohumla iiretim
yapilmaktadir. Ancak bu yontemle g¢ogaltmada agilma olacagindan
tercih edilmemektedir.

Sulama: Topraklamanin nemli tutulmamasi ancak su
birikintisinin olusmamasina dikkat edilmelidir. Dikimle birlikte
cansuyu verilir. 2 yil siire ile diizenli sulanmali, yabanci ot kontrolleri
yapilmalidir. Kurak donemlerde haftada bir su verilmesi 6nemlidir.

Giibreleme ve Bakim: Taflan bitkisinde dogru giibreleme ve
diizenli bakim uygulamalarina, saglikli bir gelisime ve yiliksek verim
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saglamak icin kritik neme sahiptir. Toprak analizine dayal1 yapilacak
giibreleme tavsiye programi cergevesinde yapilmalidir. Taflan,
organik madde acgisindan zengin topraklar1 sever.Dikim Onceden
yanmis hayvan giibresi veya kompost kullanilmasi 6nerilir (doniim
bagina 2-3 ton).Kimyasal Giibrelemede Dikim Oncesi taban giibresi
olarak toplam 30-50 kg/da Azotlu giibre iki esit par¢aya boliinerek
yapilabilir (ilkbahar basi ve yaz ortasi). Toprak analizine gore P, K ve
mikro elementler kullanilmalidir.

Hastalik ve Zararhlari: Taflan, dayanikli bir bitki olsa da
bazi zararlar goriilmektedir. Yaprak yanikligi ve kok ¢urikligi
hastaligi yaninda yaprak bitleri ve kirmizi Oriimcek zararlisina
rastlanmaktadir.

Hasat ve Verim: Meyve olgunlagmasi g¢eside bagli olarak
haziranda baglaylp agustos ayi sonuna kadar hasat edilmektedir.
Karayemislerde agac basina verim 20 kg ile 110 kg arasinda
degismektedir. Ortalama verim 50 kg dir. Taflan, meyve verimine
genellikle 34 yastan itibaren baslar. Karayemis, hem tibbi hem de
iiretici Ozellikleriyle dikkat ¢ceken bir meyvedir.
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Tibbi Nane Yetistiriciligi

Nane, Mentha cinsi tiirlerine verilen genel bir isim olup
Ballibabagiller (Lamiaceae) ailesinin bir tiyesidir. Ana vataninin, Orta
Avrupa ve Asya oldugu belirtilen nane tiirleri, kuzey yarim kiirenin
tliman iklim kusaginda genis bir yayilis gosterir. Cok yillik bitkilerdir.
Sacak koklii olup fazla derinlere inmezler. Gerek toprak altinda
gerekse toprak iistiinde ¢ok sayida stolon olustururlar. Bitki 30-90 cm
kadar boylanir, govdesi yumusak sapli ve dort koselidir. Govde
kirmizims:1 kahverengidir. Yapraklar ve govdeler genellikle hafif
tiylidir. Ciceklenme temmuz-eyliil aylarinda olur. Kis sogugu ve
dona dayaniklidir. Toprak {sti aksami kisin kurur ilkbaharda
topraktan ¢ikan ¢ok sayida filizden yeniden yiikselir. Tiim nane tiirleri
vejetatif olarak cogaltilir.

T1bbi nane bazi kardiovaskiiler rahatsizliklarda (yiiksek tansiyon)
olumlu etkin rol oynayabilir. Endoskopiye bagli spazm ve agriy1
indirger, Migrene bagli bas agrisinda etkilidir, Bulantiy1 azaltir,
Agizda olusan kotli kokular1 giderir, Dis plagi olusumunu indirger,
Ulsere bagli yanmay1 azaltir, Sindirim sistemi kaslar1 gevseterek
bagirsak spazmini rahatlatir, antibakterial ve antiparaziterdir.

Ekolojik Istekleri: Toprak ve iklim istekleri yoniinden ¢ok
se¢ici olmayip toleranst yliksek bir bitkidir. Ilik ve rutubetli ortam
kosullarmi sever. Sicak ve kurak kosullarda iyi gelisim gostermez.
Ekolojik adaptasyon saglar, boyu ve yapraklarn kiigiiliir, yapraklardaki
tiylilik ve icerdigi eterik yag miktar1 artar. Gelisme sicakligi 12-
15°C arasindadir. Diisiik sicakliklara dayanabilme 6zelligine sahiptir.

Toprak alt1 kisimlar1 odunlastig1 igin toprak iistii zarar gorse bile
orta derecedeki donlardan zarar gérmez. Nane yar1 golgeli ve serin
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bolgelerde iyi gelisir. Siddetli 1siktan ve riizgardan hoslanmaz.
Siddetli gelen 151k yapraklarin gelisimini, biiylimesini durdurur.
Ayrica uzun giin nanenin hemen ¢i¢eklenmesine neden olur, yaprak
verimi diiger. Nane tliretimi i¢in kumlu-killi ve tinl topraklar idealdir.

Toprak isleme ve Fide Dikimi: Fide iiretimi icin 1/3 perlit ve
2/3 torf karisimi hazirlandiktan sonra viyollerin hazirlanmis toprak
karigimina ekim yapilir. Tohum ile iiretimde genellikle ticari boyutlu
genis alanlarda yapilan tiretimlerde kullanilir. Ekim tavalar1 hazirlanir
ve bu yerlere serpme ve siravari olarak m?ye 0.5 g tohum ekimi
yapilir. Cok kiigiik ve hafif olan tohumlar hassas ekim icin bir miktar
kum veya kiil ile karistirilarak ekilebilir.

Hafifce bastirilan tohumlarin lizeri fazla kapatilmadan dikkatlice
sulanir. 20-30°C’de 15-20 giinde ¢imlenirler. Toprak iistli govde celigi
ile fide yetistiriciliginde Nane celikleri ¢ok kolay ve hizli kok
olusturabilme 6zelligine sahiptir. Bi¢imden sonra govdenin sertlesmis
kisimlarindan10-15 cm’lik parcalar ayrilir ve bu pargalar 2-3 gozii
toprak iizerinde kalacak sekilde yetistirme yerlerine dikilirler.

Toprak alt1 gévde celigiyle fide yetistiriciliginde yasli ve kalitesi
1y1 olan nane bitkilerinin yerinden sokiilerek koklerinin parg¢alanmasi
ve sagakli kok parcalart kullanilarak yapilan iiretim seklidir. Ana
koklerden ayrilan bu sagakli kok parcalari celikle iiretim seklinde
oldugu gibi yine viyollere ya da ekim yastiklarina dikilerek sulanir.
Fide dikimi yapilmadan ©nce sulanarak tavlanan toprakta dikim
cukurlart acilir. Aksi halde yeterli derinlik olusmaz fideler toprak
yiizeyine ¢ikar.

Giibreleme ve Bakim: Mentolli nane c¢igeklenmeden once
hasat edilir. Diizenli sulama ile 2 bazen 3 hasat yapilabilir. Azot
destekli giibreleme yaprakli gévdenin biiyiime hizinda artis saglar.
Toprak analizine gore giibreleme yapilir.

Hasat, Kurutma ve Depolama: Mentollii nane ¢i¢ceklenmeden
once hasat edilir. Tibbi nane kurutmanin ekonomisi onemli 6l¢iide
kurutma havast sicakligi ile belirlenir. Bu firiinler i¢in Onerilen
kurutma havasi sicakligi 40-60°C'dir. Daha yiiksek sicaklik, nanenin
lezzet, renk, ucucu yag igerigi ve bilesiminde kayiplara neden olur.
Ince Mentha piperita yapraklari tabakalar1 %10 nem igerigine (1slak
baz) ulasana kadar kurutulur. Tibbi nanenin herba veriminin 670-
1.350 kg/da, drog yaprak veriminin 106-170 kg/da‘dur.
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