Iklim ve Toprak Istegi

Diger tiim Akdeniz bitkileri gibi giinesi ve
sicagl sever. Yiksek sicakliklara ve kurakliga
dayanimi lavanta kadar iyi olsa da soguk havalara
onun kadar dayanikli degildir. Kig mevsimlerinde
yasanan asirt soguk havalara ise duyarlidir. Bu
yiizden, rakimi fazla yiiksek olan yerlerde
yetismez. Deniz kiyisindan uzaklastikca ve rakim
yiikseldik¢e, biinyesinde bulunan ugucu yag
miktar diiser.

Akdeniz ikliminin verimsiz, alkalik, kirecli
ve egimli  topraklarinda  dogal  halde
yetismektedir. Bu  yerlerin ana  kayalarn
cogunlukla kirectas1 veya kumtagsidir.

Vejetatif ve generatif yontemlerle iiretimi
yapilabilir. 1000 dane agirligi 0.9 g olan kiigiik,
cimlenme giicii diisiik ve sert tohumlari vardir. Bu
yiizden tohum ile iiretim fazla tercih edilmez. En
sik yapilan iiretim sekli, koklendirilmis siirgiin
celikleri ile yapilan iiretimdir. Bunun i¢in yash
bitkilerden 10 — 15 ¢cm uzunlugunda geng siirgiin
celikleri  almarak  koklendirilir.  Koklenmis
celikler 45 x 45 cm mesafeyle tarlaya dikilirler.
Erken ilkbaharda yasl bitkilerin kok taglarindan
cikarllan  kokli  siirgiinler de  iiretimde
kullanilirlar.

Cali formunda, c¢ok yillik bir bitki olan
biberiye, 10 — 12 yilda bir, toprak seviyesinin 5
cm kadar yukarisindan kesilerek genclestirme
budamasi yapilmalidir. Dikimden sonraki 2.
yildan itibaren, her yil ortalama 2 — 4 kez bi¢cim
yapmak miimkiindiir. Ugucu yaglarmin giiglii
repellent ve antimikrobiyal etkileri sebebiyle
hastalik ve zararlilara karsi son derece
dayanikhidir.

Biberiye Hasad1 ve Drog Verimi
Bi¢im zamani, % 50 ¢iceklenme donemidir.
Cicekli dallar ve yapraklar beraber bigilir. Kiiltiir

yetistiriciliginde, yapraklar ve ¢i¢ekli dallar % 0.3
— 0.9 Oleum Rosmarini (ugucu yag) igerir. Dogal
ortamda yetisen bitkilerde bu oran % 1 — 2.5
arasinda degisir. Bitkinin boyu, yetistiricilik
sartlarinda 50 cm’nin lizerindedir. Ortalama taze
herba verimi 2 ton, kuru herba verimi ise 1 tondur.
Kuru yaprak verimi de 500 kg. iken yaprak orani
% 20 civarindadir.

Kurutma

Yas olarak bi¢imi yapilan ¢icek ve yaprakli
dallarinin kurutulmasi gerekir. Yapraklar icin
kurutma sicakliginin maksimum 40 °C olmasi
gerekir. Kurutma sicakliginin artmasi, ugucu
yagin oranini ve bitkinin kompozisyonunu
olumsuz etkiler.
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BiBERIYE YETISTIiRICILIGi

Biberiye, Lamiaceae familyasina mensup
kiymetli bir #bbi ve aromatik bitkidir. Bu ugucu
yag ve baharat bitkisi, Akdeniz ikliminin
karakteristik ¢ali formundaki, ¢ok yillik
bitkilerinden biridir. Akdeniz {ilkelerinin sahil
seridinde ve denizde bakan yamaclarda dogal
olarak yetismektedir. “Kusdili” olarak da bilinir.

En Cok Goriilen Biberiye Tirlerinin
Bilimsel isimleri

« Rosmarinus officinalis

« Rosmarinus erriocaly

« Rosmarinus laxiflorus

« Rosmarinus lavendulaceus

Akdeniz {ilkelerinde sadece R. officinalis
tiri dogada yetismekte ve bu tiirtin kiltliri
yapilmaktadir. Rosmarinus kelimesinin Latince
karsilig1r ” denizin ¢igi” dir. Deniz kenarlarinda
cokca bulundugu ve deniz iklimini sevdigi i¢in bu
i1sim verilmistir.

Ulkemizde, Akdeniz ve Ege sahil seridinde,
1000 m rakima kadar dogal olarak yetisir.
Ekonomik anlamda en ¢cok Adana ve Mersin’de
toplanir. 100 — 250 m rakim araliginda, sahillerde
ve sahillere bakan daglarin yamaclarindan yabani

halde toplanmaktadir.

Etken Maddeleri

Biberiye bitkisinin ekonomik anlamda
degerlendirilen  kismi,  ¢igekleri  (Flores
Rosmarini) ve yapraklar1 (Folia Rosmarini) ‘dir.
Yapraklarinda % 0.3 — 2.5 arasinda ugucu yag
vardir.

Ugucu yagini meydana getiren bilesenlerin
en oOnemlileri sineol ( 1,8-sineol), kafur ve
borneol ‘diir. Oransal olarak sineol ugucu
yaglarin % 15 — 30’unu, kafur % 5 — 25 ‘ini ve
borneol % 10 — 20’sini olusturur. Ugucu yaglarin
kalan kisimlarini, kamfen, mirsen, verbonon ve

pinen olusturmaktadir.

Kullanim Alanlari
Bitkinin ugucu yagi, Ozellikle parfiim

sektoriinde, kozmetikte ve aromaterapide c¢ok
kiymetlidir. Taze veya kurutulan yapraklari ¢orba
ve yemeklerde, tat ve aroma verici olarak
kullantlir.

Ditiretik etkiye sahip cayi, bagisiklik
sistemini de giiclendirir. Karnosik asit basta
olmak {iizere icerdigi fenolik bilesenlerin, ¢ok
giiclii antioksidan etkileri vardir. Ayrica Karnosik
asidin,  serbest

radikallere  karst  beyni

korudugundan Alzheimer tedavisinde

kullanilabilir. Biberiyenin igerdigi antioksidanlar,

zengin omega igeren bitkisel yaglar basta olmak
tizere raf Omiirleri kisa gidalarin bozulmalarini

onlemek icin de kullanilmaktadir.

Bitkisel Ozellikleri
Biberiye, her zaman yesil olan bir bitkidir.

Oldukga gelismis bir kokii ve govdesi vardir.
Fazla dallanan bir bitkidir. Dallarinin tstiinde,
1.5~ 3.5 cm uzunlukta, ¢ok kisa saplari olan,
parlak yesil yapraklar sik bir sekilde dizilmistir.
Yaprak altlarinda bulunan salgi tiiyleri, bol

miktarda ugucu yag tasir. Cigekleri mavi renklidir.

Meyveleri yuvarlak¢a olup koyu renkli olur.
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